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1. Кадровый потенциал факультета 

На начало учебного года штатный состав факультета был утвержден в ко-

личестве 31 единиц. В структуру факультета входит 2 кафедры: физического вос-

питания и спортивных дисциплин; кафедра физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности. 

 

Кафедра физического воспитания испортивных дисциплин 

На начало учебного года штатный состав кафедры был утвержден в количе-

стве 15,3 единиц. 

В настоящее время в состав кафедры входит 9 штатных преподавателей, 

из них: 7 доцентов (Бакулин С. В., Игнатьева Л.Е., Киреева Ю.В., Паршина Н. А., 

Тимошин В. В., Трескин М.Ю., Шуняева Е. А.), 2 старших преподавателя 

(Барцайкин А. В., Паршина Т. В.). 

В настоящий момент преподавание дисциплин кафедры осуществляют 

9 штатных преподавателей из них 7 с учеными степенями и званиями, что со-

ставляет 77 % остепененности кафедры. 

В состав учебно-вспомогательного персонала кафедры входит специалист по 

учебно-методической работе (1 ставка). Численность учебно-вспомогательного персо-

нала кафедры составляет 11,1 % к профессорско-преподавательскому составу.  

Неотъемлемым элементом системы управления кафедрой являются приказы 

и распоряжения ректора, распоряжения деканата и заведующего кафедрой. Орга-

низационно-распорядительная документация кафедры соответствует действую-

щему законодательству и Уставу ФГБОУ ВО «Мордовский государственный пе-

дагогический университет им. М.Е. Евсевьева». 

Организация деятельности кафедры физического воспитания и спортивных 

дисциплин, являющейся выпускающей, осуществляется на основании положений, 

утвержденных Ученым советом ФГБОУ ВО «Мордовский государственный педа-

гогический университет им. М.Е. Евсевьева». Образовательный процесс строится 

на основе перспективного и годового планов университета и принятых на их ос-

нове соответствующих планов работы факультета. 

В процессе реализации образовательных программ осуществляется много-

уровневое взаимодействие кафедры с другими структурными подразделениями 

университета: ректоратом, учебно-методическим управлением, управлением 

научной и инновационной деятельности, библиотекой. Кафедра сотрудничает не 

только с другими кафедрами университета, но и других Вузов. Данное сотрудни-

чество осуществляется на уровне организации учебного процесса, научно-

исследовательской деятельности преподавателей и студентов.  

Заседания кафедры проводятся 1 раз в месяц (преимущественно последня-

янеделя месяца), где рассматриваются такие вопросы, как анализ итогов сессии и 

межсессионного учета знаний, работа со студентами имеющими академические 

задолженности, комплектование кафедр научно-педагогическими кадрами, орга-

низация и проведение студенческих предметных олимпиад, воспитательная рабо-

та кураторов учебных групп, пополнение библиотечного фонда новыми учебни-

ками и учебно-методической литературой, утверждение тем выпускных квалифи-
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кационныхи курсовых работ, обсуждение открытых занятий преподавателей, 

улучшение материально-технической базы кафедры, взаимодействие и сотрудни-

чество с Министерством спорта, СДЮСШОР, ДЮСШРеспублики Мордовия, 

внедрение инновационных технологий в процесс профессиональной подготовки 

тренеров по различным видам спорта, эффективность действия системы монито-

ринга качества образовательного процесса на факультете, профилактике корруп-

ции и антитеррору, трудовой дисциплины преподавателей. 

За отчетный период в ФГБОУ ВО «Мордовский государственный педагоги-

ческий университет им. М.Е. Евсевьева» и на базе других образовательных орга-

низаций прошли повышение квалификации 9 преподавателей кафедры физиче-

ского воспитания и спортивных дисциплин (см. таблицу 1). 

Совместители внутренние/внешние 

В профессорско-преподавательском составе кафедры работает 1 внешний 

совместитель по договору гражданско-правовогохарактера: 

1) Сергеев М.Г., старший преподаватель (0,3 ставки). 

 

Кафеда физической культуры и безопасности жизнедеятельности 

На начало учебного года штатный состав кафедры был утвержден в количе-

стве 15,7 единицы.  

В настоящее время в состав кафедры входит 9 штатных преподавателей, из 

них 1 профессор (Федотова Г. Г.), 6 доцентов (Якимова Е. А., Елаева Е. Е.,                 

Мамаев А. Р., Пожарова Г. В., Романов В. П., Чистова Л. Н.); 2 старших препода-

вателя (Карабанова О. Н., Тарасова С. В.). 

Старший преподаватель кафедры Карабанова О. Н. оформлена соискателем 

ученой степени кандидата педагогических наук при аспирантуре МГПУ (кафедра 

педагогики, научный руководитель – Карпушина Л. П.). 

В настоящий момент преподавание дисциплин кафедры осуществляют              

7 штатных преподавателей с учеными степенями и званиями, что составляет 77,8 

% остепененности кафедры. 

В состав учебно-вспомогательного персонала кафедры входит 1 старший 

диспетчер факультета физической культуры (1 ставки). Численность учебно-

вспомогательного персонала кафедры составляет 11,1 % к профессорско-

преподавательскому составу. 

Неотъемлемым элементом системы управления кафедрой являются приказы 

и распоряжения ректора, распоряжения деканата и заведующего кафедрой. Орга-

низационно-распорядительная документация кафедры соответствует действую-

щему законодательству и Уставу ФГБОУ ВО «Мордовский государственный пе-

дагогический университет имени М. Е. Евсевьева». 

Организация деятельности кафедры физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности, являющейся выпускающей, осуществляется на основании по-

ложений, утвержденных Ученым советом ФГБОУ ВО «Мордовский государ-



4 

 

ственный педагогический университет имени М. Е. Евсевьева». Образовательный 

процесс строится на основе перспективного и годового планов университета и 

принятых на их основе соответствующих планов работы факультета. 

В процессе реализации образовательных программ осуществляется много-

уровневое взаимодействие кафедры с другими структурными подразделениями 

университета: ректоратом, учебным управлением, научным отделом, библиоте-

кой. 

Заседания кафедры проводятся 1 раз в месяц, где рассматриваются такие 

вопросы, как анализ итогов сессии и межсессионного учета знаний, успеваемости 

и посещаемости студентами учебных занятий, комплектование кафедры научно-

педагогическими кадрами, организация и проведение различного вида практик и 

студенческих предметных олимпиад, воспитательная работа кураторов учебных 

групп, пополнение библиотечного фонда новыми учебниками и учебно-

методической литературой, утверждение тем выпускных квалификационных ра-

бот, обсуждение открытых занятий преподавателей, улучшение материально-

технической базы кафедры, взаимодействие и сотрудничество с общеобразова-

тельными организациями Республики Мордовия, Министерством спорта, 

СДЮСШОР, ДЮСШ, ЦОП Республики Мордовия, внедрение инновационных 

технологий в процесс профессиональной подготовки учителей физической куль-

туры, основ безопасности и защиты Родины эффективность действия системы 

мониторинга качества образовательного процесса на факультете.  

За отчетный период в ФГБОУ ВО «Мордовский государственный педагогиче-

ский университет» и на базе других образовательных организаций прошли повыше-

ние квалификации 9 штатных преподавателей кафедры физической культуры и без-

опасности жизнедеятельности: профессор Федотова Г. Г., доценты – Афонина Е. Е., 

Елаева Е. Е., Мамаев А. Р., Пожарова Г. В., Романов В. П., Чистова Л. Н., Якимова Е. 

А.; старшие преподаватели – Тарасова С. В. (см. таблицу). 

 

Совместители внутренние/внешние 
 

В профессорско-преподавательском составе кафедры работали                      

сотрудники по договорам ГПХ: 

1) Александров Д. Ю., ст. преподаватель (0,5 ставки); 

2) Куликов Д. М., ст. преподаватель (0,2 ставки); 

3) Нежданов А. С., ст. преподаватель (0,3 ставки); 

 

2. Работа органов управления факультета 

2.1.1 Заседания Совета факультета 

2. Работа органов управления факультета 

2.1.1 Заседания Совета факультета 
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В 2024-2025 учебном году Совет факультета физической культуры осу-

ществлял работу утвержденным ректором составом в количестве 11 человек 

(приказы № 1304 от 10.09.2024; № 1889 от 21.11.2024): 

Председатель Совета: 

Бакулин С. В. – декан факультета физической культуры. 

Секретарь Совета: 

Шуняева Е. А. – кандидат педагогических наук, доцент кафедры физическо-

го воспитания и спортивных дисциплин. 

Члены Совета: 

1. Барцайкин А. В., старший преподаватель кафедры физического воспита-

ния и спортивных дисциплин; 

2. Елаева Е. Е., кандидат медицинских наук, доцент кафедры физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности; 

3. Игнатьева Л. И., кандидат биологических наук, доцент кафедры физиче-

ского воспитания и спортивных дисциплин; 

4. Мамаев А. Р., кандидат педагогических наук, доцент кафедры физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности; 

5. Паршина Н. А., и. о. заведующего кафедры физического воспитания и 

спортивных дисциплин; 

6. Сайгин В. А., старший преподаватель кафедры физического воспитания и 

спортивных дисциплин; 

7. Тарасова С. В., старший преподаватель кафедры физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности; 

8. Трескин М. Ю., кандидат педагогических наук, доцент кафедры физиче-

ского воспитания и спортивных дисциплин; 

9. Якимова Е. А., кандидат биологических наук, доцент, заведующая кафед-

рой физической культуры и безопасности жизнедеятельности. 

За отчетный период состоялось 11 запланированных и 1 внеочередное засе-

дание Совета факультета.  

В отчетном году Совет факультета осуществлял работу согласно плану за-

седаний Совета, утвержденного 28.06.2024 г., протокол № 12.  

На заседаниях Совета обсуждался широкий круг основных и проблемных 

вопросов факультета:  

– выполнение мониторинговых показателей основных профессиональных 

образовательных программ высшего образования (бакалавриат, магистратура); 

– организация учебного и воспитательного процесса на факультете; 

– выполнение финансово-хозяйственных показателей кафедр факультета; 

– организация научной и учебно-методической деятельности факультета; 

– результаты зачетно-экзаменационных сессий и посещаемость учебных за-

нятий студентами 

Докладчиками по заявленным вопросам повестки заседания Совета высту-

пали: декан факультета (С. В. Бакулин), заместители декана (С. В. Тарасова, Н. В. 

Дусина), заведующие кафедрами (Е. А. Якимова, Н. А. Паршина), члены Совета 
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факультета. По отдельным вопросам в роли докладчиков выступали из числа 

професорско-преподавательского состава приглашенные на Совет факультета. 

На всех состоявшихся заседаниях Ученого совета с информацией по вопро-

сам, обсуждаемым на ректоратах, Ученом совете университета, выступал предсе-

датель Совета, декан факультета физической культуры С. В. Бакулин. 

В среднем на каждом своем заседании Ученый совет рассматривал по 5 ос-

новных, плановых вопроса и текущие вопросы, касающиеся главных направлений 

деятельности факультета и университета. 

Первое заседание Совета состоялось 28 августа 2024 года, на котором тра-

диционно был заслушан вопрос по итогам приемной кампании на факультете в 

2024 году и вступительных испытаний по их совершенствованию в 2025 году. Об-

суждался и утверждался план профориентационной работы на новый 2024-2025 

учебный год.  

Обсуждались вопросы о подготовке к аккредитационному мониторингу; ор-

ганизации воспитательной работы на факультете; внедрения в образовательный 

процесс по профилю 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки) Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности политиче-

ской составляющей; повышение качества разрабатываемых рабочих программ по 

дисциплинам;  

Один из вопросов был посвящен утверждению профилей подготовки для 

Приемной компании 2025-2026 учебного года.  

24 сентября 2024 года на заседании Совета рассматривались вопросы о за-

дачах и перспективах деятельности Университета в 2024-2025 учебном году и вы-

полнении плана финансово-хозяйственной деятельности факультета за 2023 год; 

обсуждались результаты летней зачетно-экзаменационной сессии; утверждались 

корректирующие мероприятия  и отчетов о результатах практик, проводимых в 

период с июля по август 2023-2024 учебного года; темы выпускных квалифика-

ционных работ и научных руководителей студентам очной и заочной форм обу-

чения в 2024-2025 учебном году; обсуждались и утверждались планы работы: ка-

федр, факультета, Совета факультета, учебно-методического совета; подведились 

итоги вступительных испытаний и их совершенствование на факультете в 2024 

году; анализировали оценки уровня подготовки обучающихся в рамках входного 

контроля по дисциплинам «Биология», «Русский язык», «Обществознание»; рас-

сматривали вопрос об организации Фестиваля студенческой науки на факультете 

физической культуры и об организации взаимопосещений занятий преподавате-

лями факультета; внесли предложения по модернизации процесса обучения на 

факультете физической культуры. 

28 октября 2024 года на заседании Совета обсуждались следующие вопро-

сы: анализ мониторинга трудоустройства выпускников 2023-2024 учебного года; 

анализ выполнения плана профориентационной работы на 1 семестр 2024-2025 

учебного года; анализ работы преподавателей кафедр в системе 1С: Университет; 

о ликвидации студентами академических задолженностей; анализ выполнения 

корректирующих мероприятий по результатам летней зачетно-экзаменационной 

сессии 2023-2024 учебного года; анализ посещаемости и отработки пропущенных 
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занятий студентами; о плане финансово-хозяйственной деятельности факультета 

на 2025 год; о разработке дорожной карты по ликвидации дефицитов выпускни-

ков факультета физической культуры в процессе сдачи ГИА; о разработке про-

граммы профессиональной переподготовки «Основы безопасности и защиты Ро-

дины». 

Кроме запланированных вопросов, в разном, были рассмотрены вопросы по 

оформлению электронных портфолио студентов согласно требованию дорожной 

карты по подготовке к процедуре аккредитации; о ликвидации задолженностей по 

результатам зимней и летней экзаменационных сессий. 

29 ноября 2024 года на заседании Совета обсуждались следующие вопросы: 

анализ результатов межсессионного учета успеваемости студентов; утверждение 

корректирующих мероприятий для неуспевающих студентов; анализ посещаемо-

сти и отработки пропущенных занятий студентами; о ликвидации студентами 

академических задолженностей; проблемы организации и проведения практик со 

студентами, обучающимися по программам магистратуры факультета физической 

культуры; о выполнении плана финансово-хозяйственной деятельности факульте-

та за 2024 год; мониторинг работы преподавателей в системе 1:С Университет. 

18 декабря 2024 года на заседании Совета были рассмотрены вопросы: ана-

лиз посещаемости и отработки пропущенных занятий студентами; утверждение 

отчетов о результатах практик, проводимых в период с сентября по декабрь 2024–

2025 учебного года; отчет о профориентационной работе за 1 полугодие 2024–

2025 учебного года; результаты выполнения плана финансово-хозяйственной дея-

тельности за 2023 год; организация НИД профессорско-преподавательского со-

става факультета физической культуры направленной на практико-

ориентированное внедрение научных исследований в образовательных организа-

циях Республики Мордовии и за ее пределами; организация стратегии воспитания 

студентов в МГПУ в 2025 г.; итоги научно-исследовательской работы кафедр в 

2024 году и утверждены планы научной работы на 2025 год; выполнение финан-

сово-хозяйственных показателей кафедр факультета и план финансово-

хозяйственной деятельности факультета на 2025 год; о переизбрании на долж-

ность зав. кафедрой физической культуры и безопасности жизнедеятельности 

Якимовой Е. А. 

Утвержден отчет о результатах работы студенческого научного объедине-

ния в 1 семестре 2024-2025 учебного года и перспективы планирования работы на 

2 семестр 2024-2025 учебного года. Заслушаны отчеты зав. кафедрами по резуль-

татам независимого мониторинга качества знаний студентов по дисциплинам ка-

федр в первом полугодии 2024-2025 уч. года, а также утверждены отчеты о науч-

но-исследовательской работе кафедр факультета за 2024 год и планы научно-

исследовательской работы кафедр факультета на 2025 год. 

30 января 2025 года были заслушаны вопросы об итогах профориентационной 

работы за 1 семестр 2024-2025 учебного года, об организации учебных и производ-

ственных практик во 2 семестре 2024-2025 уч. года, об утверждении корректирующих 

мероприятий по итогам зимней зачетно-экзаменационной сессии 2024-2025 учебного 
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года; о выполнении плана финансово-хозяйственной деятельности факультета за 2024 

год; анализ работы преподавателей кафедр в системе 1С: Университет. 

Утверждены отчеты о выполнении плана воспитательной работы за 1 семестр 

2024-2025 учебного года и отчеты председателей государственной экзаменационной 

комиссии по программам подготовки факультета физической культуры. 

20 февраля 2025 года были заслушаны вопросы об итогах зимней зачетно-

экзаменационной сессии и разработке корректирующих мероприятий; об организации 

работы студенческого научного общества факультета во 2 семестре  2024-2025 уч. го-

да; о результатх проведения Комплексного экзамена у выпускников 2025 года; о лик-

видации студентами академических задолженностей по результатам зимней зачетно-

экзаменационной сессии; Об организации работы профессорско-преподавательского 

состава в грантах и конкурсных работах на 2 семестр 2024-2025 учебного года. 

28 марта 2025 года на Совете факультета проходило обсуждение вопросов о 

выполнении показателей аккредитационных мониторингов; об организации рабо-

ты со студентами, имеющими академические задолженности; об организации 

воспитательной работы на факультет (Трудоустройство выпускников факультета 

физической культуры 2025 года: риски и пути решения); о посещаемости учебных 

занятий студентами очной формы обучения факультета физической культуры. 

В апреле (29.04.2025 г.) на заседании были проанализированы результаты 

межсессионного учета знаний студентов и утверждены корректирующие меро-

приятия; заслушаны рекомендации выпускников для поступления в магистратуру 

и аспирантуру на 2025-2026 учебный год; проведен анализ посещаемости студен-

тами учебных занятий; обсужден вопрос о ликвидации студентами академических 

задолженностей по результатам зимней зачетно-экзаменационной сессии; постав-

лены задачи по организации и проведении преддипломной практики студентов 

выпускных курсов; обсуждены результаты практик, проводимых в период с янва-

ря по апрель 2024-2025 учебного года. 

Особое внимание было отведено вопросу организации и проведению пред-

дипломной практики студентов выпускных курсов.  

Были представлены анализ работы преподавателей кафедр в системе 1С: 

Университет и анализ мониторинга вакансий в образовательных учреждениях РМ 

с целью трудоустройства выпускников. 

В мае (29.05.2025) заседание Совета было посвящено таким вопросам как: 

готовность кафедр и деканата к государственной итоговой аттестации студентов 

выпускных курсов; о подготовке и проведении летней зачетно-экзаменационной 

сессии; анализ открытых занятий преподавателей факультета, проведенных в пе-

риод с марта по май 2024-2025 учебного года. 

Также обсуждался вопрос о ликвидации студентами академических задол-

женностей по результатам зимней зачетно-экзаменационной сессии. 

Были подведены итоги независимого мониторинга качества знаний студен-

тов по дисциплинам кафедр во 2 семестре 2024-2025 учебного года и профориен-

тационной работы преподавателей факультета в 2024-2025 учебном году.  
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Обсуждались вопросы об антикоррупционной политике МГПУ имени                    

М. Е. Евсевьева и особенностях целевого приема в рамках Приемной компании 

2025-2026 уч. года. 

19 июня 2025 года было проведено внеочередное заседание Совета в расшире-

ном формате. Были подведены итоги работы преподавателей в 2024-2025 учебном го-

ду. Рассмотрены вопросы о подготовке к приемной кампании – 2025, о выполнении 

плана финансово-хозяйственной деятельности за 2 полугодие 2024-2025 уч. года. Осо-

бое внимание было уделено проблеме сохранения контингента на 2025-2026 учебный 

год. 

На заключительном заседании Совета от 30 июня 2025 года были утвержде-

ны отчеты председателей государственной экзаменационной комиссии по про-

граммам подготовки факультета физической культуры отчеты;  годовые отчеты 

заведующих кафедрами, отчет о работе факультета, учебно-методического совета, 

деятельности инновационных структурных подразделений и др. Обсуждение и 

утверждение плана работы факультета физической культуры на 2025-2026 учеб-

ный год; утверждение кандидатур председателей государственной экзаменацион-

ной комиссии на 2025-2026 учебный год. 

 

3 Образовательная деятельность 

3.1 Лицензирование и аккредитация основных образовательных про-

грамм (при наличии) 

Первейшая задача образовательной политики на современном этапе – до-

стижение современного качества образования, его соответствия актуальным и 

перспективным потребностям личности, общества и государства. От качества 

подготовки школьников, наличия у них мотивации к получению знаний, сегодня 

во многом зависит, в частности, и развитие высшего физкультурного и физкуль-

турно-спортивного образования.  

Структура подготовки обучающихся на факультете физической культуры 

МГПУ охватывает все уровни высшего образования. 

Бакалавриат: 

– Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование профиль 

Физическая культура. 

– Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) профиль Физическая культура. Безопасность жизнедея-

тельности. 

– Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) профиль Физическая культура. Менеджмент в сфере фи-

зической культуры и спорта. 

– Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) профиль Физическая культура. Технология. 

– Направление подготовки 49.03.01 Физическая культура профиль Спор-

тивная тренировка в избранном виде спорта. 

Магистратура: 
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– Направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование профиль 

Образование в области физической культуры и спорта. 

– Направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование профиль 

Теория физической культуры и технология физического воспитания. 

– Направление подготовки 49.04.01 Физическая культура профиль Научно-

методическое обеспечение спортивной подготовки; 

– Направление подготовки 49.04.01 Физическая культура профиль Профес-

сиональное образование и управление в отрасли физической культуры и спорта. 

Учебно-методическая работа велась в соответствии с утвержденным планом 

работы факультета. Преподавателями кафедр продолжена работа по внедрению 

всех имеющихся на факультете информационных технологий и технических 

средств обучения в процесс обучения. Особое внимание уделялось организации 

обучения в дистанционном формате на образовательной платформе Moodle, само-

стоятельной работе студентов. За отчетный период преподавателями кафедр раз-

мещены в системе 1-С: Университет рабочие программы всех учебных дисци-

плин, а также учебных и производственных практик. Были обновлены учебно-

методические комплексы дисциплин, контрольно-измерительные материалы.  

В течение 2024-2025 учебного года в реализуемые основные профессио-

нальные образовательные программы были внесены следующие изменения: 

– продолжена работа по внедрению образовательных технологий, направ-

ленных на освоение обучающимися актуальных практико-ориентированных про-

фессиональных компетенций; 

– обновлены фонды оценочных средств для оценки сформированности ком-

петенций на каждом этапе обучения;  

– внесены изменения в содержание рабочих программ, программ учебных и 

производственных практик с учетом требований единого Ядра педагогического 

образования по направлению Педагогическое образование, профессионального 

стандарта педагога, примерной рабочей программы воспитания в образовательной 

организации высшего образования. 

 

3.2 Учебно методическая работа 

Кафеда физической культуры и безопасности жизнедеятельности 

В отчетном году кафедра вела подготовку студентов по 86 дисциплинам, в 

том числе по дисциплинам общепрофессиональной и предметной подготовки, фа-

культативам и курсам по выбору студентов. 

По всем дисциплинам, входящим в учебные планы и преподаваемым на ка-

федре физической культуры и безопасности жизнедеятельности, созданы учебно-

методические комплексы, которые содержат: рабочие программы курсов с наиме-

нованием модулей, разделов и тем, тематику практических и семинарских заня-

тий, перечень основной и дополнительной литературы, объем, этапы и требования 

к выполнению курсовых работ, перечень тем, выносимых на самостоятельную ра-

боту студентов и рекомендации по их освоению, методические и программные 
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разработки, необходимые студенту для усвоения курса, комплекты экзаменаци-

онных билетов и вопросов текущего контроля. 

По дисциплинам учебного плана подготовки бакалавров и магистрантов 

разработаны и размещены в системе 1С: Университет учебные карты дисциплин, 

рабочие программы и электронные журналы учета посещаемости и успеваемости 

студентов. По всем направлениям подготовки оценивание знаний студентов осу-

ществляется в соответствии с разработанной в ФГБОУ ВО «Мордовский государ-

ственный педагогический университет имени М. Е. Евсевьева» балльно-

рейтинговой системой. 

На кафедре физической культуры и безопасности жизнедеятельности ведет-

ся плановая работа по созданию электронных учебно-методических комплексов 

дисциплин, включающих рабочую программу, календарный план дисциплины; 

всех предусмотренных программой видов методического обеспечения – конспек-

ты, лекции, методические руководства к практическим занятиям, лабораторным 

работам, курсовому и дипломному проектированию; контрольные вопросы, а 

также интерактивные электронные тесты, позволяющие использовать их в режиме 

тренировки и оценки уровня знаний. 

По всем дисциплинам и практикам, включенным в учебные планы, преду-

смотрено проведение итоговой отчетности. 

Учебный процесс планируется с учетом новых форм и методов обучения 

путем введения в учебные планы новых дисциплин по выбору студента и новых 

дисциплин специализаций, создания системы управления качеством образования 

и организации самостоятельной работы студента, внедрением элементов дистан-

ционного обучения. 

В учебных планах всех направлений подготовки учтена возрастающая роль 

самостоятельной работы студентов. Объем самостоятельной работы по всем цик-

лам дисциплин составляет около 50 % учебного времени. 

Максимальный объем учебной нагрузки студента устанавливается в размере 

54 часов в неделю, включая все виды его аудиторной и внеаудиторной (самостоя-

тельной) учебной работы. 

Учебные занятия проводятся в виде лекций, семинаров, практических заня-

тий, консультаций, лабораторных работ, самостоятельных работ, научно-

исследовательской работы, различного вида практик, курсовых работ, а также в 

форме выполнения выпускной квалификационной работы (бакалаврской и маги-

стерской). 

В целях совершенствования учебного процесса на кафедре интенсифициро-

вана деятельность в области использования информационно-коммуникационных 
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технологий. Наиболее частыми формами использования ИКТ на учебных заняти-

ях и при выполнении самостоятельной работы студентов являются: 

1) лекции-презентации (использование 50 %); 

2) видеолекции (использование 20–25 %); 

3) практические и лабораторные занятия с использованием элементов пре-

зентаций (использование 20–25 %); 

4) практические и лабораторные занятия с использованием элементов ди-

станционного обучения (использование 20–25 %); 

5) интерактивное тестирование (50–60 %); 

6) работа с электронными учебниками на сайтах (30–40 %); 

7) творческая работа с использованием ресурсов Internet (составление пла-

нов-конспектов уроков физической культуры и безопасности жизнедеятельности 

с элементами наглядных пособий (кинограммы, схемы, видеоролики) – 25–30 %; 

8) самостоятельная работа студентов с поисковыми системами Internet. 

В процессе подготовки бакалавров большое внимание уделяется формиро-

ванию практических навыков и умений в области физической культуры и обеспе-

чения безопасности жизнедеятельности. 

Занятия по дисциплинам кафедры проводятся в учебных аудиториях,          в 

спортивных залах факультета (зал игровых видов спорта, зал гимнастики), на базе 

лыжно-биатлонного комплекса, в плавательном бассейне МГПУ, на площадках 

спортивного комплекса «Олимпийский» МГПУ, на базе Технопарка профессио-

нальных компетенций МГПУ и учебно-практического полигона «Защита Роди-

ны». 

Преподавателями кафедры осуществляется руководство учебными и произ-

водственно-педагогическими практиками. В период прохождения практик мето-

дисты регулярно посещают базы практик, проводят промежуточную аттестацию. 

После прохождения практик студенты сдают отчетную документацию, в обяза-

тельном порядке включающую характеристику с места прохождения практики и 

отзыв работодателя, которые хранятся на кафедре. Содержание и сроки учебных, 

производственных и профессионально-ориентированных практик определяются 

примерными программами и соответствуют требованиям Федеральных государ-

ственных образовательных стандартов. 

Целью проведения учебных практик является подготовка студента к осо-

знанному и углубленному изучению общепрофессиональных и специальных дис-

циплин, отражающих специфику профессиональной деятельности, приобретение 

первичных профессиональных умений и практических навыков в соответствии с 

профилем подготовки. 

Производственная (педагогическая) практика используется как база для вы-

полнения научно-исследовательской работы студентов при написании курсовых и 

выпускных квалификационных работ. Тематика выпускных квалификационных 

работ связана с разработкой педагогических проектов и инновационных техноло-



13 

 

гий в преподавании учебных дисциплин в средней и национальной школах, ис-

следованием современных подходов к научно-методическому обеспечению учеб-

но-тренировочного процесса в учреждениях дополнительного образования детей. 

Около 70 % выпускных квалификационных работ (бакалаврских работ) выполня-

лось по заявкам работодателей. 

Все виды практик студентов взаимосвязаны с их будущей профессиональ-

ной деятельностью. 

Для повышения профессиональной готовности к осуществлению внеучеб-

ной деятельности с учащимися общеобразовательных школ студенты факультета 

физической культуры под руководством преподавателей кафедры физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности и при непосредственном их участии 

привлекались к проведению предметных олимпиад по предмету «Основы без-

опасности и защиты Родины» и научно-практических мероприятий на базе обще-

образовательных школ: 

Всероссийский конкурс студенческих и школьных проектов «Моя про-

фессия – педагог по физической культуре и спорту», 22.11.2024 г.–18.12.2024 г. 

(приказ № 1748 от 02.11.2024 г.): Якимова Е. А. – председатель оргкомитета; Ела-

ева Е. Е. – зам. председателя оргкомитета; Карабанова О. Н. – секретарь; Пожаро-

ва Г. В., Романов В. П. – члены оргкомитета; Тарасова С. В., Мамаев А. Р. – члены 

жюри. Общее количество участников – 29 человек. 

Евсевьевская Открытая олимпиада школьников по предмету «Основы 

безопасности и защиты Родины», 17.02.2025 г.–24.02.2025 г. – отборочный ди-

станционный этап; 15.03.2025 г.–29.04.2025 г. – заключительный этап (приказ № 

186 от 10.02.2025 г.): Карабанова О. Н. – член оргкомитета; Якимова Е. А., Пожа-

рова Г. В. – члены методической комиссии; Елаева Е. Е. – председатель жюри, 

Мамаев А. Р., Карабанова О. Н., Романов В. П. – члены жюри;                               

Федотова Г. Г., Чистова Л. Н. – члены апелляционной комиссии. Общее количе-

ство участников: заочный тур – 62 человек; очный тур – 26 человек. 

C целью совершенствования учебной, внеучебной и научно-

исследовательской работы со студентами в рамках профессиональной подготовки 

и активизации творческого потенциала личности будущего учителя на базе фа-

культета физической культуры проводились предметные студенческие олимпиа-

ды, в организации и проведении которых принимали непосредственное участие 

преподаватели кафедры физической культуры и безопасности жизнедеятельности. 

Кафедра физической культуры и безопасности жизнедеятельности является 

выпускающей и в отчетный период осуществляла подготовку бакалавров и маги-

странтов по следующим направлениям и профилям подготовки: 
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– по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование про-

филь Физическая культура (заочная форма обучения); 

– по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с дву-

мя профилями подготовки) профилям: Физическая культура. Безопасность жизне-

деятельности; Физическая культура. Технология (очная форма обучения); 

– по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование профи-

лям Теория физической культуры и технологии физического воспитания;  Обра-

зование в области физической культуры и спорта (очная и заочная формы обуче-

ния). 

К прохождению процедуры Государственной итоговой аттестации было до-

пущено 49 студентов очной формы обучения направления подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) профиля Физиче-

ская культура. Безопасность жизнедеятельности, 32 студента заочной формы обу-

чения направления подготовки 44.03.01 Педагогическое образование профиль 

Физическая культура, 6 студентов заочной и 1 студент очной формы обучения 

направления подготовки 44.04.01 Педагогическое образование профиля Образо-

вание в области физической культуры и спорта, 14 студентов очной формы обу-

чения направления подготовки 44.04.01 Педагогическое образование профиля 

Теория физической культуры и технологии физического воспитания. 

Государственный экзамен по направлению подготовки 44.03.05 Педагогиче-

ское образование профилю Физическая культура. Безопасность жизнедеятельно-

сти (очная форма обучения) проводился в период с 09.06.2025 г. по 16.06.2025 г., 

по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование профилю Фи-

зическая культура (заочная форма обучения) – в период с 16.06.2025 г. по 

18.06.2025 г., по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование 

профилю Образование в области физической культуры и спорта 17.01.2025 г. и 

11.06.2025 г., по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование 

профилю Теория физической культуры и технологии физического воспитания 09-

10.06.2025 г. с целью определения уровня практической и теоретической подго-

товленности обучающихся по образовательной программе. 

У студентов уровня подготовки бакалавриат Государственный экзамен про-

водился посредством проведения комплексного междисциплинарного испытания 

в формате демонстрационного экзамена, состоящего из двух частей: 

1) теоретическойчасти;  

2) комплексного практико-ориентированного контрольного задания. 

Проведение государственного экзамена обеспечивает выявление степени 

сформированности компетенций, указанных в ФГОС ВО, а также освоения образ-

цов и норм профессиональной культуры и специализированных знаний. 
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Вопросы экзаменационных билетов были составлены на основании требо-

ваний федеральных государственных образовательных стандартов высшего обра-

зования, утвержденных приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 125 от 22.02.2018 г., № 1426 от 04.12.2015 г., № 1505 от 21.11.2014 

г., Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образователь-

ным программам высшего образования – программам бакалавриата  и магистра-

туры, утвержденного приказом Минобразования России                              от 

29.06.2015 г. № 636, Положения о государственной итоговой аттестации обучаю-

щихся по образовательным программам высшего образования – программам ба-

калавриата, специалитета, магистратуры в Мордовском государственном педаго-

гическом университете имени М. Е. Евсевьева, утвержденного на заседании уче-

ного совета МГПУ 28.09.2020 г., Программ государственной итоговой аттестации 

по направлениям подготовки 44.03.05 Педагогическое образование профилю Фи-

зическая культура. Безопасность жизнедеятельности, направлению 44.03.01 Педа-

гогическое образование профилю Физическая культура и направлению 44.04.01 

Педагогическое образование профилям Образование в области физической куль-

туры и спорта и Теория физической культуры и технологии физического воспита-

ния. 

Экзаменационные билеты государственного экзамена разрабатывались вы-

пускающей кафедрой(физической культуры и безопасности жизнедеятельности). 

Проведение государственного экзамена предполагало: 

– по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

профилю Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности (очная фор-

ма обучения) – разработку технологической карты урока по Основам безопас-

ности и защиты Родины или по Физической культуре и демонстрацию фраг-

мента основной части урока по разработанной технологической карте; 

– по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование 

профилю Физическая культура (заочная форма обучения) – устный ответ на 

теоретический блок вопросов и обязательную демонстрацию фрагмента урока 

физической культуры; 

– по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование 

профилю Образование в области физической культуры и спорта (очная и за-

очная формы обучения), профилю Теория физической культуры и технологии 

физического воспитания (очная форма обучения) – устный ответ на теорети-

ческий вопрос и выполнение практико-ориентированного задания по профилю 

подготовки. 

Содержание вопросов теоретического характера было ориентировано на 

установление степени сформированности готовности бакалавров и магистран-
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тов к осуществлению профессиональной деятельности педагога по физиче-

ской культуре. 

В соответствии с этим блок теоретических вопросов по направлению 

подготовки 44.03.01 Педагогическое образование профилю Физическая куль-

тура включал интегрированный теоретический материал по таким научным 

областям физической культуры и спорта, как: «Теория и методика физической 

культуры», «Физическое воспитание детей школьного возраста», «Физическое 

воспитание взрослого населения», «Организация внеурочной и внеучебной 

деятельности по физической культуре». 

Вопросы комплексного практико-ориентированного характерапредпола-

гали установление степени сформированности готовности бакалавров и маги-

странтов к осуществлению практической профессиональной деятельности пе-

дагога по физической культуре и безопасности жизнедеятельности.  

Практико-ориентированные блоки вопросов представляли собой сово-

купность практико-ориентированных заданий с описанием конкретных прак-

тических ситуаций – профессиональных задач, требующих решения. Демон-

страция фрагмента основной части урока в соответствии заданиями комплекс-

ного практико-ориентированного характера позволяла выявить степень освое-

ния выпускниками дисциплин практико-ориентированного учебного модуля и 

их готовность к выполнению задач профессиональной деятельности. 

При разработке практических ситуаций учитывались научные сведения, 

освещающие актуальное состояние и перспективы развития физической куль-

туры и современных технологий формирования личности безопасного типа 

поведения. 

Оценка сформированности общекультурных и общепрофессиональных 

компетенций, определенных федеральным государственным образовательным 

стандартом высшего образования, осуществлялась в процессе представления 

экзаменующимися варианта решения проблемной ситуации, доказательств 

эффективности предлагаемого решения и демонстрации фрагмента урока по 

физической культуре или основам безопасности и защиты Родины. 

Лучшие результаты по государственному экзамену показали следующие 

студенты: 

– направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование               

профиль Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности:                         

Асаинова А. Р., Безрукова Т. С., Гамбарова А. А., Гришайкина О. К., Криванчиков 

Д. Е., Лебедева О. С., Михальченко А. С., Николаева А. Н., Орлов В. С., Спиркина 

В. П., Токарь А. Ю., Чесноков А. Н.; 
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– направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование профиль 

Физическая культура: Зимина А. С., Ковалев С. В., Косолапова В. С., Платонова 

А. А., Приезжева О. В., Романов А. В., Уланов В. В.; 

– направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование профиль 

Образование в области физической культуры и спорта: Прокофьева Т. С., Давы-

дова И. В., Романова А. В., Добиков Д. В. (заочная форма обучения); 

– направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование профиль 

Теория физической культуры и технологии физического воспитания: Асташкина 

Ю. В., Качкалов Т. А., Куляпин А. И., Орешкин Д. К., Феногин Н. В. 

Вместе с тем следует отметить слабую методическую подготовленность сле-

дующих выпускников: 

– направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование              

профиль Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности:Абрамов В. В., 

Антонов Е. С., Железнов Ю. И., Илькаев Д. Р., Ковайкин Е. И., Курмаков И. Е., 

Пеганов И. О., Пуговкин Н. А., Тумаев Г. Д., Чернышов Н. А., Юдин Т. В. 

– направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование профиль 

Физическая культура: Аржакаев О. В., Бикбаев Р. Н., Илькаев Р. М. (заочная фор-

ма обучения); 

– направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование профиль 

Теория физической культуры и технологии физического воспитания:                          

Явкин Е. И. (очная форма обучения). 

 

Итоги сдачи государственного экзамена  

по теории и методике физической культуры и безопасности жизнедеятельности 

направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование  

профиль Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности 

Всего 

В том числе с оценкой 

Средний 

балл 
«отлично» «хорошо» «удовлет.» «неудовлет.» 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

49 16 32,7 22 44,9 10 20,4 1 2,0 4,08 
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Итоги сдачи государственного экзамена  

по теории и методике физической культуры  

направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование  

профиль Физическая культура (заочная форма обучения) 

Всего 

В том числе с оценкой 

Средний 

балл 

«отлично» «хорошо» «удовлет.» «неудовлет.» 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

32 8 25 19 59,4 5 15,6 – – 4,09 

 

Итоги сдачи государственного экзамена  

по общей теории физической культуры и технологиям физического воспитания 

направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование  

профиль Образование в области физической культуры и спорта  

(очная форма обучения) 

Всего 

В том числе с оценкой 

Средний 

балл 

«отлично» «хорошо» «удовлет.» «неудовлет.» 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

1 – – 1 100 – – – – 4,0 

 

Итоги сдачи государственного экзамена  

по теории и методике физической культуры и безопасности жизнедеятельности 

направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование  

профиль Образование в области физической культуры и спорта  

(заочная форма обучения) 

Всего 

В том числе с оценкой 

Средний 

балл 

«отлично» «хорошо» «удовлет.» «неудовлет.» 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

6 5 83,3 1 16,7 – – – – 4,8 

 

 

Итоги сдачи государственного экзамена  

по теории и методике физической культуры и безопасности жизнедеятельности 

направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование  

профиль Теория физической культуры и технологии физического воспитания  

(очная форма обучения) 
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Всего 

В том числе с оценкой 

Средний 

балл 

«отлично» «хорошо» «удовлет.» «неудовлет.» 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

14 5 35,7 8 57,1 1 7,2 – – 4,3 

 

В целом государственный экзамен показал достаточно высокий уровень 

теоретической и практической подготовки студентов. Ответы на экзаменаци-

онные вопросы студенты сопровождали примерами из практики, характеризо-

вали основные направления модернизации профессионального образования.  

Выпускники уверенно отстаивали свою точку зрения не только по во-

просам экзаменационного билета теоретического и практико-

ориентированного характера, но и при ответе на дополнительные вопросы 

членов ГЭК. 

Защита выпускной квалификационной работы проводилась: 

– по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование профи-

лю Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности (очная форма обуче-

ния) – с 23.06.2025 г. по 26.06.2025 г.; 

– по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование профи-

лю Физическая культура – с 26.06.2025 г. по 30.06.2025 г. (заочная формы обуче-

ния); 

– по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование профи-

лю Образование в области физической культуры и спорта – 28.01.2025 г. (заочная 

форма обучения) и 25.06.2025 г. (очная форма обучения); 

– по направлению 44.04.01 Педагогическое образование профилю Теория 

физической культуры и технологии физического воспитания 23–24.06.2025 г. (оч-

ная форма обучения). 

Целью данного аттестационного испытания является установление уровня 

сформированности проектных и научно-исследовательских компетенций обучаю-

щихся – глубины их знаний в избранной научной области и спектра приобретен-

ных навыков экспериментально-методической работы.  

Демонстрация бакалаврами и магистрантами степени сформированности 

исследовательских компетенций в процессе публичной дискуссии, предполагаю-

щей представление доказательства достоверности и значимости результатов про-

веденного научного исследования, служит основанием для подтверждения соот-

ветствия их подготовки требованиям Федерального государственного образова-

тельного стандарта высшего образования. 
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Лучшими проектами признаны выпускные квалификационные работы сле-

дующих студентов: 

– направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование профиль 

Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности: Асаинова А. Р., Гамбаро-

ва А. А., Гололобов М. Д., Гришайкина О. К., Егоров М. А., Железнов Ю. И., Ис-

кандярова Е. Д., Казанцева А. Д., Криванчиков Д. Е., Курмаков И. Е., Ларькин К. 

А., Лебедева О. С., Михальченко А. С., Моисеев И. А., Николаева А. Н., Орлов В. 

С., Саушкин Н. С., Спиркина В. П., Токарь А. Ю., Чесноков А. Н.; 

– направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование                         

профиль Физическая культура: Беркутов В. Ю., Бинда А., Косолапова В. С., Скряби-

на М. В., Таландий М. Г., Трушакина Ю. С.; 

– направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование профиль 

Образование в области физической  культуры и спорта: Добиков Д. В., Прокофье-

ва Т. С. (очная форма обучения); 

– направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование профиль 

Теория физической культуры и технологии физического воспитания: Асташкина 

Ю. В., Качкалов Т. А., Орешкин Д. К. (очная форма обучения). 

Вместе с тем, необходимо отметить, что в процессе проведения процедуры 

публичной защиты выпускных квалификационных работ выявлены работы, в ко-

торых просматривалась непоследовательность изложения научного материала, 

были представлены не вполне обоснованные предложения и выводы: 

– направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование               

профиль Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности:                         

Пуговкин Н. А., Рамин Д. А., Чернышев Н. А. 

 

Итоги защиты выпускных квалификационных работ 

направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование  

профиль Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности  

(очная форма обучения) 

Всего 

В том числе с оценкой 

Средний 

балл 

«отлично» «хорошо» «удовлет.» «неудовлет.» 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

48 20 41,7 25 52,1 3 6,2 0 0 4,35 

 

Итоги защиты выпускных квалификационных работ 

направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование  

профиль Физическая культура (заочная форма обучения) 
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Всего 

В том числе с оценкой 

Средний 

балл 

«отлично» «хорошо» «удовлет.» «неудовлет.» 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

32 17 53,1 15 46,9 – – – – 4,5 

 

Итоги защиты выпускных квалификационных работ 

направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование  

профиль Образование в области физической культуры и спорта 

(очная форма обучения) 

Всего 

В том числе с оценкой 

Средний 

балл 

«отлично» «хорошо» «удовлет.» «неудовлет.» 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

1 – – 1 100 – – – – 4,0 

 

Итоги защиты выпускных квалификационных работ 

направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование  

профиль Образование в области физической культуры и спорта  

(заочная форма обучения) 

Всего 

В том числе с оценкой 

Средний 

балл 

«отлично» «хорошо» «удовлет.» «неудовлет.» 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

6 4 66,6 2 33,33 - - - - 4,67 

 

Итоги защиты выпускных квалификационных работ 

направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование  

профиль Теория физической культуры и технологии физического воспитания 

(очная форма обучения) 

Всего 

В том числе с оценкой 

Средний 

балл 

«отлично» «хорошо» «удовлет.» «неудовлет.» 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

кол-

во 
% 

13 9 69,2 4 30,8 - - - - 4,69 

 

В целом защита выпускных квалификационных работ показала высокий уро-

вень сформированности исследовательских умений выпускников, глубину знаний в 
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избранной научной области, относящейся к профилю подготовки, а также доста-

точно высокий уровень сформированности навыков экспериментально-

методической работы. 

Для улучшения профессиональной подготовки студентов, необходимой для 

осуществления физкультурно-спортивной, оздоровительно-рекреативной и пре-

подавательской деятельности следует шире использовать задания для самостоя-

тельной работы, которая должна реализовываться при выполнении заданий науч-

но-исследовательского характера. Научно-исследовательская деятельность сту-

дентов открывает возможности развития творческих способностей в различных 

формах профессиональной деятельности, формирования аналитических, прогно-

стических, коммуникативных умения, профессиональных и личностных качеств, 

стремления к углублению знаний, научному поиску. 

Большое значение для совершенствования учебного процесса имеет также 

использование при проведении лекционных и практических курсов активных 

форм и методов обучения (учебные дискуссии, деловые и дидактические игры, 

педагогические тренинги, проблемное и программированное обучение и другие). 

 

Кафедра спортивных дисциплин и физического воспитания 

На кафедре осуществлялась подготовка бакалавров и магистрантов по 

3 основным образовательным программам высшего образования: 

– 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

профиль Физическая культура. Менеджмент в сфере физической культуры и 

спорта; 

– 49.03.01 Физическая культура профиль Спортивная тренировка в избран-

ном виде спорта; 

– 49.04.01 Физическая культура профиль Научно-методическое обеспечение 

спортивной подготовки.  

В отчетном году кафедра вела подготовку студентов по 44 дисциплинам ба-

калавриата и 22 дисциплинам магистратуры, в том числе по дисциплинам обще-

профессиональной и предметной подготовки, факультативным дисциплинам и 

дисциплинам по выбору. 

По всем дисциплинам, входящим в учебные планы и преподаваемым на ка-

федре физического воспитания и спортивных дисциплин, созданы учебно-

методические комплексы, которые содержат: рабочие программы курсов с наиме-

нованием модулей, разделов и тем, тематику лабораторных, практических и се-

минарских занятий, перечень основной и дополнительной литературы, объем, 

этапы и требования к выполнению курсовых работ, перечень тем, выносимых на 

самостоятельную работу студентов и рекомендации по их освоению, методиче-
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ские и программные разработки, необходимые студенту для усвоения курса, ком-

плекты экзаменационных билетов и вопросов текущего контроля. 

По дисциплинам учебного плана подготовки бакалавров и магистрантов 

разработаны и размещены в системе 1С: Университет учебные карточки дисци-

плин, рабочие программы и электронные журналы учета посещаемости и успева-

емости студентов. По всем направлениям подготовки оценивание знаний студен-

тов осуществлялось в соответствии с разработанной в ФГБОУ ВО «Мордовский 

государственный педагогический университет имени М. Е. Евсевьева» балльно-

рейтинговой системой. 

На кафедре ведется плановая работа по созданию электронных учебно-

методических комплексов дисциплин, включающих рабочую программу, кален-

дарный план дисциплины, все предусмотренные программой виды методического 

обеспечения – конспекты, лекции, методические руководства к практическим за-

нятиям, лабораторным работам, курсовому и дипломному проектированию, кон-

трольные вопросы, а также интерактивные электронные тесты, позволяющие ис-

пользовать их в режиме тренировки и оценки уровня знаний. 

По всем дисциплинам федерального компонента и практикам, включенным 

в учебные планы, имеется итоговая отчетность. 

Учебный процесс планируется с учетом новых форм и методов обучения 

путем введения в учебные планы новых дисциплин по выбору студента и новых 

дисциплин специализаций, создания системы управления качеством образования 

и организации самостоятельной работы студента. 

В учебных планах всех специальностей подготовки учтена возрастающая 

роль самостоятельной работы студентов. Объем самостоятельной работы по всем 

циклам дисциплин составляет около 50 % учебного времени. 

Максимальный объем учебной нагрузки студента устанавливается 54 часа в 

неделю, включая все виды его аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) 

учебной работы. 

Учебные занятия проводятся в виде лекций, семинаров, практических заня-

тий, консультаций, лабораторных и контрольных работ, коллоквиумов, самостоя-

тельных работ, научно-исследовательской работы, различного вида практик, кур-

совой работы, а также в форме выполнения выпускной квалификационной рабо-

ты. 

В целях совершенствования учебного процесса на кафедре интенсифициро-

вана деятельность в области использования информационно-коммуникационных 

технологий. Наиболее частыми формами использования ИКТ на учебных заняти-

ях и при выполнении самостоятельной работы студентов являются: 

1) лекции-презентации (75–85 %); 
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2) практические и лабораторные занятия с использованием элементов пре-

зентаций (35–45 %); 

3) интерактивное тестирование (65–75 %); 

4) работа с электронными учебниками на сайтах (40–50 %); 

5) творческая работа с использованием ресурсов сети Интернет (30–35 %); 

6) проведение учебных занятий с использованием дистанционного формата 

(15–20 %). 

Занятия по дисциплинам кафедры проводились в учебных аудиториях, 

в спортивных залах факультета, на базе лыжно-биатлонного комплекса, на пло-

щадках спортивного комплекса «Олимпийский» и студенческого бассейна. 

Наряду с реализацией учебных курсов на кафедре осуществляется компе-

тентностно-ориентированная подготовка студентов в рамках учебных (ознакоми-

тельных) практик, учебных практик по закреплению профессионально-

прикладных умений и навыков, производственных (тренерских) практик, произ-

водственной (педагогической) практики, производственной (преддипломной) 

практики. Преподавателями кафедры осуществляется руководство указанными 

практиками. В период прохождения производственных практик методисты регу-

лярно посещают базы практик, проводят промежуточную аттестацию. После за-

вершения практик студенты предоставляют отчетную документацию, включаю-

щую в качестве обязательного документа характеристику с места прохождения 

практики и отзыв работодателя, которые хранятся на кафедре.  

Содержание и сроки учебных и производственных практик определяются 

примерными программами, соответствующими требованиям федеральных 

государственных образовательных стандартов. 

Целью проведения учебных практик является подготовка студента к 

осознанному и углубленному изучению общепрофессиональных и профессио-

нальных дисциплин, отражающих специфику педагогической деятельности, за-

крепление профессиональных умений и навыков в соответствии с профилем 

подготовки, формирование предусмотренных  федеральным государственным об-

разовательным стандартом компетенций. 

Производственная (тренерская) практика студентов представляет собой этап 

профессиональной подготовки бакалавров – тренеров-преподавателей по видам 

спорта. 

Производственная (преддипломная) практика является базой для выполне-

ния научно-исследовательской работы студентов при написании выпускных ква-

лификационных работ. Тематика выпускных квалификационных работ связана с 

исследованием современных подходов к научно-методическому обеспечению 

учебно-тренировочного процесса в учреждениях дополнительного образования 
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физкультурно-спортивной направленности, разработкой авторских методик и 

технологий подготовки спортивного резерва. 

Все виды практик студентов взаимосвязаны с их будущей профессиональ-

ной деятельностью. 

Для повышения профессиональной готовности к осуществлению внеучеб-

ной деятельности с учащимися общеобразовательных школ студенты факультета 

физической культуры под руководством преподавателей кафедры физического 

воспитания и спортивных дисциплин и при непосредственном их участии привле-

кались к проведению Евсевьевской открытой Олимпиады школьников по предме-

ту «Физическая культура» на базе МГПУ (15.03.2025 г., приказ № 186 от 

10.02.2025). 

C целью совершенствования учебной, внеучебной и научно-

исследовательской работы со студентами в рамках профессиональной подготовки 

и активизации творческого потенциала личности будущего профессионала в об-

ласти физической культуры и спорта на факультете проводились предметные сту-

денческие олимпиады, конкурсы, соревнования, семинары и мероприятия в орга-

низации и проведении которых принимали непосредственное участие преподава-

тели кафедры физического воспитания и спортивных дисциплин: 

1. Соревнования по футболу среди мужских команд 1 курса факультета 

физической культуры, 12.09.2024 г. (пр. № 1317 от 11.09.2024 г.)  

2. Соревнования по футболу среди мужских команд 2 курса факультета 

физической культуры, 13.09.2024 г. (пр. № 1316 от 11.09.2024 г.)  

3. Всероссийский день бега «Кросс Нации - 2024», 21.09.2024 г., 

г. Саранск (пр. № 1378 от 20.09.2024 г.)  

4. Спортивно-массовое мероприятие «Спартакиада Социального фонда 

РМ» на СОК «Олимпийский» МГПУ, 21.09.2024 г. (пр. № 1379 от 20.09.2024 г.)  

5. Соревнования по волейболу среди мужских команд 1 курса факультета 

физической культуры, 24.09.2024 г. (пр. № 1361 от 18.09.2024 г.)  

6. Соревнования по волейболу среди женских команд 1 курса факультета 

физической культуры, 25.09.2024 г. (пр. № 1360 от 18.09.2024 г.)  

7. Всероссийская акция «СТУДзаБЕГ», 26.09.2024 г., г. Саранск 

(пр. № 1415 от 26.09.2024г.)  

8. Соревнования по волейболу среди женских команд факультетов уни-

верситета, 08.10.2024 г. (пр. № 1494 от 07.10.2024 г.)  

9. Соревнования по волейболу среди мужских команд факультетов уни-

верситета, 10.10.2024 г. (пр. № 1493 от 07.10.2024 г.)  

10. Республиканский профсоюзный легкоатлетический кросс «За физиче-

ское и нравственное совершенствование нации», 13.10.2024 г. (пр. № 1519 от 

10.10.2024 г.)  

11. Соревнования по волейболу среди смешанных команд факультетов 

университета, 16.10.2024 г. (пр. № 1522 от 10.10.2024 г.)  
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12. Соревнования по футболу среди мужских команд факультетов универ-

ситета, 17.10.2024 г. (пр. № 1523 от 11.09.2024 г.) 

13. Соревнования по баскетболу 3х3 среди женских команд факультетов 

университета, 24.10.2024 г. (пр. № 1562 от 15.10.2024 г.) 

14. Соревнования по баскетболу среди мужских команд факультетов уни-

верситета, 23.10.2024 г. (пр. № 1563 от 15.10.2024 г.)  

15. Соревнования по плаванию среди студентов факультетов МГПУ 

24.10.2024 г. (пр. № 1633 от 22.10.2024 г.)  

16. Соревнования по мини-футболу среди мужских команд факультетов 

университета, 29.10.2024 г. (пр. № 1616 от 21.10.2024 г.)  

17. Соревнования по баскетболу среди смешанных команд факультетов 

университета, 30.10.2024 г. (пр. № 1617 от 21.10.2024 г.)  

18. Соревнования по баскетболу среди студентов факультетов университе-

та (девушки), 05.11.2024 г. (пр. № 1708 от 30.10.2024 г.)  

19. Соревнования по баскетболу среди студентов факультетов университе-

та (юноши), 06.11.2024 г. (пр. № 1708 от 30.10.2024 г.)  

20. Соревнования по мини-футболу среди женских команд факультетов 

университета, 11.11.2024 г. (пр. № 1798 от 11.11.2024 г.)  

21. Соревнования по волейболу (Кубок 4х) среди женских команд факуль-

тетов университета, 12.11.2024 г. (пр. № 1799 от 11.11.2024 г.)  

22. Соревнования по мини-футболу среди мужских команд факультетов 

университета, 13.11.2024 г. (пр. № 1800 от 11.11.2024 г.) 

23. Соревнования по плаванию среди студентов 3-х курсов факультетов 

МГПУ, 14.11.2024 г. (пр. № 1821 от 13.11.2024 г.)  

24. Соревнования по гиревому спорту среди студентов университета, 

15.11.2024 г. (пр. № 1822 от 13.11.2024 г.)  

25. Соревнования по волейболу (Кубок 4х) среди мужских команд факуль-

тетов университета, 18.11.2024 г. (пр. № 1845 от 15.11.2024 г.)  

26. Соревнования среди студентов МГПУ «На рекорд!», 28.11.2024 г. 

(пр. № 1940 от 27.11.2024 г.)  

27. Предметная олимпиада по теоретико-методическим аспектам физиче-

ского воспитания и спортивной тренировки, 02-11.12.2024 г. (пр. № 1951 от 

29.11.2024)  

28. Соревнования по волейболу среди женских команд факультетов уни-

верситета, приуроченных ко Дню Конституции Российской Федерации, 

11.12.2024 г. (пр. № 2041 от 09.12.2024 г.)  

29. Соревнования по волейболу среди мужских команд факультетов уни-

верситета, приуроченных ко Дню Конституции Российской Федерации, 

11.12.2024 г. (пр. № 2042 от 09.12.2024 г.)  

30. Лично-командные соревнования по плаванию среди студентов МГПУ, 

приуроченных к Всероссийскому Дню Конституции Российской Федерации, 

12.12.2024 г. (пр. № 2047 от 10.12.2024 г.)  
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31. Массовая акция по выполнению нормативов испытаний комплекса 

ГТО «Всегда готов» среди студентов МГПУ им. М. Е. Евсевьева, 16.12.2024 г. 

(пр. № 2049 от 11.12.2024 г.)  

32. Соревнования по волейболу среди преподавателей и сотрудников уни-

верситета, посвященные предстоящему Новому году, 25.12.2024 г. (приказ № 

2128 от 20.12.2024 г.)  

33. Соревнования по плаванию среди преподавателей и сотрудников уни-

верситета, посвященные предстоящему Новому году, 26.12.2024 г. (приказ № 

2129 от 20.12.2024 г.)  

34. Соревнования по мини-футболу среди мужских команд факультетов 

университета, 13.02.2025 г. (приказ № 197 от 11.02.2025 г.) 

35. Соревнования по мини-футболу среди женских команд факультетов 

университета, 14.02.2025 г. (приказ № 198 от 11.02.2025 г.)  

36. Соревнования по волейболу среди женских команд факультетов уни-

верситета, приуроченные ко Дню защитника Отечества, 18.02.2025 г. (приказ № 

242 от 18.02.2025 г.)  

37. Соревнования по волейболу среди мужских команд факультетов уни-

верситета, приуроченные ко Дню защитника Отечества, 19.02.2025 г. (приказ № 

245 от 18.02.2025 г.)  

38. Соревнования по волейболу среди смешанных команд факультетов 

университета, приуроченные ко Дню защитника Отечества, 20.02.2025 г. (приказ 

№ 243 от 18.02.2025 г.)  

39. Соревнования по баскетболу среди мужских команд факультетов уни-

верситета, приуроченные ко Дню защитника Отечества, 25.02.2025 г. (приказ № 

274 от 21.02.2025 г.)  

40. Соревнования по баскетболу среди женских команд факультетов уни-

верситета, приуроченные ко Дню защитника Отечества, 26.02.2025 г. (приказ № 

275 от 21.02.2025 г.)  

41. Мероприятия для студентов и преподавателей МГПУ, посвященные 

празднованию масленицы, 27.02.2025 г. (приказ № 292 от 26.02.2025 г.)  

42. Соревнования по баскетболу среди мужских команд академических 

групп 1 курса факультета физической культуры, приуроченные к Международно-

му женскому дню, 04.03.2025 г. (приказ № 296 от 27.02.2025 г.)  

43. Соревнования по баскетболу среди женских команд академических 

групп 1 курса факультета физической культуры, приуроченные к Международно-

му женскому дню, 06.03.2025 г. (приказ № 295 от 27.02.2025 г.)  

44. Внутривузовские соревнования по лыжным гонкам среди команд фа-

культетов университета, 05.03.2025 г. (приказ № 297 от 27.03.2025 г.)  

45. Соревнования по волейболу среди мужских команд факультетов уни-

верситета, приуроченные к Международному женскому дню, 11.03.2025 г. (при-

каз № 365 от 10.03.2025 г.)  

46. Соревнования по волейболу среди женских команд факультетов уни-

верситета, приуроченные к Международному женскому дню, 12.03.2025 г. (при-

каз № 364 от 10.03.2025 г.)  
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47. Соревнования по волейболу среди смешанных команд факультетов 

университета, приуроченные к Международному женскому дню, 13.03.2025 г. 

(приказ № 363 от 10.03.2025 г.)  

48. Соревнования по волейболу среди смешанных команд академических 

групп 1 курса факультета физической культуры, 17.03.2025 г. (приказ № 406 от 

13.03.2025 г.)  

49. Соревнования по баскетболу среди женских команд факультетов уни-

верситета, 18.03.2025 г. (приказ № 407 от 13.03.2025 г.)  

50. Соревнования по баскетболу среди мужских команд факультетов уни-

верситета, 19.03.2025 г. (приказ № 405 от 13.03.2025 г.)  

51. Соревнования по волейболу «Кубок 4-х» среди женских команд фа-

культетов университета, 25.03.2025 г. (приказ № 444 от 18.03.2025 г.)  

52. Соревнования по волейболу «Кубок 4-х» среди мужских команд фа-

культетов университета, 26.03.2025 г. (приказ № 445 от 18.03.2025 г.)  

53. Соревнования по волейболу «Кубок 4-х» среди смешанных команд фа-

культетов университета, 27.03.2025 г. (приказ № 446 от 18.03.2025 г.)  

54. Соревнования по мини-футболу среди мужских команд академических 

групп 1 курса факультета физической культуры, 01.04.2025 г. (приказ № 519 от 

28.03.2025 г.)  

55. Соревнования по мини-футболу среди мужских команд факультетов 

университета, приуроченных ко Дню космонавтики, 02.04.2025 г. (приказ № 521 

от 28.03.2025г.) 

56. Соревнования по мини-футболу среди мужских команд академических 

групп 2 курса факультета физической культуры, 03.04.2025 г. (приказ № 520 от 

28.03.2025 г.)  

57. Физкультурно-оздоровительное мероприятие «Фестиваль ВФСК 

«ГТО» среди обучающихся вузов РМ, 17.04.2025 г. (приказ № 694 от 

16.04.2025 г.)  

58. Спортивно-патриотический интенсив «Патриот-13» в рамках Всерос-

сийского конкурса молодежных проектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 1 сезон», 14-18.04.2025 г., РМ, с. Макаровка (приказ № 511 от 27.03.2025 

г.) 

59. Открытое лично-командное Первенство по армспорту посвященное 

памяти студентов погибших в горячих точках при исполнении служебных обя-

занностей, 23.04.2025 г. (приказ № 734 от 23.04.2025 г.)  

60. Студенческая онлайн-олимпиада – 2025 «Здоровый педагог – профес-

сия будущего!», 20.05-06.06.2025 г. / член жюри (приказ № 872 от 16.05.2025) 

61. Физкультурно-оздоровительное мероприятие «Легкоатлетическая эс-

тафета памяти, посвященная 80-летию Победы в Великой Отечественной войне», 

28.05.2025 г. (распоряжение по ФФК от 26.05.2025 № 74/1)  

62. Военно-спортивная игра «Зарница 2.0» среди студентов МГПУ, 

06.06.2025г. (приказ № 1044 от 05.06.2025 г.)  
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С целью трансляции профессионального опыта преподаватели кафедры вы-

ступали в качестве экспертов, а также принимали участие в Международных и 

Всероссийских конкурсах.  

Кафедра физического воспитания и спортивных дисциплин является 

выпускающей. К государственной итоговой аттестации было допущено 

28 студентов (27 обучающихся очной формы обучения и 1 бакалавр заочной 

формы обучения) направления подготовки 49.03.01 Физическая культура профиль 

Спортивная тренировка в избранном виде спорта. 

Государственный экзамен проводился в период с 09.06.2025 по 10.06.2025 г. 

Целью итогового государственного экзамена являлось установление уровня 

готовности выпускника высшего учебного заведения к выполнению профессио-

нальных задач и соответствия его подготовки требованиям федерального государ-

ственного образовательного стандарта высшего образования. 

Вопросы экзаменационных билетов были составлены с учетом требований 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образова-

ния по направлению подготовки 49.03.01 Физическая культура, профиль Спор-

тивная тренировка в избранном виде спорта, (утвержден Министерством образо-

вания и науки РФ от 07.08.2014 г. № 935), «Порядка организации и осуществле-

ния образовательной деятельности по образовательным программам бакалавриа-

та, программам специалитета, программам магистратуры» (утвержден приказом 

Министерства образования и науки РФ от 05.04.2017г. № 301), Положения о госу-

дарственной итоговой аттестации обучающихся по образовательным программам 

высшего образования в Мордовском государственном педагогическом универси-

тете имени М. Е. Евсевьева (утверждено на заседании ученого совета МГПУ 

28.09.2020 г. (протокол № 2)).  

Результаты итогового государственного экзамена представлены в таблице. 

 

Итоги сдачи государственного экзамена  

Всего 

В том числе с оценкой 
Сред-

ний 

балл 

«отлично» «хорошо» «удовлетв.» «неудовлетв.» 

кол-

во 
% кол-во % 

кол-

во 
% кол-во % 

28 11 39,3 15 53,6 2 7,1 – – 4,32 

Лучшие результаты по государственному экзамену показали следующие 

студенты: Антропова К.Г., Гуркина Д.А., Дедекина Ю.Н., Назаркина А.С., Хлуд-

нева Д.А., Эрькина М.П. 

Вместе с тем следует отметить относительно слабую подготовку таких вы-

пускников, как: Агапкин А.В., Марков А.Н. 
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В целом, государственный экзамен показал, что выпускники имеют доста-

точно высокий уровень теоретической и практической подготовки. Ответы сту-

дентов на экзаменационные вопросы были содержательные, сопровождались 

примерами из практики, характеризовали основные направления модернизации 

системы профессионального физкультурного образования.  

Выпускники уверенно отстаивали свою точку зрения не только по вопросам 

экзаменационного билета, но и при ответе на дополнительные вопросы членов 

ГЭК.  

Практико-ориентированные задания предусматривали демонстрацию фраг-

мента тренировочного занятия.  

Процедура защиты студентами выпускных квалификационных работ на 

степень бакалавра была проведена 23.06.2025 г.–24.06.2025 г. 

К защите были допущены 27 человек очной формы обучения и 1 человек 

заочной формы обучения, сдавали экзамен 28 человек, освоившие основную про-

фессиональную образовательную программу по очной и заочной формам обуче-

ния. 

Представленные на защиту выпускные квалификационные работы носили 

исследовательский характер и имели практико-ориентированную направленность. 

Они выполнены на базе организаций, в которых студенты проходили производ-

ственную практику. 

При защите была использована современная демонстрационная техника. 

Все доклады студентов сопровождались презентациями. 

Итоги защиты выпускных квалификационных работ 

Всего 

В том числе с оценкой 

Средний 

балл 
«отлично» «хорошо» «удовлетв.» «неудовлетв.» 

кол-во % 
кол-

во 
% 

кол-

во 
% кол-во % 

28 17 60,7 11 39,3 – – – – 4,6 

На защите выпускной квалификационной работы на степень бакалавра чле-

ны государственной экзаменационной комиссии отметили работы следующих 

студентов: Бакановой В.А. – «Развитие скоростно-силовых качеств в процессе 

подготовки бегуний на средние дистанции 15–16 лет», научный руководитель – 

Шуняева Е.А., канд. пед. наук, доцент; Гуркиной Д.А. «Методика физической под-

готовки высококвалифицированных биатлонистов в соревновательном периоде», 

научный руководитель – Трескин М.Ю., канд. пед. наук, доцент; Дедекиной Ю.Н. 

– «Повышение уровня физической и технической подготовленности волейболи-

стов 15–17 лет», научный руководитель – Киреева Ю.В., канд. биол. наук, доцент; 

Ситкина Д.А. – «Исследование предстартового состояния шорт-трековиков на 
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разных этапах спортивной карьеры», научный руководитель – Игнатьева Л.Е., канд. 

биол. наук, доцент; Хлудневой Д.А. – «Развитие координационных способностей 

детей 3–4 лет посредством беговела», научный руководитель – Паршина Н.А., 

канд. пед. наук, доцент; Эрькиной М.П. – «Методика формирования силы у юно-

шей занимающихся тяжелой атлетикой на тренировочном этапе многолетней под-

готовки», научный руководитель – Бакулин С.В., канд. пед. наук, доцент. 

В целом, защита выпускных квалификационных работ показала, что в своем 

большинстве выпускники владеют навыками профессиональной устной речи, у 

них выработаны навыки публичных выступлений, они свободно оперируют дан-

ными собственных исследований, умеют вести аргументированную дискуссию и 

без особых затруднений отвечать на поставленные вопросы. 

 

3.3 Организация учебных и производственных практик 

 

В соответствии с графиком учебного процесса на 2024/2025 учебный год на 

факультете физической культуры предусмотрены следующие виды практик. 

Направление 49.03.01 Физическая культура профиль Спортивная трениров-

ка в избранном виде спорта 

–производственная практика (преддипломная) (5 курс группа КЗС-120, при-

каз 1980-с от 16.10.2024). 

Направление 44.03.01 Педагогическое образование профиль Физическая 

культура 

 учебная (технологическая (проектно-технологическая) практика  (4 

курс группа КЗФ-121, КЗФ-221, приказ 2117-с от 07.11.2024; 2 курс группа КЗФ-

123, приказ 2380-с от 13.12.2024; 1 курс группа КЗФ-124, приказ №608-с от 

02.04.2025); 

 учебная (технологическая (проектно-технологическая) практика «Педаго-

гическая диагностика метапредметных образовательных результатов» (3 курс, 

группа КЗФ-122, КЗФ-222); 

 учебная практика по закреплению профессионально-прикладных умений 

и навыков (1 курс группа КЗФ-124 приказ 66-с от 22.01.2025, 2 курс, группа КЗФ-

123 приказ №833-с от 07.05.2025); 

 учебная (технологическая (проектно-технологическая)) практика «Психо-

логические основы профессиональной деятельности» (2 курс группа КЗФ-123 

приказ №940-с от 16.05.2025); 

 учебная (технологическая (проектно-технологическая) практика 

«Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ» (3 курс, группа 

КЗФ-122, приказ № 1878-с от 04.10.2024);  

 производственная (педагогическая) практика (5 курс, группа КЗФ-120, 

приказ № 1726-с от 17.09.2024, 4 курс, группа КЗФ-121, группа КЗФ-221 приказ 

№ 275-с 07.02.2025); 
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 производственная (педагогическая) практика (вожатская практика) (3 

курс, группа КЗФ-122, КЗФ-222 приказ №1135-с 06.06.2025); 

 производственная (научно-исследовательская работа) практика (5 

курс, группа КЗФ-120 приказ № 566-с 28.03.2025) 

 производственная (педагогическая) практика (классное руководство) 

(3 курс, группа КЗФ-122,КЗФ-222 приказ № 636-с от 07.04.2025) 

Направление 44.03.05 Педагогическое образование профиль Физическая 

культура. Безопасность жизнедеятельности 

 учебная технологическая (проектно-технологическая) практика (2 курс, 

группа КДБ-123 приказ №1608-с от 02.09.2024, КДБ-121, 1 курс, группа КДБ-124, 

приказ №121-с от 28.01.2025, 1 курс, группа КДБ-224, приказ №155-с от 

29.01.2025); 

 учебная (технологическая (проектно-технологическая) практика «Педаго-

гическая диагностика метапредметных образовательных результатов» (КДБ-122 

приказ №1632-с 02.09.2025); 

 учебная (технологическая (проектно-технологическая) практика «Пси-

хологические основы профессиональной деятельности» (2 курс, группа КДБ-123, 

приказ №126-с от 28.01.2025) 

 учебная практика по закреплению профессионально-прикладных умений 

и навыков (1 курс, группа КДБ-124, КДБ-224, приказ №37-с от 16.01.2025, 2 курс 

группа КДБ-123 приказ №1243-с от 27.06.2025); 

 учебная (технологическая (проектно-технологическая) практика «Психо-

лого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ» (3 курс, группа КДБ-

122, приказ № 230-с от 03.02.2025);  

 производственная практика (педагогическая) (5 курс, группа КДБ-220, 

КДБ-120 приказ №2123-с от  08.11.2024, 3 курс, группа КДБ-122 приказ №135-с 

от  28.01.2025, 4 курс, группа КДБ-121, приказ №176-с от 30.01.2025); 

 производственная (педагогическая) практика (вожатская практика) (3 

курс группа КДБ-122); 

 учебная (научно-исследовательская работа (получение первичных навы-

ков научно-исследовательской работы)) практика (4 курс, группа КДБ-121); 

 производственная (научно-исследовательская работа) практика (КДБ-220, 

КДБ-120); 

 производственная педагогическая практика (классное руководство) (3 

курс группа КДБ-122, приказ №689-с от 14.04.2025). 

Направление 44.03.05  Педагогическое образование профиль Физическая 

культура. Технология 

 учебная технологическая (проектно-технологическая) практика (2 курс, 

группа КДТ-123, приказ № 1609-с от 02.09.2024); 

 учебная (технологическая (проектно-технологическая) практика «Психо-

логические основы профессиональной деятельности» (2 курс, группа КДТ-123 

приказ №125-с 28.01.2025); 
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 учебная практика по закреплению профессионально-прикладных умений 

и навыков (2 курс, группа КДТ-123 приказ №1243-с от 27.06.2025). 

Направление 44.03.05 Педагогическое образование профиль Физическая 

культура. Менеджмент в сфере физической культуры и спорта 

 учебная технологическая (проектно-технологическая) практика (2 курс, 

группа КДМ-123 приказ №1611-с 02.09.2024); 

 учебная (ознакомительная) практика (2 курс, группа КДМ-123 приказ 

№2138-с 11.11.2024); 

 учебная (технологическая (проектно-технологическая) практика «Психо-

логические основы профессиональной деятельности» (2 курс, группа КДМ-123 

приказ №124-с 28.01.2025); 

 учебная (технологическая (проектно-технологическая) практика «Психо-

лого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ» (3 курс, группа КДМ-

122, приказ № 231-с от 03.02.2025);  

 учебная практика по закреплению профессионально-прикладных уме-

ний и навыков (2 курс, группа КДМ-123 приказ №1243-с от 27.06.2025); 

 учебная (технологическая (проектно-технологическая) практика «Педаго-

гическая диагностика метапредметных образовательных результатов» (КДМ-122 

приказ №1631-с 02.09.2024); 

 учебная (научно-исследовательская работа (получение первичных навы-

ков научно-исследовательской работы)) практика (3 курс, группа КДМ-122); 

 производственная практика (педагогическая) (3курс, группа КДМ-122, 

приказ №137-с от 28.01.2025); 

 производственная педагогическая практика (вожатская практика) (3 курс 

группа КДМ-122); 

 производственная педагогическая практика (классное руководство) (3 

курс группа КДМ-122, приказ №688-с от 14.04.2025); 

Направление 49.03.01 Физическая культура профиль Спортивная трениров-

ка в избранном виде спорта 

 учебная (ознакомительная) практика (2 курс, группа КДС-123); 

 производственная (педагогическая) практика (4 курс, группа КДС-121 

приказ № 2143-с 12.11.2024);  

– производственная (тренерская) практика (3 курс, группа КДС-122); 

 производственная (преддипломная) практика (4 курс, группа КДС-120 

приказ №645-с от 08.04.2025). 

Направление 44.04.01 Педагогическое образование профиль Теория физиче-

ской культуры и технологии физического воспитания 

– учебная практика (научно-исследовательская работа) (1 курс, группа 

КДОМ-124); 

– производственная (педагогическая) практика (2 курс, группа КДОМ-123,1 

курс, группа КДОМ-124 приказ №715-С от 17.04.2025); 
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 производственная практика (научно-исследовательская работа) (2 курс 

группа КДОМ-123, приказ 2240-с от 28.11.2024, 1 курс, группа КДОМ-124 приказ 

№1011-с от 22.05.2025); 

 производственная (преддипломная) практика (2 курс группа КДОМ-123, 

приказ №774-с от 25.04.2025). 

Направление 44.04.01 Педагогическое образование профиль Теория физиче-

ской культуры и технологии физического воспитания 

 производственная практика (педагогическая) (1 курс, группа КЗОМ-124 

приказ №854-с от 12.05.2025, 2 курс группа КЗОМ-123); 

 производственная практика (научно-исследовательская работа)  (3 

курс, группа КЗОМ-122 приказ № 14979-с 16.10.2024, 2 курс группа КЗОМ-123, 

приказ 2224-с от 26.11.2024); 

– учебная практика (научно-исследовательская работа) (1 курс группа 

КЗОМ-124). 

– производственная практика (преддипломная) (3 курс группа КЗОМ-122, 

приказ 1917-с от 09.10.2024). 

Направлеие подготовки 49.04.01 Физическая культура профиль Профес-

сиоальное образование и управление в отрасли физической культуры и спорта 

– производственная практика (преддипломная) (3 курс группа КЗУМ-122, 

приказ 2045-с от 29.10.2024). 

Направление подготовки 49.04.01 Физическая культура профиль Научно-

методическое обеспечение спортивной подготовки 

– учебная практика (научно-исследовательская работа (получение первич-

ных навыков научно- исследовательской работы)) (1 курс группа КЗНМ-124, при-

каз 1869-с от 02.10.2024); 

– производственная практика (профессионально-ориентированная) (2 курс 

группа КЗНМ-123, приказ 2246-с от 29.11.2024, 1 курс, группа КЗНМ-124 приказ 

№652-с от 09.04.2025); 

– производственная практика (научно-педагогическая) (2 курс группа 

КЗНМ-123, приказ №659-с от 10.04.2025); 

– производственная практика (научно-исследовательская работа) (2 курс 

группа КЗНМ-123, приказ №786-с от 29.04.2025). 

По всем видам практик факультетскими руководителями в соответствии с 

планом работы были проведены: 

1) методические семинары по организации и проведению практик студентов 

заочной и очной форм обучения; 

2) методические семинары по формированию профессиональных и обще-

профессиональных компетенций; 

3) методические семинары по организации научно-исследовательской дея-

тельности обучающихся; 

4) установочные и заключительные конференции по производственным 

практикам. 
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Кроме того, с целью совершенствования профессиональных навыков, полу-

ченных при изучении специальных дисциплин, обработки и анализа фактического 

материала, необходимого для оформления выпускной квалификационной работы 

в рамках преддипломной практики. 

 

3.4 Проведение мониторинга и контроль качества образования на фа-

культете 

 

Одним из важных показателей эффективности образовательной деятельно-

сти является качество подготовки обучающихся. 

На факультете выстроена система оценки качества образования, которая 

включает в себя: входной контроль знаний студентов, написание всероссийских 

проверочных работ, текущий контроль, независимый мониторинг знаний, меж-

сессионный учет знаний, промежуточная аттестация, государственная итоговая 

аттестация. 

Анализ результатов зимней и летней зачетно-экзаменационной сессии 2024-

2025 учебного года на факультете физической культуры представлен в таблицах: 

 

Анализ результатов зимней зачетно-экзаменационной сессии 

2024-2025 учебного года 

 
Направление подготов-

ки, профиль, курс / 

группа 

Всего студентов, 

обязанных участ-

вовать в аттестации 

2024–2025 уч. г. 

Абсолютная успева-

емость (%) 

Качественная успева-

емость (%) 

1 2 3 4 

Направление подготовки 49.03.01 Физическая культура  

профиль Спортивная тренировка в избранном виде спорта 

1 курс / КДС-124 28 91,3 82,6 

2 курс / КДС-123 23 65,2 52,2 

3 курс / КДС-122 25 72,0 68,0 

4 курс / КДС-121 27 55,6 51,9 

Всего 100 70,4 63,3 

Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование  

профиль Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности 

1 курс / КДБ-124 25 84,0 80,0 

1 курс / КДБ-224 23 87,0 73,9 

2 курс / КДБ-123 23 73,9 65,2 

3 курс / КДБ-122 25 92,0 64,0 

4 курс / КДБ-121 32 75,0 68,8 

5 курс / КДБ-120 25 64,0 44,0 

5 курс / КДБ-220 25 80,0 52,0 

Всего 182 79,2 64,0 

Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование  

профиль Физическая культура. Технология 

2 курс / КДТ-123 19 42,1 21,1 

Всего 19 42,1 21,1 
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Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование  

профиль Физическая культура. Менеджмент в сфере физической культуры и спорта 

2 курс / КДМ-123 24 79,2 79,2 

3 курс / КДМ-122 19 100,0 57,9 

Всего 43 88,4 69,8 

Направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование  

профиль Теория физической культуры и технологии физического воспитания 

1 курс / КДОМ-124 16 68,8 62,5 

2 курс / КДОМ-123 18 55,6 55,6 

Всего 34 61,8 58,8 

Итого по факультету 374 74,5 61,8 

 

Средняя абсолютная успеваемость студентов по факультету за период зим-

ней межсессионной аттестации составила 74,5 %, средняя качественная успевае-

мость – 61,8 %.  

По результатам зимней зачетно-экзаменационной сессии 74,1 % (277 чел.) 

студентов очной формы обучения сдали зачеты и экзамены по всем дисциплинам 

учебного плана, получили неудовлетворительные оценки 19,5 % (73 чел.), не яви-

лись на сессию 6,4 % (24 чел.) (из них 22 – по неуважительной причине); 11 чело-

век находятся в академическом отпуске. 

Наиболее высокая абсолютная успеваемость у студентов 2 курса направле-

ния подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подго-

товки) профиль Физическая культура. Менеджмент в сфере физической культуры 

и спорта (100 %), а также у студентов 3 курса направления подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) профиль Физиче-

ская культура. Безопасность жизнедеятельности (92 %) и студентов 1 курса 

направления подготовки 49.03.01 Физическая культура профиль Спортивная тре-

нировка в избранном виде спорта (91,3 %).  

 

Анализ результатов летней зачетно-экзаменационной сессии 

2024–2025 учебного года 

 
Направление 

подготовки, 

профиль, 

курс / группа 

Всего сту-

дентов, обя-

занных 

участвовать 

в аттеста-

ции 

2024–2025 уч. г. 2023–2024 уч. г. 

Абсолютная 

успеваемость 

(%) 

Качественная 

успеваемость 

(%) 

Абсолютная 

успеваемость 

(%) 

Качественная 

успеваемость 

(%) 

1 2 3 4 5 6 

Направление подготовки 49.03.01 Физическая культура  

профиль Спортивная тренировка в избранном виде спорта 

1 курс 25 80,0 68,0 68,2 54,5 

2 курс 25 64,0 52,0 64,0 56,0 

3 курс 25 76,0 76,0 65,4 61,5 

4 курс 27 100,0 63,0 100,0 90,9 

Всего 102 80,4 64,7 73,7 65,3 

Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование  
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профиль Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности 

1 курс  49 76,0 67,1 78,3 69,6 

2 курс  22 86,4 54,5 91,7 50,0 

3 курс  25 80,0 56,0 70,6 70,6 

4 курс  33 67,7 64,5 62,0 56,0 

5 курс 50 100,0 64,8 100,0 56,5 

Всего 172 83,1 62,8 76,6 60,4 

Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование  

профиль Физическая культура. Технология 

2 курс  19 15,8 10,5 – – 

Всего 19 15,8 10,5 – – 

Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование  

профиль Физическая культура. Менеджмент в сфере физической культуры и спорта 

2 курс  24 83,3 70,8 81,8 63,6 

3 курс  19 89,9 89,9 – – 

Всего 43 86,0 79,1 – – 

Направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование  

профиль Теория физической культуры и технологии физического воспитания 

1 курс 16 80,0 80,0 50,0 50,0 

2 курс 13 100,0 92,3 – – 

Всего 29 89,3 85,7 – – 

Итого по 

факультету 
365 79,7 64,3   

 

По результатам летней зачетно-экзаменационной сессии 79,7 % студентов 

(290 чел.) сдали зачеты и экзамены по всем дисциплинам учебного плана, полу-

чили неудовлетворительные оценки 17 % (62 чел.), 5,2 % (19 чел.) не явились на 

сессию (18 из них – по неуважительной причине).  

В связи с вышеизложенным, можно сделать вывод о том, что на факультете 

имеется ряд проблемных вопросов, которые наиболее актуальны и значимы в со-

временных условиях образовательного процесса: регулярность и системность вы-

полнения студентами индивидуальных заданий; своевременная отработка пропу-

щенных студентами занятий; контроль за явкой студентов на зачеты и экзамены. 
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Анализ 

результатов проведения входного контроля знаний студентов-первокурсников  

по предметам школьного курса, необходимым для освоения ОПОП 

1. Результаты 

1.1 Общие результаты 
Груп-

па 

Количе-

ство  

человек 

(по кон-

тинген-

ту) 

Дисци-

плина 

Форма 

 проведе-

ния кон-

троля 

При-

сут-

ство-

вало 

Отсутство-

вали  

Результаты 

 

Средний балл за 

контрольную ра-

боту От-

лично 

 

Хо-

рошо 

Удовле-

твори-

тельно 

Неудовле-

творитель-

но 

КДС-

124 

28 Русский 

язык 

тестирова-

ние 

21 7 (из них 2 в 

академиче-

ском отпус-

ке; 1 в Туни-

се) 

16 5 3 0 4,5 

КДС-

124 

28 Биология тестирова-

ние 

24 7 (из них 2 в 

академиче-

ском отпус-

ке; 1 в Туни-

се) 

9 10 1 1 4,3 

КДБ-

124 

25 Русский 

язык 

тестирова-

ние 

25 0 14 4 7 0 4,3 

КДБ-

124 

25 Обще-

ствозна-

ние 

тестирова-

ние 

22 3 13 7 1 1 4,4 

КДБ-

224 

25 Русский 

язык 

тестирова-

ние 

23 2 9 7 7 0 4,0 
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КДБ-

224 

25 Обще-

ствозна-

ние 

тестирова-

ние 

22 3 8 11 3 0 4,2 
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СВЕДЕНИЯ О РЕЗУЛЬТАТАХ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

в конце 2024-2025 уч. года 

Ф
а
к

у
л

ь
т
е
т
 

Н
а

п
р

а
в

л
ен

и
е
 п

о
д

го
т
о

в
к

и
 /

 С
п

е
-

ц
и

а
л

ь
н

о
с
т
ь

 

Уровень 

образо-

вания 

Профиль Группа Курс 

В
с
е
го

 с
т
у
д

ен
т
о

в
 (

п
о

 к
о

н
т
и

н
г
е
н

т
у

) 

В
 т

.ч
. 
в

 а
к

а
д
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и

ч
ес

к
о
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 о
т
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у
с
к

е 

О
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я
за

н
ы

 с
д
а

в
а
т
ь

 э
к

за
м

ен
ы

 

Не яви-

лись Сдали 

Получили неудовлетвори-

тельные оценки 

2024-2025учебный год 

 (IIсеместр) 

П
о

 у
в

а
ж

и
т
ел

ь
н

о
й

 п
р

и
ч

и
н

е
 

п
о
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е
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в
а
ж

и
т
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ь
н

о
й

 п
р

и
ч

и
н
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п
о
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м
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а
м
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ч

е
б
н

о
г
о

 

п
л

а
н

а
 

Т
о
л

ь
к

о
 н

а
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т
л

и
ч

н
о

 

Т
о
л

ь
к

о
 н

а
 х

о
р

о
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о
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т
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Н
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м

е
ш

а
н

н
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о
ц
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Т
о
л

ь
к

о
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а
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д
о

в
л
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о
р

и
т
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ь
н
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В
с
е
го

 

О
д

н
а
 

Д
в

е 

Т
р

и
 и

 б
о

л
е
е 

А
б

со
л

ю
т
н

а
я

 у
сп

е
в

а
ем

о
с
т
ь

 

К
а
ч

ес
т
в

ен
н

а
я

 у
сп

е
в

а
ем

о
с
т
ь

 

          

ФФК 

44.03.05 
Педаго-

гическое 

образо-

вание 

бака-
лавриат 

Физическая 

культура. 

Технология 

КДТ-123 1 курс 19   19   6 3   2 1   16 1 3 12 15,8 10,5 

Всего: 19 0  19  0 6 3  0 2 1 0  16 1 3 12 15,8 10,5 

ФФК 

44.03.05 

Педаго-

гическое 
образо-

вание 

бака-

лавриат 

Физическая 

культура. 
Менеджмент 

в сфере физи-

ческой куль-
туры и спорта 

КДМ-123 1 курс 24   24   1 18 4 14 0   5 2   3 75,0 75,0 

КДМ-122 2 курс 19   19     17 5 12 0   2 1   1 89,5 89,5 

Всего: 43 0 43 0 1 35 9 26 0 0 7 3 0 4 81,4 81,4 

ФФК 

44.03.05 

Педаго-
гическое 

образо-

вание 

бака-

лавриат 

Физическая 

культура. 

Безопасность 

жизнедея-
тельности 

 

КДБ-124 1 курс 25 1 24   1 19 2 16 1   4   2 2 79,2 75,0 

КДБ-224 1 курс 24 2 22   2 16 1 12 3   4   1 3 72,7 59,1 

КДБ-123 2 курс 22   22   1 19 2 10 7   2 1   1 86,4 54,5 

КДБ-122 3 курс 25   25   1 20 2 12 6   4 1   3 80,0 56,0 

КДБ-121 4 курс 33 2 31   1 22 7 14 1   8 1 2 5 71,0 67,7 

КДБ-120 5 курс 27 2 25     25 5 10 10   0       100,0 60,0 

КДБ-220 5 курс 23   23     23 7 9 7   0       100,0 69,6 

Всего: 
  

179 7 172 0 6 144 26 83 35 0 22 3 5 14 83,7 63,4 



41 

 

ФФК 

49.03.01 

Физиче-

ская 
культура 

бака-

лавриат 

Спортивная 

тренировка в 

избранном 
виде спорта 

КДС-123 1 курс 28 3 25     20 5 12 3   5 1   4 80,0 68,0 

КДС-122 2 курс 25   25     16 6 7 3   9 2   7 64,0 52,0 

КДС-121 3 курс 25   25   3 19 7 12     3 1   2 76,0 76,0 

КДС-120 4 курс 29 2 27     27 8 9 10   0       100,0 63,0 

Всего: 107 5 102 0 3 82 26 40 16 0 17 4 0 13 80,4 64,7 

ФАКУЛЬТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
бака-

лавриат 
ВСЕГО 348 12 336 0 16 264 61 151 52 0 62 11 0 43 78,6 63,1 

ФФК 

44.04.01 
Педаго-

гическое 

образо-
вание 

маги-
стратура 

Теория фи-

зической 

культуры и 
технологии 

физического 

воспитания 

КДОМ-

124 
1 курс 16   16 1 2 12 1 11     1 1     80,0 80,0 

КДОМ-

123 
2 курс 16 3 13     13 2 10 1   0       100,0 92,3 

Всего: 32 3 29 1 2 25 3 21 1 0 1 1 0 0 90,0 86,2 

ФАКУЛЬТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
маги-

стратура 
ВСЕГО 32 3 29 1 2 25 3 21 1 0 1 1 0 0 90,0 86,2 

ФАКУЛЬТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
ВСЕГО   

ПО ФАКУЛЬТЕТУ 
380 15 365 1 18 289 64 172 53 0 63 12 8 43 79,4 64,8 
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Сведения об успеваемости студентов-целевиков 

Факультет / Группа Курс 
Всего студен-

тов-целевиков 

В том числе в 

академическом 

отпуске 

Аттестованы 

по всем пред-

метам 

Имеют задолженности 

Всего 

Имеют 1 – 2  оцен-

ки «неуд» или «не-

явка» 

Имеют 3 – 4 

оценки «неуд» 

или «неявка» 

Имеют пять и более 

оценок «неуд» или 

«неявка» 

         

КДС-124 1 3   3 0       

КДБ-124 1 2   2 0       

КДБ-224 1 2   2 0       

КДС-123 2 3   3 0       

КДБ-123 2 3   2 1     1 

КДМ-123 2 6   5 1     1 

КДС-122 3 3   2 1     1 

КДБ-122 3 5   5 0       

КДМ-122 3 5   4 1   1   

КДС-121 4 5   5 0       

КДБ-121 4 5   5 0       

КДБ-120 5 2   2 0       

КДБ-220 5 4   4 0       

КДОМ-124 1 2   2 0       

КДОМ-123 2 2   2 0       

ВСЕГО ПО ФАКУЛЬТЕТУ 

(по очной форме обучения): 
52 0 48 4 0 1 3 
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Сведения об успеваемости студентов-иностранцев 

Факультет /  

Группа 
Курс 

Всего студен-

тов-

иностранцев 

В том числе в 

академическом 

отпуске 

Аттестованы 

по всем пред-

метам 

Имеют задолженности 

Всего 

Имеют 1 – 2  оцен-

ки «неуд» или «не-

явка» 

Имеют 3 – 4 

оценки «н уд» 

или «неявка» 

Имеют пять и более 

оценок «неуд» или 

«неявка» 

         

КДС-124 1 1 0 1 0 0 0 0 

КДБ-124 0 0 0 0 0 0 0 0 

КДБ-224 0 0 0 0 0 0 0 0 

КДС-123 2 1 0 1 0 0 0 0 

КДБ-123 0 0 0 0 0 0 0 0 

КДМ-123 0 0 0 0 0 0 0 0 

КДС-122 0 0 0 0 0 0 0 0 

КДБ-122 0 0 0 0 0 0 0 0 

КДМ-122 0 0 0 0 0 0 0 0 

КДС-121 0 0 0 0 0 0 0 0 

КДБ-121 4 1 0 0 1 0 0 1 

КДБ-120 4 0 0 0 0 0 0 0 

КДБ-220 4 0 0 0 0 0 0 0 

КДОМ-124 1 2 0 0 2 0 0 2 

КДОМ-123 0 0 0 0 0 0 0 0 

ВСЕГО ПО ФАКУЛЬТЕТУ 

(по очной форме обучения): 
5  2 3 0 0 3 
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Сведения об успеваемости студентов-сирот 

Факультет / Группа Курс 
Всего студен-

тов-сирот 

В том числе в 

академическом 

отпуске 

Аттестованы 

по всем пред-

метам 

Имеют задолженности 

Всего 

Имеют 1 – 2  оцен-

ки «неуд» или «не-

явка» 

Имеют 3 – 4 

оценки «неуд» 

и и «неявка» 

Имеют пять и более 

оценок «неуд» или «не-

явка» 

         

КДС-124 1 1     1     1 

КДБ-124 1 1     1     1 

КДБ-224 1 1   1 0       

КДС-123 2 1   1 0       

КДБ-123 2 1   1 0       

КДТ-123 2 1     1 1     

КДБ-122 3 1   1 0       

КДС-121 4 2   2 0       

КДБ-121 4 1 1   0       

КДБ-120 5 1   1 0       

КДБ-220 5 0     0       

КДОМ-124 1 1   1 0       

КДОМ-123 2 2   2 0       

КДМ-122 1 1   1 0       

         

ВСЕГО ПО ФАКУЛЬТЕТУ 

(по очной форме обучения): 
15 1 11 3 1 0 2 
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3.5 Деятельность учебно-методического совета факультета 
Работа учебно-методического совета факультета в отчетном году осу-

ществлялась в соответствии с планом работы УМС факультета и планом рабо-
ты научно-методического совета университета. 

УМС факультета работал в составе 6 человек: председатель совета –            
Киреева Ю. В., секретарь совета – Пожарова Г. В., члены совета –                 
Якимова Е. А., Елаева Е. Е., Шуняева Е. А., Паршина Н. А. (приказ № 1269 от 
06.09.2024 г.). 

На обсуждение УМС факультета выносились вопросы, связанные с каче-
ством подготовки обучающихся; обсуждение и рекомендация к опубликованию 
учебно-методических материалов, подготовленных преподавателями факульте-
та; посещение учебных занятий преподавателей для анализа качества научно-
теоретического и методического уровня преподавания. 

В 2024-2025 учебном году было проведено 9 заседаний УМС, на которых 
слушались и решались вопросы, связанные с организацией и учебно-
методическим обеспечением учебного процесса, развитием реализуемых обра-
зовательных программ по ФГОС ВО, обеспечением качества обучения студен-
тов. В частности, УМС рассмотрены следующие вопросы: 

1) Об организации образовательного процесса на кафедрах факультета 
(Якимова Е. А., Паршина Н. А.). 

2) О реализации основных образовательных программам на факультете 
физической культуры (Якимова Е. А., Паршина Н. А.). 

3) Проблемы и перспективы реализации программ дополнительного обра-
зования на факультете физической культуры (Паршина Н. А.,                        
Якимова Е. А.). 

4) Система дополнительного образования как сфера свободного само-
определения личности студента (Шуняева Е. А.). 

5) Методическое сопровождение преподавания дисциплин медико-
биологического блока (Елаева Е. Е.). 

6) О подготовке студентов университета к реализации программы «Осно-
вы безопасности и защиты Родины» (Якимова Е. А.). 

7) Индивидуальная образовательная траектория студента в педагогиче-
ском вузе: лучшие практики (Киреева Ю. В.). 

В ходе заседаний УМС осуществлялось обсуждение:  
– тематики выпускных квалификационных работ студентов очной и заоч-

ной форм обучения по всем направлениям подготовки (Киреева Ю. В., Якимова 
Е. А., Паршина Н. А.); 

– о готовности ГИА студентов очной и заочной форм обучения          
(Якимова Е. А., Паршина Н. А., Киреева Ю. В.); 

– итогов промежуточного контроля знаний студентов (Якимова Е. А., 
Паршина Н. А.); 

– об итогах зимней зачетно-экзаменационной сессии и организации рабо-
ты с задолжниками (Киреева Ю. В., Паршина Н. А., Якимова Е. А.); 
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– об организации, проведении и итогах комплексного экзамена у студен-
тов выпускных курсов (Киреева Ю. В., Паршина Н. А., Якимова Е. А.);  

– об учебных планах на 2025–2026 учебный год и их корректировке (Ки-
реева Ю. В., Паршина Н. А., Якимова Е. А.); 

– о разработке основных образовательных программ 2025 года поступле-
ния по всем направлениям подготовки; 

– об обновлении и актуализации аннотаций дисциплин, рабочих про-
грамм дисциплин и практик, оценочных средств по следующим направлениям 
подготовки: 

- 44.03.05 Педагогическое образование профиль Физическая культура. 
Менеджмент в сфере физической культуры и спорта (очная форма обучения); 

- 44.03.01 Педагогическое образование профиль Физическая культура (за-
очная форма обучения); 

- 44.03.05 Педагогическое образование профиль Физическая культура. 
Безопасность жизнедеятельности (очная форма обучения); 

- 44.03.05 Педагогическое образование профиль Физическая культура. 
Технология (очная форма обучения); 

- 49.03.01 Физическая культура профиль Спортивная тренировка в из-
бранном виде спорта (очная и заочная форма обучения); 

- 44.04.01 Педагогическое образование профиль Теория физической куль-
туры и технологии физического воспитания (очная и заочная форма обучения); 

- 49.04.01 Физическая культура профиль Научно-методическое обеспече-
ние спортивной подготовки (заочная форма обучения); 

- Межфак (очная и заочная форма обучения). 
Учебно-методическим советом были рассмотрены и рекомендованы сле-

дующие учебно-методические материалы: 
– к внедрению в образовательный процесс и регистрации в ФГУП НТЦ 

«Информрегистр»:  
1. Электронное учебно-методическое пособие «Основы планирования 

тренировочных занятий в легкой атлетике» / Шуняева Е. А., Паршина Т. В., Ти-
мошин В. В., Паршина Н. А., Бакулин С. В., Киреева Ю. В. 

За отчетный период кафедрами факультета обновлено содержание препо-
даваемых дисциплин и их методическое обеспечение, усилена научно-
практическая и учебно-методическая направленность обучения. 

Планируемые учебно-методическим советом факультета мероприятия 
выполнены в полном объеме. 

 

3.6 Реализация программ дополнительного образования, повышения  

квалификации и профессиональной переподготовки 

 

В течение 2024-2025 учебного года на факультете физической культуры 

было реализовано 12 программ дополнительного образования, из них: 8 про-

грамм повышения квалификации и 4 программы профессиональной переподго-

товки. Наименование программ, сроки проведения и номера приказов о их реа-

лизации представлены в таблице ниже.  

https://www.mordgpi.ru/activities/education/opop/155/76628/
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№ 

п/п 
Наименование программы 

Исполнитель 

программы 

1 2 3 

Программа повышения квалификации 

1. Технологии преподавания физической культуры в об-

разовательных организациях высшего и среднего про-

фессионального образования (72 ч.) с 09.12.2024 по 

23.12.2024, с 01.11.2024 по 23.11.2024 (2 группы); при-

казы № 2027 от 06.12.2024, № 1711 от 30.10.2024,                    

№ 1712 от 30.10.2024  

Карабанова О. Н. 

2. Основы безопасности жизнедеятельности (72 ч.) с 

14.05.2025 по 30.05.2025, с 07.04.2025 по 21.04.2025, с 

03.03.2025 по 14.03.2025, с 02.06.2025 по 20.06.2025; 

приказы № 850 от 13.05.2025, № 594 от 02.04.2025, № 

213 от 12.02.2025, № 1014 от 02.06.2025 

Мамаев А. Р. 

 

3. Инновационные технологиии в преподавании курса 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (72 ч.) с 

17.12.2024 по 07.01.2025; приказ № 2099 от 17.12.2024 

Романов В. П. 

4. Комплексный подход в подготовке спортсменов (72 ч.) 

с 19.05.2025 по 02.06.2025; приказ № 884 от 19.05.2025 

Л. Е. Игнатьева 

Программы профессиональной переподготовки 

1. «Учитель физической культуры» (520 часов) с 

09.12.2024 по 23.05.2025, с 30.06.2025 по 20.12.2025; 

приказы                    № 2003 от 04.12.2024, № 1149 от 

25.06.2025 

С. В. Тарасова 

2. «Деятельность тренера-преподавателя в избранном виде 

спорта» (920 часов) с 20.09.2024 по 19.03.2025, с 

02.06.2025 по 19.03.2026; приказы № 1371 от 20.09.2024, 

№ 990 от 29.05.2025 

Е.А. Шуняева 

 

3.7 Деятельность физкультурно-спортивной школы «Лидер»  

Цель физкультурно-спортивной школы: 

– формирование знаний в области физической культуры и спорта (здоро-

вьесбережения, самоконтроля, психической саморегуляции при занятиях физи-

ческой культурой и спортом и т. д.); 

– формирование здорового образа жизни, привлечение учащихся к систе-

матическим занятиям физической культурой и спортом;  

– укрепление здоровья, повышение уровня физического развития и физи-

ческой подготовленности учащихся с использованием современной инфра-

структуры МГПУ;  

– выявление и отбор учащихся, имеющих перспективу достижения высо-

ких  спортивных результатов. 
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Задачи физкультурно-спортивной школы:  

– реализация дополнительных общеобразовательных программ физкуль-

турно-спортивной направленности на базе университета; 

– повышение интереса к занятиям физической культурой и спортом; 

– формирование умений самостоятельных занятий физической культурой 

и спортом; 

– подготовка учащихся к поступлению в ВУЗ по предмету физическая 

культура; 

– подготовка учащихся к сдаче нормативных требований по предмету фи-

зическая культура, ВФСК ГТО; 

– оказание помощи учащимся в подготовке к олимпиадам по физической 

культуре, успешному выступлению в соревнованиях различного уровня; 

– оказание методической помощи учителям физической культуры  в орга-

низации и выполнении учащимися нормативных требований по предмету фи-

зическая культура, ВФСК ГТО. 

В таблицах дается анализ количества слушателей за отчетный период по 

различным направлениям деятельности МША. 

 

Характеристика деятельности Малой Школьной Академии  

в отчетном периоде 

В отчетном периоде Физкультурно-спортивная школа «Лидер» реали-

зовала следующие дополнительные общеобразовательные программы:  

– Подготовка к поступлению в вуз. «Физическая культура» (24 часа). 

Мероприятия, проводимые  физкультурно-спортивной школой «Ли-

дер» за отчетный период: 

1. Евсевьевская открытая олимпиада школьников среди обучающихся 7-

11 классов общеобразовательных организаций РМ и других субъектов При-

волжского Федерального округа. Цифровой отчет по проведению Евсевьевской 

открытой Олимпиады школьников по физической культуре и основам безопас-

ности жизнедеятельности представлен в таблицах. 

Сроки проведения 

Мероприятие Сроки 

Отборочный дистанционный этап 

Олимпиады 

26.02.2025 г. – 03.03.2025 г. 

Заключительный этап на базе МГПУ 

им. М.Е. Евсевьева 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗ-

НЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

 

13.04.2025 г. 

 

30.03.2025 г. 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Отборочный дистанционный этап 
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Класс Кол-во участников 

отборочного ди-

станционного этапа 

 

Количество 

участников без 

отборочного 

этапа (доп. 

список*) 

Всего участников, допу-

щенных на заключитель-

ный очный этап 

1 2 3 4 

7 кл 6 6 11 

8 кл 14 19 30 

9 кл 7 3 9 

10 кл 18 5 20 

11 кл 12 3 14 

Итого 57 36 84 
(*доп. список) – победители и призеры Евсевьевской и муниципальной олимпиады по ФК, 

допускаются без отборочного этапа 

Заключительный этап 

Класс Кол-во участни-

ков заключи-

тельного (очно-

го) этапа 

Победители Призеры 

1 2 3 4 

7 кл 4 1 2 

8 кл 3 1 1 

9 кл 3 1 2 

10 кл 8 1 2 

11 кл 5 1 2 

Итого 23 5 9 

География участников: Кадошкинский район, Инсарский район, Лямбирский 

район, Ромодановский район, Зубово-Полянский район, г. о. Саранск. 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Отборочный дистанционный этап 

Класс Кол-во участни-

ков отборочного 

дистанционного 

этапа 

 

Количество участни-

ков без отборочного 

этапа (доп. список*) 

Всего участников, 

допущенных на за-

ключительный очный 

этап 

1 2 3 4 

7 кл 8 1 6 

8 кл 23 6 26 

9 кл 14 7 19 

10 кл 23 2 20 

11 кл 4 2 5 

Итого 72 18 76 
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(*доп. список) – победители и призеры Евсевьевской и муниципальной олимпиады по ОБЖ, 

допускаются без отборочного этапа 

Заключительный этап 

Класс Кол-во участни-

ков заключитель-

ного (очного) 

этапа 

 

Победители Призеры 

1 2 3 4 

7 кл 3 1 2 

8 кл 7 1 2 

9 кл 10 1 2 

10 кл 11 1 5 

11 кл 5 1 2 

Итого 36 5 13 

География участников: Кадошкинский район, Лямбирский район, Красносло-

бодский район, Зубово-Полянский район, Московская область, г. о. Саранск. 
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3.8 Повышение квалификации научно-педагогических кадров 

Кафедра физической культуры и безопасности жизнедеятельности 

Штатные преподаватели  

№ 
п/п 

Фамилия, 
имя, отче-

ство препо-
давателя 

Место  
прохождения  

курсов 

Форма повыше-
ния квалифика-

ции  
и тематика 

Период №  
удостове-

рения 

1 Афонина Е. 
Е. 

ФГБОУ ВО 

«Казанский 

национальный 

исследователь-

ский технологи-

ческий универ-

ситет» (ФГБОУ 

ВО «КНИТУ»), 

г. Казань 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Современ-

ная методика 

преподавания 

физической 

культуры в 

учебном заведе-

нии в условиях 

реализации 

ФГОС нового 

поколения», 36 

часов 

22.10.202

4-

11.11.202

4 

977408 

2 Елаева Е. Е. ФГБОУ ВО 

«Казанский 

национальный 

исследователь-

ский технологи-

ческий универ-

ситет» (ФГБОУ 

ВО «КНИТУ»), 

г. Казань 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Мультиме-

дийные и интер-

активные техно-

логии в деятель-

ности препода-

вателя», 36 ча-

сов 

25.10.202

4-

15.11.202

4 

097476 

ФГАОУ ВО 

«Национальный 

исследователь-

ский Нижего-

родский госу-

дарственный 

университет 

имени  

Н. И. Лобачев-

ского», г. Н. 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Основы 

использования 

искусственного 

интеллекта в об-

разовании»,  

36 часов 

17.06.202

5-

17.07.202

5 

– 
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Новгород 

ФГБОУ ВО 

«Казанский 

национальный 

исследователь-

ский технологи-

ческий универ-

ситет» (ФГБОУ 

ВО «КНИТУ»), 

г. Казань 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Работа 

преподавателя в 

LMS Moodle»,  

36 часов 

Май 2025 

г. 

– 

3 Карабанова 

О.Н. 

– – – – 

4 Мамаев А. Р. ФГБОУ ВО 

«Казанский 

национальный 

исследователь-

ский технологи-

ческий универ-

ситет» (ФГБОУ 

ВО «КНИТУ»), 

г. Казань 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Основы 

информацион-

ной безопасно-

сти», 36 часов 

22.10.202

4-

11.11.202

4 

977149 

ГБУ ДПО РМ 
«Центр непре-
рывного повы-
шения профес-

сионального ма-
стерства педаго-
гических работ-
ников – «Педа-

гог 13.ру», г. 
Саранск 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Современ-

ные подходы к 

организации за-

нятий по физи-

ческой культуре 

с внедрением 

элементов сам-

бо»,  

36 часов 

19.05.202

5-

30.05.202

5 

134118252234 

5 Пожарова Г. 

В. 

ФГАОУ ВО 

«Национальный 

исследователь-

ский Нижего-

родский госу-

дарственный 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Основы 

использования 

искусственного 

интеллекта в об-

17.06.202

5-

17.07.202

5 

– 
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университет 

имени  

Н. И. Лобачев-

ского», г. Н. 

Новгород 

разовании»,  

36 часов 

6 Романов В. 

П. 

ГБУ ДПО РМ 
«Центр непре-
рывного повы-
шения профес-

сионального ма-
стерства педаго-
гических работ-
ников – «Педа-

гог 13.ру», г. 
Саранск 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Современ-

ные подходы к 

организации за-

нятий по физи-

ческой культуре 

с внедрением 

элементов сам-

бо»,  

36 часов 

19.05.202

5-

30.05.202

5 

134118252239  

ФГАОУ ВО 

«Национальный 

исследователь-

ский Нижего-

родский госу-

дарственный 

университет 

имени  

Н. И. Лобачев-

ского», г. Н. 

Новгород 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Основы 

использования 

искусственного 

интеллекта в об-

разовании»,  

36 часов 

17.06.202

5-

17.07.202

5 

– 

7 Тарасова С. 

В. 

ФГБОУ ВО 

«Казанский 

национальный 

исследователь-

ский технологи-

ческий универ-

ситет» (ФГБОУ 

ВО «КНИТУ»), 

г. Казань 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Мультиме-

дийные и интер-

активные техно-

логии в деятель-

ности препода-

вателя», 36 ча-

сов 

25.10.202

4-

15.11.202

4 

097518 
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ФГАОУ ВО 

«Национальный 

исследователь-

ский Нижего-

родский госу-

дарственный 

университет 

имени  

Н. И. Лобачев-

ского», г. Н. 

Новгород 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Основы 

использования 

искусственного 

интеллекта в об-

разовании»,  

36 часов 

17.06.202

5-

17.07.202

5 

– 

8 Чистова Л. 

Н. 

ФГАОУ ВО 

«Национальный 

исследователь-

ский Нижего-

родский госу-

дарственный 

университет 

имени  

Н. И. Лобачев-

ского», г. Н. 

Новгород 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Основы 

использования 

искусственного 

интеллекта в об-

разовании»,  

36 часов 

17.06.202

5-

17.07.202

5 

– 

ФГБОУ ВО 

«Казанский 

национальный 

исследователь-

ский технологи-

ческий универ-

ситет» (ФГБОУ 

ВО «КНИТУ»), 

г. Казань 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Современ-

ная методика 

преподавания 

физической 

культуры в 

учебном заведе-

нии в условиях 

реализации 

ФГОС нового 

поколения», 36 

часов 

15.05.202

5-

05.06.202

5 

– 
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9 Федотова Г. 

Г. 

ФГБОУ ВО 

«Казанский 

национальный 

исследователь-

ский технологи-

ческий универ-

ситет» (ФГБОУ 

ВО «КНИТУ»), 

г. Казань 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Цифровые 

технологии в 

высшем и про-

фессиональном 

образовании и 

науке», 36 часов 

14.10.202

4-

01.11.202

4 

970448 

ФГАОУ ВО 

«Национальный 

исследователь-

ский Нижего-

родский госу-

дарственный 

университет 

имени  

Н. И. Лобачев-

ского», г. Н. 

Новгород 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Основы 

использования 

искусственного 

интеллекта в об-

разовании»,  

36 часов 

17.06.202

5-

17.07.202

5 

– 

10 Якимова Е. 

А. 

ФГБОУ ВО 

«Казанский 

национальный 

исследователь-

ский технологи-

ческий универ-

ситет» (ФГБОУ 

ВО «КНИТУ»), 

г. Казань 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Мультиме-

дийные и интер-

активные техно-

логии в деятель-

ности препода-

вателя», 36 ча-

сов 

25.10.202

4-

15.11.202

4 

097527 

ФГБОУ ВО 

«Казанский 

национальный 

исследователь-

ский технологи-

ческий универ-

ситет» (ФГБОУ 

ВО «КНИТУ»), 

г. Казань 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Работа 

преподавателя в 

LMS Moodle»,  

36 часов 

– – 
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ФГАОУ ВО 

«Национальный 

исследователь-

ский Нижего-

родский госу-

дарственный 

университет 

имени  

Н. И. Лобачев-

ского», г. Н. 

Новгород 

Курсы повыше-

ния квалифика-

ции «Основы 

использования 

искусственного 

интеллекта в об-

разовании»,  

36 часов 

17.06.202

5-

17.07.202

5 

– 

 

Работники по договору ГПХ 
 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество препо-

давателя 

Место  
прохождения  

курсов 

Форма повы-
шения квали-

фикации  
и тематика 

Период №  
удостове-

рения 

1 Александров 

Д.Ю. 

– – – – 

2 Куликов Д. М. – – – – 

3 Нежданов А. С. – – – – 

 

 

Кафедра физического воспитания и спортивных дисциплин 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, от-

чество преподава-

теля 

Место 

прохождения 

курсов 

Форма повышения ква-

лификации 

и тематика 

Период № 

удостоверения 

1.  Бакулин С.В. ФГАОУ ВО  

«Национальный ис-

следовательский Ни-

жегородский госу-

дарственный универ-

ситет им. 

Н.И. Лобачевского» 

Курсы повышения ква-

лификации «Дизайн 

презентаций» 

30.09.2024 – 

11.10.2024 

№ 

524824023909 

от 15.10.2024 

ФГБОУ ВО «Казан-

ский национальный 

исследовательский 

технологический 

университет» 

Курсы повышения ква-

лификации «Современ-

ная методика препода-

вания физической 

культуры в учебном 

заведении в условиях 

реализации ФГОС но-

22.10.2024 г.-

11.11.2024 г. 

ПК № 977409 

от 11.11.2024 
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вого поколения» 

2.  Барцайкин А.В. ФГАОУ ВО  

«Национальный ис-

следовательский Ни-

жегородский госу-

дарственный универ-

ситет им. 

Н.И. Лобачевского» 

Курсы повышения ква-

лификации «Дизайн 

презентаций» 

30.09.2024 – 

11.10.2024 

№ 

524824023912 

от 15.10.2024 

ФГБОУ ВО «Казан-

ский национальный 

исследовательский 

технологический 

университет» 

Курсы повышения ква-

лификации «Современ-

ная методика препода-

вания физической 

культуры в учебном 

заведении в условиях 

реализации ФГОС но-

вого поколения» 

22.10.2024 г.-

11.11.2024 г. 

ПК № 977410 

от 11.11.2024 

ФГАОУ ВО  

«Национальный ис-

следовательский Ни-

жегородский госу-

дарственный универ-

ситет им. 

Н.И. Лобачевского» 

Курсы повышения ква-

лификации «Основы 

использования искус-

ственного интеллекта в 

образовании» 

18.11.2024 – 

18.12.2024 

№ 

524824027238 

от 20.12.2024 

ФГАОУ ВО  

«Национальный ис-

следовательский Ни-

жегородский госу-

дарственный универ-

ситет им. 

Н.И. Лобачевского» 

Курсы повышения ква-

лификации «Креатив-

ное наставничество в 

образовательном про-

странстве» 

16.12.2024 – 

27.12.2024 

№ 

524824028625от 

28.12.2024 

3.  Игнатьева Л.Е. ФГБОУ ВО «Велико-

лукская государ-

ственная академия 

физической культуры 

и спорта» 

Курсы повышения ква-

лификации «Биомеди-

цинский подход в 

спорте» 

16.09.2024 г.–

27.09.2024 г. 

ПК № 1151926 

от 2024 г. 

ФГАОУ ВО  

«Национальный ис-

следовательский Ни-

жегородский госу-

дарственный универ-

ситет им. 

Н.И. Лобачевского» 

Курсы повышения ква-

лификации «Дизайн 

презентаций» 

30.09.2024 – 

11.10.2024 

№ 

524824023982 

от 15.10.2024 г. 

ФГБОУ ВО «Казан-

ский национальный 

исследовательский 

технологический 

университет» 

Курсы повышения ква-

лификации «Мульти-

медийные и интерак-

тивные технологии в 

деятельности препода-

вателя» 

25.10.2024 г.-

15.11.2024 г. 

ПК №097478 от 

15.11.2024 г. 

ФГБОУ ВО «Нацио-

нальный государ-

ственный универси-

тет физической куль-

туры, спорта и здоро-

Курсы повышения ква-

лификации «Адаптив-

ная физическая культу-

ра: физкультурно-

оздоровительные меро-

11.03.2025 г.–

26.03.2025 г. 

№ 

782422826701 

от 26.03.2025 г. 
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вья имени 

П.Ф.Лесгафта» 

приятия, спорт» 

4.  Киреева Ю.В. ФГБОУ ВО «Казан-

ский национальный 

исследовательский 

технологический 

университет» 

Курсы повышения ква-

лификации «Мульти-

медийные и интерак-

тивные технологии в 

деятельности препода-

вателя» 

02.10.2024 г.-

12.10.2024 г. 

ПК №097479 от 

15.11.2024 г. 

ФГАОУ ВО  

«Национальный ис-

следовательский Ни-

жегородский госу-

дарственный универ-

ситет им. 

Н.И. Лобачевского» 

Курсы повышения ква-

лификации «Дизайн 

презентаций» 

30.09.2024 – 

11.10.2024 

№ 

524824023983 

от 15.10.2024 г 

5.  Паршина Н.А. ФГАОУ ВО  

«Национальный ис-

следовательский Ни-

жегородский госу-

дарственный универ-

ситет им. 

Н.И. Лобачевского» 

Курсы повышения ква-

лификации «Дизайн 

презентаций» 

30.09.2024 – 

11.10.2024 

№ 

524824024074 

от 15.10.2024 

ФГБОУ ВО «Казан-

ский национальный 

исследовательский 

технологический 

университет» 

Курсы повышения ква-

лификации «Современ-

ная методика препода-

вания физической 

культуры в учебном 

заведении в условиях 

реализации ФГОС но-

вого поколения» 

22.10.2024 г.-

11.11.2024 г. 

ПК № 977414 

от 11.11.2024 

6.  Паршина Т. В. ФГБОУ ВО «Казан-

ский национальный 

исследовательский 

технологический 

университет» 

Курсы повышения ква-

лификации «Современ-

ная методика препода-

вания физической 

культуры в учебном 

заведении в условиях 

реализации ФГОС но-

вого поколения» 

22.10.2024 г.-

11.11.2024 г. 

ПК № 977415 

от 11.11.2024 

ФГАОУ ВО  

«Национальный ис-

следовательский Ни-

жегородский госу-

дарственный универ-

ситет им. 

Н.И. Лобачевского» 

Курсы повышения ква-

лификации «Дизайн 

презентаций» 

30.09.2024 – 

11.10.2024 

№ 

524824024075 

от 15.10.2024 

7.  Тимошин В.В. ФГБОУ ВО «Казан-

ский национальный 

исследовательский 

технологический 

университет» 

Курсы повышения ква-

лификации «Современ-

ная методика препода-

вания физической 

культуры в учебном 

заведении в условиях 

реализации ФГОС но-

вого поколения» 

22.10.2024 г.-

11.11.2024 г. 

ПК № 977416 

от 11.11.2024 
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ФГАОУ ВО  

«Национальный ис-

следовательский Ни-

жегородский госу-

дарственный универ-

ситет им. 

Н.И. Лобачевского» 

Курсы повышения ква-

лификации «Дизайн 

презентаций» 

30.09.2024 – 

11.10.2024 

№ 

524824024125 

от 15.10.2024 

8.  Трескин М.Ю. ФГАОУ ВО  

«Национальный ис-

следовательский Ни-

жегородский госу-

дарственный универ-

ситет им. 

Н.И. Лобачевского» 

Курсы повышения ква-

лификации «Дизайн 

презентаций» 

30.09.2024 – 

11.10.2024 

№ 

524824024129 

от 15.10.2024 

ФГБОУ ВО «Казан-

ский национальный 

исследовательский 

технологический 

университет» 

Курсы повышения ква-

лификации «Современ-

ная методика препода-

вания физической 

культуры в учебном 

заведении в условиях 

реализации ФГОС но-

вого поколения» 

22.10.2024 г.-

11.11.2024 г. 

ПК № 977417 

от 11.11.2024 

Институт дополни-

тельного образования 

ФГБОУ ВО «По-

волжский государ-

ственный универси-

тет физической куль-

туры, спорта и туриз-

ма» 

Курсы повышения ква-

лификации «Организа-

ция спортивно-

массовой работы спе-

циалистов центров те-

стирования ВФСК «Го-

тов к труду и обороне 

(ГТО)» 

01.10.2024 – 

31.10.2024 

№  

162421595795 

от 02.11.2024 

9.  Шуняева Е.А. ФГАОУ ВО  

«Национальный ис-

следовательский Ни-

жегородский госу-

дарственный универ-

ситет им. 

Н.И. Лобачевского» 

Курсы повышения ква-

лификации «Дизайн 

презентаций» 

30.09.2024 – 

11.10.2024 

№ 

524824024153 

от 15.10.2024 

ФГБОУ ВО «Казан-

ский национальный 

исследовательский 

технологический 

университет» 

Курсы повышения ква-

лификации «Современ-

ная методика препода-

вания физической 

культуры в учебном 

заведении в условиях 

реализации ФГОС но-

вого поколения» 

22.10.2024 г.-

11.11.2024 г. 

ПК № 977420 

от 11.11.2024 
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4. Научно-исследовательская и инновационная деятельность 

 

4.1 Научно-исследовательская деятельность ППС, аспирантов, док-

торантов  

 

Кафедра физической культуры и безопасности жизнедеятельности 

Публикации по кафедре 
 

Публикации Количество 

Монографии, всего / в том числе изданные за рубежом – 

Главы в коллективных монографиях, всего / в том числе из-

данные за рубежом 

– 

Учебники с грифом УМО, Минобрнауки РФ и Министерства 

образования РМ 

– 

Учебники с другими грифами – 

Учебные пособия с грифом УМО, Минобрнауки РФ и Мини-

стерства образования РМ и т. д. 

– 

Учебные пособия с другими грифами 5 

Учебно-методические пособия  

Авторефераты  

Сборники материалов международных и всероссийских кон-

ференций, симпозиумов  и т.п. 

2 

Сборники научных трудов – 

Программы и методические рекомендации: 

– учебная программа дисциплины и методические рекоменда-

ции для балавриата, магистратуры, аспирантуры; 

– дополнительные образовательные программы; 

– программа практики; 

– методические материалы для организации самостоятельной 

работы студентов 

 

Хрестоматии  

Словари, справочные издания  

Тест-тренажеры  

Практикумы, задачники  

Лекции  

Учебно-методические комплексы  

Другие издания и сборники  

ИТОГО: 7 

Монографии 
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Учебные пособия 
 

1. Извеков, В. В. Физическая культура и спорт : учебное пособие /                  

В. В. Извеков, К. В. Извеков, А. Р. Мамаев ; Автономная некоммерческая обра-

зовательная организация высшего образования Центросоюза Российской Феде-

рации «Российский университет кооперации» ; Саранский кооперативный ин-

ститут (филиал) ; Кафедра физического воспитания и специальной подготовки. 

– Саранск : Издатель Афанасьев В. С., 2024. – 168 с. – 1 электронный оптиче-

ский диск. – URL: http://library.mordgpi.ru/MegaPro/Download/MObject/3346. – 

ISBN 978-5-907877-00-9. – Текст : электронный. 

Учебное пособие призвано оказать помощь преподавателям физического 

воспитания в организации процесса обучения по дисциплине «Физическая 

культура и спорт». Данное пособие представляет собой конспекты лекций по 

изучаемой дисциплине и систему вопросов для организации самостоятельной 

подготовки студентов очного и заочного отделения вуза к семинарским и прак-

тическим занятиям. Пособие адресовано студентам и преподавателям кафедр 

физического воспитания вузов, а также может быть полезным преподавателям 

средних специальных учебных заведений и тренерам спортивных секций. 

 

2. Извеков, В. В. Физическая культура и двигательная активность как ос-

новы здорового образа жизни : учебное пособие / В. В. Извеков,                          

К. В. Извеков, А. Р. Мамаев ; Автономная некоммерческая образовательная 

организация высшего образования Центросоюза Российской Федерации «Рос-

сийский университет кооперации» ; Саранский кооперативный институт (фили-

ал) ; Кафедра физического воспитания и специальной подготовки. – Саранск : 

Издатель Афанасьев В. С., 2024. – 206 с. – 1 электронный оптический диск. – 

URL: http://library.mordgpi.ru/MegaPro/Download/MObject/3347. – ISBN 978-5-

907877-04-7. – Текст : электронный. 

В учебном пособии изложены современные научно-методические 

направления формирования и укрепления здоровья, раскрывается содержание и 

методика построения оздоровительной физической тренировки молодежи. 

Учебное пособие предназначено для студентов и специалистов в области физи-

ческого воспитания и спорта. Материал пособия поможет расширить знания в 

области оздоровительной физической культуры, овладеть практическими уме-

ниями и навыками по оптимизации двигательной активности и организации 

здорового образа жизни. 

 

3. Извеков, В. В. Физические качества человека в аспекте их развития и 

саморазвития: методика и опыт : учебное пособие / В. В. Извеков,                            

К. В. Извеков, А. Р. Мамаев ; Автономная некоммерческая образовательная 

организация высшего образования Центросоюза Российской Федерации «Рос-

http://library.mordgpi.ru/MegaPro/Download/MObject/3346
http://library.mordgpi.ru/MegaPro/Download/MObject/3347
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сийский университет кооперации» ; Саранский кооперативный институт (фили-

ал) ; Кафедра физического воспитания и специальной подготовки. – Саранск : 

Издатель Афанасьев В. С., 2024. – 225 с. – 1 электронный оптический диск. – 

URL: http://library.mordgpi.ru/MegaPro/Download/MObject/3349. – ISBN 978-5-

907877-03-0. – Текст : электронный. 

В учебном пособии представлен материал по развитию основных физиче-

ских качеств (силы, выносливости, быстроты, ловкости, гибкости), необходи-

мых каждому человеку для полноценного труда и жизнедеятельности. Предна-

значено для тренеров-преподавателей, спортсменов-инструкторов, а также сту-

дентов всех направлений, подготовки и специальностей. 

4. Извеков, В. В. Коррекция нарушений опорно-двигательного аппарата у 

студентов средствами физической культуры и спорта : учебное пособие /         

В. В. Извеков, К. В. Извеков, А. Р. Мамаев ; Автономная некоммерческая обра-

зовательная организация высшего образования Центросоюза Российской Феде-

рации «Российский университет кооперации» ; Саранский кооперативный ин-

ститут (филиал) ; Кафедра физического воспитания и специальной подготовки. 

– Саранск : Издатель Афанасьев В. С., 2024. – 185 с. – электронный оптический 

диск. – URL: http://library.mordgpi.ru/MegaPro/Download/MObject/3350. – ISBN 

978-5-907877-01-6. – Текст : электронный. 

В учебном пособии освещаются вопросы методики организации и прове-

дения учебных занятий по дисциплине «Физическая культура и спорт» со сту-

дентами вузов, зачисленными в подготовительную и специальную медицин-

скую группы. Приводятся специальные комплексы коррекционных упражнений 

для студентов с отклонениями в опорно-двигательном аппарате. Учебное посо-

бие адресовано педагогам физвоспитания вузов и СПО, а также тренерам спор-

тивных секций. 

 

5. Извеков, В. В. Лыжная подготовка и ее значимость в физическом вос-

питании студентов : учебное пособие / В. В. Извеков, К. В. Извеков, А. Р. Ма-

маев ; Автономная некоммерческая образовательная организация высшего об-

разования Центросоюза Российской Федерации «Российский университет ко-

операции» ; Саранский кооперативный институт (филиал) ; Кафедра физическо-

го воспитания и специальной подготовки. – Саранск : Издатель Афанасьев В. С., 

2024. – 167 с. – 1 электронный оптический диск. – URL: 

http://library.mordgpi.ru/MegaPro/Download/MObject/3348. – ISBN 978-5-907877-

02-3. – Текст : электронный. 

В учебном пособии представлена методика обучения основным техниче-

ским приемам при передвижении на лыжах, рассмотрены вопросы строевой 

подготовки и подачи команд, подробно освещены формы организации занятий 

по лыжной подготовке, структура учебного занятия. Предназначено для препо-

давателей физической культуры, а также студентов всех форм обучения и 

направлений подготовки. 

http://library.mordgpi.ru/MegaPro/Download/MObject/3349
http://library.mordgpi.ru/MegaPro/Download/MObject/3350
http://library.mordgpi.ru/MegaPro/Download/MObject/3348
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Учебно-методические пособия 

 

Учебно-методические материалы  

(программы, рекомендации, тренажеры)  

 

Сборники научных трудов международных и всероссийских  

конференций, симпозиумов и т. п. 

 

1. Актуальные проблемы физической культуры, спорта и безопасно-

сти жизнедеятельности в современных условиях : сборник научных статей 

по материалам Международной научно-практической конференции «60-е Евсе-

вьевские чтения» (г. Саранск, 19–20 февраля 2024 г.) / редколлегия: С. В. Баку-

лин, Ю. В. Киреева, Е. А. Шуняева ; Мордовский государственный педагогиче-

ский университет. – Саранск : РИЦ МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – 

Текст : электронный. 

 

В сборник включены материалы Международной научно-практической 

конференции «60-е Евсевьевские чтения», проходившей в Мордовском госу-

дарственном педагогическом университете имени М. Е. Евсевьева 19–20 фев-

раля 2024 года. Работы отражают актуальную информацию о специализирован-

ных тематических направлениях по вопросам физической культуры, спорта и 

безопасности жизнедеятельности. Авторами статей представлены практические 

рекомендации и методики по сохранению здоровья занимающихся физической 

культурой и спортом. Издание адресовано широкой аудитории читателей, заинтересованных 

в обсуждении проблем физической культуры, спортивной тренировки и безопасного поведения 

личности в современных условиях развития общества. 

 

2. Актуальные проблемы физической культуры и спорта студенче-

ской молодежи : сборник научных статей по материалам VII Всероссийской 

студенческой научно-практической конференции (г. Саранск, 20 ноября 2024 г.) 

/ редколлегия : Г. Г. Федотова, Л. Н. Чистова, О. Н. Карабанова ; Мордовский 

государственный педагогический университет. – Саранск : РИЦ МГПУ, 2025. – 

1 электрон. опт. диск. – ISBN 978-5-8156-1899-2. – Текст : электронный. 

В сборник включены материалы VII Всероссийской студенческой научно-

практической конференции «Актуальные проблемы физической культуры и 

спорта студенческой молодежи», проходившей в Мордовском государственном 

педагогическом университете имени М. Е. Евсевьева 20 ноября 2024 года. Ра-

боты отражают актуальную информацию о специализированных тематических 
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направлениях в вопросах физической культуры, спорта, безопасности жизнеде-

ятельности. Издание адресовано научным работникам, учителям физической 

культуры, тренерам, руководителям и сотрудникам физкультурно-спортивных 

организаций, специалистам дополнительного профессионального образования, 

аспирантам, магистрантам и студентам профильных факультетов и отделений. 

 

 

Статьи 

 

Статьи в научных изданиях 
 

 Кол-во 

Публикации в изданиях, включенных в Рос-

сийский индекс научного цитирования 

(РИНЦ) / из них в журналах ВАК 

39/8 

Статьи в других российских научных журна-

лах 
7 

Публикации в изданиях, индексируемых в 
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баев, Г. Джораев. – Текст : электронный // Актуальные проблемы физической 

культуры, спорта и безопасности жизнедеятельности в современных условиях : 

сборник научных статей по материалам Международной научно-практической 

конференции «60-е Евсевьевские чтения» (г. Саранск, 19–20 февраля 2024 г.) / 
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уралье спортивное. Физическая культура и спорт: интеграция научных иссле-

дований и практики: материалы XIII национальной научно-практической кон-
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электронный // Актуальные проблемы физической культуры и спорта студенче-
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тронный // Актуальные проблемы физической культуры и спорта студенческой 

молодежи : сборник статей по материалам VII Всероссийской студенческой 
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материалы докладов на конференциях 
 

1. Елисейкин, К. А. Методика обучения технике игры в баскетбол детей 

среднего школьного возраста на основе уровня физической подготовленности / 

К. А. Елисейкин, Н. А. Кайминов, Г. Э. Дементьев, В. В. Акамов. – Текст : 

непосредственный // Актуальные вопросы современной науки : сборник статей 

XIII Международной научно-практической конференции. – Пенза : МЦНС 

«Наука и Просвещение». – 2024. – С. 246–249. 

2. Елисейкин, К. А. Развитие физических качеств детей среднего школь-

ного возраста в процессе освоения учебного содержания игры в футбол на уро-

ках физической культуры / К. А. Елисейкин, Н. А. Кайминов, Г. Э. Дементьев, 

В. В. Акамов. – Текст : непосредственный // Актуальные вопросы современной 

науки : сборник статей XIII Международной научно-практической конферен-

ции. – Пенза : МЦНС «Наука и Просвещение». – 2024. – С. 253–256. 

3. Олешко, Ю. Д. Формирование практических компетенций безопасного 

поведения у детей старшего школьного возраста в процессе внеучебной дея-

тельности по курсу ОБЖ / Ю. Д. Олешко, Т. С. Безрукова, А. А. Гамбарова,          

В. В. Акамов. – Текст : непосредственный // Актуальные вопросы современной 

науки и образования : сборник статей XXXVIII Международной научно-

практической конференции. – Пенза : МЦНС «Наука и Просвещение». – 2024. – 

С. 219–222. 

4. Хасанова, Э. А. Применение современных образовательных технологий 

на уроках физической культуры в средней общеобразовательной школе /            

Э. А. Хасанова, О. Н. Елисеева, А. Е. Рогов, В. В. Акамов. – Текст : непосред-

ственный // Педагогика и современное образование: Традиции, опыт и иннова-

ции : сборник статей XXII Международной научно-практической конференции. 

– Пенза : МЦНС «Наука и Просвещение», 2024. – С. 99–102. 
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Итого по кафедре:    

 

База данных учебно-методических материалов по дисциплине «Психоло-

гическая безопасность». Авторы: С. В. Тарасова, Е. Е. Афонина, В. В. Дугина, 

А. Р. Мамаев (свидетельство о гос. регистрации базы данных № 2024622937 от 

5 июля 2024 г.). 

 

Кафедра физического воспитания и спортивных дисциплин 

 

Публикации по кафедре 

 

Публикации Количество 

Монографии, всего / в том числе изданные за рубежом – 

Главы в коллективных монографиях, всего / в том числе из-

данные за рубежом 

– 

Учебники с грифом УМО, Минобрнауки РФ и Министерства 

образования РМ 

– 

Учебники с другими грифами – 

Учебные пособия с грифом УМО, Минобрнауки РФ и Мини-

стерства образования РМ и т.д. 

– 

 

Учебные пособия с другими грифами – 

Учебно-методические пособия 1 

Авторефераты – 

Сборники научных трудов международных и всероссийских 

конференций, симпозиумов  и т.п. 

2 

 

Сборники научных трудов – 

Программы и методические рекомендации: 

– учебная программа дисциплины и методические рекоменда-

ции для бакалавриата, магистратуры, аспирантуры; 

– дополнительные образовательные программы; 

– программа практики; 

– методические материалы для организации самостоятельной 

работы студентов 

– 

 

 

 

 

 

Хрестоматии – 

Словари, справочные издания – 

Тест-тренажеры – 

Практикумы, задачники – 

Лекции – 



75 

 

Учебно-методические комплексы – 

Другие издания и сборники – 

ИТОГО: 3 

 

 

Учебно-методические пособия 

 

1. Шуняева, Е. А. Основы планирования тренировочных занятий в легкой 

атлетике : учебно-методическое пособие / сост.: Е. А. Шуняева, Т. В. Паршина, 

В. В. Тимошин [и др.] ; Мордовский государственный педагогический универ-

ситет. – Саранск : РИЦ МГПУ, 2025. – 1 электрон. опт. диск. – ISBN 978-5-

8156-1872-5. – Текст : электронный. 

 

 

 

Сборники научных трудов международных  

и всероссийских конференций, симпозиумов и т. п. 

 

1. Актуальные проблемы физической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности в современных условиях : сборник научных статей по мате-

риалам Международной научно-практической конференции «60-е Евсевьевские 

чтения» (г. Саранск, 19–20 февраля 2024 года) / редколлегия: С. В. Бакулин, Ю. 

В. Киреева, Е. А. Шуняева ; Мордовский государственный педагогический 

университет. – Саранск : РИЦ МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – Текст : 

электронный. 

2. Профессионально-ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, перспективы : сборник научных 

статей по материалам III Всероссийской научно-практической конференции 

«Профессионально-ориентированная подготовка тренера-преподавателя в вузе: 

проблемы, тенденции, перспективы» (г. Саранск, 23 октября 2024 года) / ред-

коллегия: Е. А. Шуняева, Ю. В. Киреева, Д. А. Хлуднева ; Мордовский госу-

дарственный педагогический университет. – Саранск : РИЦ МГПУ, 2024. – 1 

электрон. опт. диск. – ISBN 978-5-8156-1856-5. – Текст : электронный. 

 

 

Статьи 

 

Статьи в научных изданиях 

 Кол-во 

Публикации в изданиях, индексируемых в ба-

зе данных Web of Science / из них в зарубеж-
– 
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ных 

Публикации в изданиях, индексируемых в ба-

зе данных Scopus / из них в зарубежных 
– 

Публикации в изданиях, включенных в Рос-

сийский индекс научного цитирования 

(РИНЦ) / из них в журналах ВАК 

11/11 

Статьи в других российских научных журна-

лах 
– 

Публикации в других зарубежных изданиях – 

Статьи в сборниках, материалы докладов на 

конференциях 
55 

 

Статьи в российских журналах, рецензируемых ВАК 

 

Журналы категории К1 

 

1. Шуняева, Е. А. Производственная практика в профессиональной подго-

товке будущих спортивных педагогов / Е. А. Шуняева, Н. А. Паршина, 

В. В. Тимошин, С. В. Бакулин // Современные наукоемкие технологии. – 2024. – 

№ 10. – С. 234–239. (IF = 0,940). 

Журналы категории К2 

 

1. Барцайкин, А. В. Ключевые аспекты подготовки по спортивной ходь-

бе на современном этапе / А. В. Барцайкин, П. П. Охлопков, А. Н. Наумкин, 

М. В. Петров // Глобальный научный потенциал. – 2025. – № 4 (169). – С. 148–

151. (IF = 0,510). 

2. Барцайкин, А. В. Ключевые компетенции современного тренера в 

условиях цифровой трансформации образования / А. В. Барцайкин, 

Н. А. Паршина, В. В. Татаринов, М. В. Петров // Глобальный научный потен-

циал. – 2024. – Т. 1. – № 11 (164). – С. 116–119. (IF = 0,510). 

3. Барцайкин, А. В. Разработка программы опытно-экспериментальной 

работы по формированию готовности к самовоспитанию старшеклассников в 

дополнительном образовании физкультурно-спортивной направленности / 

А. В. Барцайкин, Т. И. Шукшина // Гуманитарные науки и образование. – 

2024. – Т. 15. – № 4 (60). – С. 19–25. (IF = 0,564). 

4. Карабанова, О. Н. Физическая культура как средство формирования 

социально активной личности будущего учителя / О. Н. Карабанова, 

М. Ю. Трескин, Е. Н. Хабарова, Ю. П. Исхакова // Глобальный научный по-

тенциал. – 2025. – № 3 (168).  – Т. 2. – С. 23–26. (IF = 0,510). 

5. Паршина, Н. А. Влияние киберспорта на здоровье студентов / 

Н. А. Паршина, В. В. Татаринов, А. И. Иванов, В. В. Цыбусова // Глобальный 

научный потенциал. – 2025. – № 6 (171). (IF = 0,510). 
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сборник научных статей по материалам III Всероссийской научно-практической 

конференции «Профессионально-ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, перспективы» (г. Саранск, 

23 октября 2024 года) / редколлегия: Е. А. Шуняева, Ю. В. Киреева, 

Д. А. Хлуднева ; Мордовский государственный педагогический университет. – 

Саранск : РИЦ МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – ISBN 978-5-8156-1856-5. 

– Текст : электронный. 

52. Чинченков, А. Н. Проблема модернизации учебного предмета «Физи-

ческая культура» на современном этапе / А. Н. Чинченков // Ломоносов-2025 : 

сборник научных трудов по материалам Международной конференции студен-

тов, аспирантов и молодых ученых, 24–25 апреля 2025 года ; Московский госу-

дарственный университет имени М. В. Ломоносова. – Москва, 2025. 

53. Шуняева, Е. А. Методы и техники обеспечения психологической под-

готовки спортсменов к соревнованиям / Е. А. Шуняева, Ю. Н. Дедекина, 

Д. Б. Шуняев // Актуальные проблемы физического воспитания, спортивной 

тренировки и адаптивной физической культуры : сборник научных статей 

II Всероссийской научно-практической конференции «Актуальные проблемы 

физического воспитания, спортивной тренировки и адаптивной физической 
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культуры», (г. Пенза, 25 октября 2024 года) / редакционная коллегия: 

В. В. Беляева, Ю. В. Тихонова, Е. В. Дворянинова ; Пензенский государствен-

ный университет. –  Пенза, 2024. – С. 168–174. – ISBN 978-5-907934-71-9. – 

Текст : непосредственный. 

54. Шуняева, Е. А. Физическое воспитание школьников младшего возрас-

та посредством подвижных игр / Е. А. Шуняева, Ю. Н. Дедекина // Теоретиче-

ские и практические проблемы физической культуры и спорта : материалы 

Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 

«Теоретические и практические проблемы физической культуры и спорта» 

(Ижевск, 22–24 ноября 2024 г.) / ответственный редактор В. Г. Лазаренко. – 

Ижевск : Изд-во УИР ИжГТУ имени М. Т. Калашникова, 2024. – С. 85–89. – 

ISBN 978-5-7526-1053-0. – Текст : электронный. – URL: 

https://istu.ru/category/sborniki-konferenciy 

55. Яшина, В. С. Роль учебно-воспитательного процесса вуза в формиро-

вании мотивации студентов к занятиям физической культурой и спортом / 

В. С. Яшина, Н. А. Ломакина, Д. Б. Шуняева, Т. В. Паршина // Актуальные про-

блемы физической культуры, спорта и безопасности жизнедеятельности в со-

временных условиях : сборник научных статей по материалам Международной 

научно-практической конференции «60-е Евсевьевские чтения» (г. Саранск, 19–

20 февраля 2024 года) / редколлегия: С. В. Бакулин, Ю. В. Киреева, 

Е. А. Шуняева ; Мордовский государственный педагогический университет. – 

Саранск : РИЦ МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – Текст : электронный. 

 

4.2 Организация научно-исследовательской работы студентов 

 
Научное объединение  

«Формирование инновационной стратегии здоровьесбережения школьников  

и учащейся молодежи» 

 
Руководитель: доцент кафедры физической культуры  

и безопасности жизнедеятельности канд. мед. наук  

Елаева Е. Е. 

Количество студентов в группе: 28 чел. 
№ 

Показатели 
Фактические результаты  

работы  
Кол-

во 

1 Доклады на научных 

конференциях, семи-

нарах и т.п. всех 

уровней (в том числе 

студенческих), всего,  

из них: 

– международных, 

всероссийских, регио-

нальных 

1. Пучкова Д. Г., КДБ-124 гр. Доклад на 

тему «Проблемы и перспективы научно-

исследовательской деятельности обучаю-

щихся вузов в современных условиях» в 

рамках работы секционного заседания 

«Современные проблемы образования в 

области физической культуры, безопасно-

сти и защиты Родины» XVIII Междуна-

родной научно-практической конферен-

ции Осовские педагогические чтения «Об-

11 
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разование в современном мире: новое 

время – новые решения», посвященной 

Году семьи, 11 октября 2024 г., МГПУ, г. 

Саранск. 

2. Левин Я. А., КДБ-124 гр. Доклад на те-

му «Система знаний о физической культу-

ре как фактор формирования личности 

учащихся» в рамках работы VII Всерос-

сийской студенческой научно-

практической конференции «Актуальные 

проблемы физической культуры и спорта 

студенческой молодежи», 20 ноября  

2024 г., МГПУ, г. Саранск. 

3. Харитонова А. С., КДБ-121 гр. Доклад 

на тему «Организация физкультурно-

оздоровительной работы в образователь-

ных организациях» в рамках работы VII 

Всероссийской студенческой научно-

практической конференции «Актуальные 

проблемы физической культуры и спорта 

студенческой молодежи», 20 ноября 2024 

г., МГПУ, г. Саранск. 

4. Давыдова И. В., КЗОМ-122 гр. Доклад 

на тему «Формирование умений самостоя-

тельной учебно-профессиональной дея-

тельности студентов факультета физиче-

ской культуры» в рамках работы VII Все-

российской студенческой научно-

практической конференции «Актуальные 

проблемы физической культуры и спорта 

студенческой молодежи», 20 ноября 2024 

г., МГПУ, г. Саранск. 

5. Пучкова Д. Г., КДБ-124 гр. Доклад на 

тему «Направленное формирование лич-

ности в процессе физического воспита-

ния» в рамках работы VII Всероссийской 

студенческой научно-практической кон-

ференции «Актуальные проблемы физиче-

ской культуры и спорта студенческой мо-

лодежи», 20 ноября  

2024 г., МГПУ, г. Саранск. 

6. Левин Я. А., КДБ-124 гр. Доклад на те-

му «Физическая культура через призму 

творчества» в рамках секционного заседа-

ния «Современные проблемы образования 
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в области физической культуры и без-

опасности жизнедеятельности» Междуна-

родной научно-практической конферен-

ции «61-е Евсевьевские чтения», 20 марта 

2025 г., МГПУ,  

г. Саранск. 

7. Орлов В. С., КДБ-220 гр. Доклад на те-

му «Развитие координационных способно-

стей у детей младшего школьного возрас-

та на занятиях в спортивной секции» в 

рамках секционного заседания «Совре-

менные проблемы образования в области 

физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности» Международной 

научно-практической конференции «61-е 

Евсевьевские чтения», 20 марта 2025 г., 

МГПУ,  

г. Саранск. 

8. Криванчиков Д. Е., КДБ-120 гр. Доклад 

на тему «Эффективность применения ин-

новационных средств и методов физиче-

ского воспитания для здоровьесбережения 

детей среднего школьного возраста» в 

рамках секционного заседания «Совре-

менные проблемы образования в области 

физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности» Международной 

научно-практической конференции «61-е 

Евсевьевские чтения», 20 марта 2025 г., 

МГПУ, г. Саранск. 

9. Моисеев И. А., КДБ-120 гр. Доклад на 

тему «Формирование профессиональной 

мотивации студентов в процессе довузов-

ской подготовки физкультурно-

спортивной направленности» в рамках 

секционного заседания «Современные 

проблемы образования в области физиче-

ской культуры и безопасности жизнедея-

тельности» Международной научно-

практической конференции «61-е Евсевь-

евские чтения», 20 марта 2025 г., МГПУ, г. 

Саранск. 

10. Орешкин Д. К., КДОМ-123 гр. Доклад 

на тему «Совершенствование профессио-

нально-прикладной физической подготов-
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ки студентов вуза» в рамках секционного 

заседания «Современные проблемы обра-

зования в области физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности» Меж-

дународной научно-практической конфе-

ренции «61-е Евсевьевские чтения», 20 

марта 2025 г., МГПУ, г. Саранск. 

11. Токарь А. Ю., КДБ-220 гр. Доклад на 

тему «Интеграция физического и познава-

тельного развития дошкольников в про-

цессе обучения двигательным действиям» 

в рамках секционного заседания «Совре-

менные проблемы образования в области 

физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности» Международной 

научно-практической конференции «61-е 

Евсевьевские чтения», 20 марта 2025 г., 

МГПУ, г. Саранск. 

2 Экспонаты, представ-

ленные на выставках с 

участием студентов 

Международные выставки 

 

Всероссийские выставки  

 

Региональные выставки 

 

 

 

3 Работы, поданные на 

конкурсы на лучшую 

студенческую науч-

ную работу 

Открытые конкурсы на лучшую науч-

ную работу студентов, проводимые по 

приказам  федеральных органов испол-

нительной власти 

 

Другие 

1. Тема «Физическая культура через приз-

му творчества». Левин Ярослав Андре-

евич, КДБ-124 гр. Всероссийский конкурс 

студенческих и школьных проектов «Моя 

профессия – педагог по физической куль-

туре и спорту», 22 ноября – 18 декабря 

2024 г., МГПУ, г. Саранск (приказ № 1748 

от 02.11.2024 г.). 

2. Тема ««Музыка» здорового человека». 

Пучкова Дарья Григорьевна, КДБ-124 гр. 

Всероссийский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия – пе-

дагог по физической культуре и спорту», 

22 ноября – 18 декабря 2024 г., МГПУ,  

 

 

 

 

 

3 
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г. Саранск (приказ № 1748 от 02.11.2024 

г.). 

3. Тема «Путь к профессии педагога по 

физической культуре». Харитонова Алек-

сандра Сергеевна, КДБ-121 гр. Всероссий-

ский конкурс студенческих и школьных 

проектов «Моя профессия – педагог по 

физической культуре и спорту», 22 ноября 

– 18 декабря 2024 г., МГПУ,  

г. Саранск (приказ № 1748 от 02.11.2024 

г.). 

4 Медали, дипломы, 

грамоты, премии и 

т.п., полученные на 

конкурсах на лучшую 

научную работу и на 

выставках 

По итогам открытых конкурсов на 

лучшую научную работу студентов, 

проводимых по приказам федеральных 

органов исполнительной власти: 

1. Левин Я. А., КДБ-124 гр. Диплом I сте-

пени Всероссийского конкурса студенче-

ских и школьных проектов «Моя профес-

сия – педагог по физической культуре и 

спорту» (номинация «Творческий взгляд 

года»), 22.11.2024 г.–20.12.2024 г.,  

г. Саранск, МГПУ. 

2. Пучкова Д. Г., КДБ-124 гр. Диплом II 

степени Всероссийского конкурса студен-

ческих и школьных проектов «Моя про-

фессия – педагог по физической культуре 

и спорту» (номинация «Творческий взгляд 

года»), 22.11.2024 г.–20.12.2024 г.,  

г. Саранск, МГПУ. 

3. Харитонова А. С., КДБ-121 гр. Диплом 

II степени Всероссийского конкурса сту-

денческих и школьных проектов «Моя 

профессия – педагог по физической куль-

туре и спорту» (номинация «Педагогиче-

ская надежда»), 22.11.2024 г.–20.12.2024 

г., г. Саранск, МГПУ. 

3 

5 Численность студен-

тов, принимавших 

участие в выполнении 

научных исследова-

ний и разработок 

1. Тема «Медико-биологическое сопро-

вождение физкультурно-спортивной дея-

тельности студентов вуза». Харитонова 

Александра Сергеевна, КДБ-121 гр. Науч-

но-исследовательские работы по приори-

тетным направлениям научной деятельно-

сти вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Южно-

Уральский государственный гуманитарно-

педагогический университет» и ФГБОУ 

ВО «Мордовский государственный педа-

гогический университет им. М. Е. Eвсевь-

ева». 

2 
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2. Тема «Диагностика здоровья, функцио-

нального состояния и адаптивных резер-

вов организма юных спортсменов». Левин 

Ярослав Андреевич, КДБ-124 гр. Научно-

исследовательские работы по приоритет-

ным направлениям научной деятельности 

вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Ульянов-

ский государственный педагогический 

университет имени И. Н. Ульянова» и 

ФГБОУ ВО «Мордовский государствен-

ный педагогический университет им. М. Е. 

Eвсевьева». 

6 Численность студен-

тов, принимавших 

участие в выполнении 

научных исследова-

ний и разработок с 

оплатой труда по тру-

довым договорам или 

в качестве исполните-

ля по договорам 

гражданско-правового 

характера 

1. Тема «Медико-биологическое сопро-

вождение физкультурно-спортивной дея-

тельности студентов вуза». Харитонова 

Александра Сергеевна, КДБ-121 гр. Науч-

но-исследовательские работы по приори-

тетным направлениям научной деятельно-

сти вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Южно-

Уральский государственный гуманитарно-

педагогический университет» и ФГБОУ 

ВО «Мордовский государственный педа-

гогический университет им. М. Е. Eвсевь-

ева». 

1 

7 Студенческие проек-

ты, поданные на кон-

курсы грантов  

1. Тема «Растим здоровое поколение». 

Плаксина Марина Алексеевна, КДС-122 

гр. Всероссийский конкурс молодежных 

проектов «Росмолодежь». Твой ход, 25 

января–25 февраля 2025 г., г. Москва. 

2. Тема «Мониторинг здоровья – шаг к 

здоровому поколению». Плаксина Марина 

Алексеевна, КДС-122 гр. Всероссийский 

конкурс молодежных проектов «Росмоло-

дежь». Гранты 1 сезон (физические лица), 

14 февраля–17 марта 2025 г.,  

г. Москва. 

3. Тема «Будьте здоровы!». Харитонова 

Александра Сергеевна, КДБ-121 гр. Все-

российский конкурс молодежных проек-

тов «Росмолодежь». Гранты 1 сезон (фи-

зические лица), 14 февраля–17 марта 2025 

г.,  

г. Москва. 

4. Тема «Первая помощь». Харитонова 

Александра Сергеевна, КДБ-121 гр. Все-

4 
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российский конкурс молодежных проек-

тов «Росмолодежь». Гранты в рамках мо-

лодежного форума Приволжского феде-

рального округа иВОЛГА», 28 апреля–30 

мая 2025 г., г. Самара. 

 

Гранты, выигранные  

студентами 

 

8 Охранные документы 

на объекты интеллек-

туальной собственно-

сти, полученные сту-

дентами 

  

9 Научные публикации 

студентов 
В соавторстве 

Главы  

в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, рецен-

зируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журна-

лах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

Статьи 

1. Давыдова, И. В. Формирование умений 

самостоятельной учебно-

профессиональной деятельности студен-

тов факультета физической культуры / И. 

В. Давыдова, Д. А. Давыдов, Е. Е. Елаева. 

– Текст : электронный // Актуальные про-

блемы физической культуры и спорта 

студенческой молодежи : сборник статей 

по материалам VII Всероссийской сту-

денческой научно-практической конфе-

ренции, 20 ноября 2024 г., г. Саранск. – 

Саранск : РИЦ МГПУ, 2025. – 1 электрон. 

опт. диск. – ISBN 978-5-8156-1899-2. 

 

Без соавторства 

Главы  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 
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в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, рецен-

зируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журна-

лах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

1. Десинов, А. Н. Основные аспекты физ-

культурно-оздоровительной работы в об-

разовательных организациях / А. Н. Деси-

нов, А. А. Елаева, А. С. Харитонова, Д. Г. 

Пучкова // Вестник науки и творчества. – 

2024. – № 8. – С. 29–34. 

2. Ермошкина, К. П. Современные подхо-

ды к индивидуализации и педагогическому 

контролю физических нагрузок оздорови-

тельной направленности / К. П. Ермошки-

на, Д. В. Козлов, И. А. Кожина,  

В. В. Некрасова // Научное знание совре-

менности. – 2024. – № 6. –  

С. 16–20. 

3. Елаева, А. А. Формирование навыков 

здорового образа жизни в процессе физ-

культурно-патриотического воспитания 

старшеклассников / А. А. Елаева, Д. Р. 

Илькаев, Я. А. Левин, И. О. Иневаткин // 

Вестник науки и творчества. – 2024. – № 8. – 

С. 34–40. 

4. Елаева, А. А. Левин, Я. А. Формирова-

ние библиографических умений у учащих-

ся начальной школы / А. А. Елаева, Я. А. 

Левин,  

И. О. Иневаткин // Вестник науки и творче-

ства. – № 8. – С. 40–46. 

5. Елаева, А. А. Методические особенно-

сти организации физического воспитания 

учащихся специальной медицинской 

группы / А. А. Елаева, Д. Г. Пучкова, Я. А. 

Левин,  

И. О. Иневаткин // Вестник науки и творче-

ства. – 2024. – № 8. – С. 46–51. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 
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6. Орешкин, Д. К. Направленное форми-

рование личности детей среднего школь-

ного возраста в процессе физического 

воспитания /  

Д. К. Орешкин, С. А Гребнев // Вестник 

науки и творчества. – 2025. – № 5. – С. 

126–131. 

7. Гребнев, С. А. Эффективность приме-

нения инновационных средств и методов 

физического воспитания для здоровьесбе-

режения детей среднего школьного воз-

раста /  

С. А Гребнев, Д. К. Орешкин // Вестник 

науки и творчества. – 2025. – № 5. – С. 

120–126. 

 

Статьи 

 

Другие издания 

 

Всего 32  

 

 

Научное объединение  

«Технология безопасного здоровьесбережения  

«Мы выбираем здоровую безопасность»» 

 
Руководитель: доцент кафедры физической культуры  

и безопасности жизнедеятельности, канд. пед. наук  

Мамаев А. Р. 

Количество студентов в группе: 20 чел. 
№ 

Показатели 
Фактические результаты  

работы  

Кол-

во 

1 Доклады на научных 

конференциях, семи-

нарах и т.п. всех 

уровней (в том числе 

студенческих), всего, 

  из них: 

– международных, 

всероссийских, регио-

нальных 

1. Гришайкина О. К., КДБ-220 гр. Доклад 

на тему «Инновационные технологии в 

преподавании дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности»» в рамках работы VII 

Всероссийской студенческой научно-

практической конференции «Актуальные 

проблемы физической культуры и спорта 

студенческой молодежи», 20 ноября 2024 

г., МГПУ, г. Саранск. 

2. Гришайкина О. К., КДБ-220 гр. Доклад 

на тему «Педагогическая модель контроля 

знаний по предмету «Основы безопасности 

5 
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и защиты Родины»» в рамках секционного 

заседания «Современные проблемы обра-

зования в области физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности» Между-

народной научно-практической конферен-

ции               «61-е Евсевьевские чтения», 20 

марта 2025 г., МГПУ, г. Саранск. 

3. Королева Д. И., КЗОМ-124 гр. Доклад на 

тему «Связь регулярной физической актив-

ности с замедлением процессов старения: 

научные исследования и их применение в 

оздоровительной педагогике» в рамках 

секционного заседания «Современные про-

блемы образования в области физической 

культуры и безопасности жизнедеятельно-

сти» Международной научно-практической 

конференции «61-е Евсевьевские чтения», 

20 марта 2025 г., МГПУ, г. Саранск. 

4. Пеганов И. О., КДБ-220 гр. Доклад на 

тему «Повышение эффективности уроков 

физической культуры в старших классах на 

основе использования элементов едино-

борств» в рамках секционного заседания 

«Современные проблемы образования в 

области физической культуры и безопасно-

сти жизнедеятельности» Международной 

научно-практической конференции               

«61-е Евсевьевские чтения», 20 марта 2025 

г., МГПУ, г. Саранск. 

5. Куляпин А. И., КДОМ-123 гр. Доклад на 

тему «Методика оценки и коррекции физи-

ческой работоспособности обучающихся 

средних классов на основе использования 

специфических физических упражнений» в 

рамках секционного заседания «Современ-

ные проблемы профориентации и сопро-

вождения профессионального самоопреде-

ления детей и подростков в области физи-

ческой культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности» IV Всероссийской 

научно-практической конференции «Про-

фессиональная ориентация и профессио-

нальной самоопределение обучающихся: 

вызовы времени», посвященной памяти 

академика РАО С. Н. Чистяковой, 11 апре-
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ля 2025 г., МГПУ, г. Саранск. 

2 Экспонаты, представ-

ленные на выставках с 

участием студентов 

Международные выставки 

 

Всероссийские выставки  

 

Региональные выставки 

 

 

3 Работы, поданные на 

конкурсы на лучшую 

студенческую науч-

ную работу 

Открытые конкурсы на лучшую науч-

ную работу студентов, проводимые по 

приказам федеральных органов испол-

нительной власти 

Другие 

 

 

4 Медали, дипломы, 

грамоты, премии и 

т.п., полученные на 

конкурсах на лучшую 

научную работу и на 

выставках 

По итогам открытых конкурсов на луч-

шую научную работу студентов, прово-

димых по приказам федеральных орга-

нов исполнительной власти: 

 

 

5 Численность студен-

тов, принимавших 

участие в выполнении 

научных исследова-

ний и разработок 

1. Тема «Формирование готовности школь-

ников к действиям в чрезвычайных ситуа-

циях в процессе освоения навыков без-

опасного поведения в быту». Асаинова 

Альбина Рашидовна, КДБ-220 гр. Научно-

исследовательские работы по приоритет-

ным направлениям научной деятельности 

вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Южно-

Уральский государственный гуманитарно-

педагогический университет» и ФГБОУ 

ВО «Мордовский государственный педаго-

гический университет им. М. Е. Eвсевье-

ва». 

2. Тема «Методика формирования навыков 

безопасного поведения у детей старшего 

дошкольного возраста». Асаинова Альбина 

Рашидовна, КДБ-220 гр. Научно-

исследовательские работы по приоритет-

ным направлениям научной деятельности 

вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Южно-

Уральский государственный гуманитарно-

педагогический университет» и ФГБОУ 

ВО «Мордовский государственный педаго-

гический университет им. М. Е. Eвсевье-

ва». 

2 

6 Численность студентов, 1. Тема «Формирование готовности школь- 1 
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принимавших участие  

в выполнении научных 

исследований и разра-

боток с оплатой труда 

по трудовым договорам 

или в качестве испол-

нителя по догово- 

рам гражданско-

правового характера 

ников к действиям в чрезвычайных ситуа-

циях в процессе освоения навыков без-

опасного поведения в быту». Асаинова 

Альбина Рашидовна, КДБ-220 гр. Научно-

исследовательские работы по приоритет-

ным направлениям научной деятельности 

вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Южно-

Уральский государственный гуманитарно-

педагогический университет» и ФГБОУ 

ВО «Мордовский государственный педаго-

гический университет им. М. Е. Eвсевье-

ва». 

7 Студенческие проек-

ты, поданные на кон-

курсы грантов 

1. Тема «Патриотическое воспитание 

школьников в процессе внеурочной дея-

тельности». Асаинова Альбина Рашидовна, 

КДБ-220 гр. Всероссийский конкурс моло-

дежных проектов «Росмолодежь». Твой 

ход, 25 января–25 февраля 2025 г., г. 

Москва. 

2. Тема «Профилактика распространения 

идеологии терроризма в образовательной и 

молодежной среде». Асаинова Альбина 

Рашидовна, КДБ-220 гр. Всероссийский 

конкурс молодежных проектов «Росмоло-

дежь». Гранты 1 сезон (физические лица), 

14 февраля–17 марта 2025 г., г. Москва. 

3. Тема «IT и цифровые технологии». Ну-

дин Владислав Сергеевич, КДБ-123 гр. 

Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов «Росмолодежь». Гранты в рамках 

молодежного форума Приволжского феде-

рального округа иВОЛГА», 28 апреля–30 

мая 2025 г., г. Самара. 

4. Тема «Массовый спорт в Мордовии». 

Ярина Мария Владимировна, КДБ-123 гр. 

Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов «Росмолодежь». Гранты в рамках 

молодежного форума Приволжского феде-

рального округа иВОЛГА», 28 апреля–30 

мая 2025 г., г. Самара. 

 

Гранты, выигранные  

студентами 

 

4 

8 Охранные документы   
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на объекты интеллек-

туальной собственно-

сти, полученные сту-

дентами 

9 Научные публикации 

студентов 
В соавторстве 

Главы  

в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, рецен-

зируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журна-

лах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

1. Мамаев, А. Р. Влияние малоподвижного 

образа жизни на здоровье лиц среднего 

возраста / А. Р. Мамаев, Д. И. Королева, А. 

Р. Асаинова, И. О. Пеганов. – Текст : непо-

средственный // Вопросы экспертизы и ка-

чества медицинской помощи. – 2025. – № 

2. – С. 6–10. 

 

Статьи 

1. Мамаев, А. Р. Инновационные техноло-

гии в преподавании дисциплины «Без-

опасность жизнедеятельности» / А. Р. Ма-

маев,  

А. Р. Асаинова, О. К. Гришайкина, И. О. 

Журавлев, Г. О. Логинова. – Текст : элек-

тронный // Актуальные проблемы физиче-

ской культуры и спорта студенческой мо-

лодежи : сборник статей по материалам 

VII Всероссийской студенческой научно-

практической конференции, 20 ноября 

2024 г., г. Саранск. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2025. – 1 электрон. опт. диск. – 

ISBN 978-5-8156-1899-2. 

 

Без соавторства 

Главы  

в коллективных монографиях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 



100 

 

 

Статьи в российских журналах, рецен-

зируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журна-

лах, входящих в систему Scopus и Web Of 

Science 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

 

Статьи 

 

Другие издания 

 

всего 14 

 

 

Научное объединение  

«Инновационные здоровьесберегающие технологии скрининг-оценки и паспор-

тизации здоровья студенческой молодежи (с использованием аппаратно-

программных комплексов Научно-практического центра физической культуры 

и здорового образа жизни)» 

 
Руководитель: доцент кафедры физической культуры  

и безопасности жизнедеятельности канд. биол. наук  

Пожарова Г. В. 

Количество студентов в группе: 27 чел. 
№ 

Показатели 
Фактические результаты  

работы  

Кол-

во 

1 Доклады на научных 

конференциях, се-

минарах и т.п. всех 

уровней (в том числе 

студенческих), всего, 

  из них: 

– международных, 

всероссийских, ре-

гиональных 

1. Николаева А. Н., КДБ-120 гр. Доклад на 

тему «Воспитание скоростно-силовых спо-

собностей подростков средствами легкой 

атлетики на уроках физической культуры» 

в рамках секционного заседания «Совре-

менные проблемы образования в области 

физической культуры, безопасности и за-

щиты Родины» XVIII Международной 

научно-практической конференции Осов-

ские педагогические чтения «Образование 

в современном мире: новое время – новые 

решения», посвященной Году семьи, 11 ок-

тября 2024 г., МГПУ, г. Саранск. 

2. Арсентьева Е. В., КЗФ-120 гр. Доклад на 

6 
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тему «Взаимосвязь координационных спо-

собностей юных баскетболистов со свой-

ствами нервной системы» в рамках работы 

VII Всероссийской студенческой научно-

практической конференции «Актуальные 

проблемы физической культуры и спорта 

студенческой молодежи», 20 ноября 2024 

г., МГПУ, г. Саранск. 

3. Легких В. В., КДБ-220 гр. Доклад на те-

му «Условия формирования ручной ловко-

сти у дошкольников с применением по-

движных игр и игровых упражнений» в 

рамках работы VII Всероссийской студен-

ческой научно-практической конференции 

«Актуальные проблемы физической куль-

туры и спорта студенческой молодежи», 20 

ноября 2024 г., МГПУ, г. Саранск. 

4. Гамбарова А. А., КДБ-120 гр. Доклад на 

тему «Формирование практических умений 

и компетенций в области безопасного от-

дыха и туризма подростков» в рамках сек-

ционного заседания «Современные про-

блемы образования в области физической 

культуры и безопасности жизнедеятельно-

сти» Международной научно-практической 

конференции «61-е Евсевьевские чтения», 

20 марта 2025 г., МГПУ,  

г. Саранск. 

5. Ларькин К. А., КДБ-220 гр. Доклад на 

тему «Формирование мотивации к заняти-

ям физической культурой у детей старшего 

школьного возраста» в рамках секционного 

заседания «Современные проблемы обра-

зования в области физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности» Между-

народной научно-практической конферен-

ции «61-е Евсевьевские чтения», 20 марта 

2025 г., МГПУ, г. Саранск. 

6. Ховатова Е. В., КДБ-120 гр. Доклад на 

тему «Использование фитнес-технологий в 

индивидуальной коррекции морфофункци-

онального состояния молодежи» в рамках 

секционного заседания «Современные про-

блемы образования в области физической 

культуры и безопасности жизнедеятельно-
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сти» Международной научно-практической 

конференции «61-е Евсевьевские чтения», 

20 марта 2025 г., МГПУ,  

г. Саранск. 

2 Экспонаты, пред-

ставленные на вы-

ставках с участием 

студентов 

Международные выставки 

 

Всероссийские выставки  

 

Региональные выставки 

 

3 Работы, поданные на 

конкурсы на лучшую 

студенческую науч-

ную работу 

Открытые конкурсы на лучшую науч-

ную работу студентов, проводимые по 

приказам  федеральных органов испол-

нительной власти 

 

Другие 

1. Тема «Возможности фитнес-технологий 

в физической рекреации молодежи». Ларь-

кин Кирилл Александрович, КДБ-220 гр. 

Всероссийский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия – пе-

дагог по физической культуре и спорту», 22 

ноября – 18 декабря 2024 г., МГПУ, г. Са-

ранск (приказ № 1748 от 02.11.2024 г.). 

2. Тема «Особенности адаптации кардио-

респираторной системы девушек-

старшеклассниц при занятиях легкой атле-

тикой». Алиева Людмила Витальевна, 

КЗОМ-124 гр. Международный конкурс 

«Теоретические и практические основы 

научного прогресса в современном обще-

стве», 19 февраля 2025 г.,  

г. Челябинск. 

3. Тема «Физическая подготовленность как 

фактор формирования здоровья студентов». 

Родькин Кирилл Витальевич, КДОМ-124 

гр. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов «Сту-

денческие исследования в образовании», 17 

февраля 2025 г. – 20 мая 2025 г., МГПУ, г. 

Саранск (приказ № 209 от 11.02.2025 г.). 

 

 

 

 

 

 

3 

4 Медали, дипломы, 

грамоты, премии и 

т.п., полученные на 

конкурсах на луч-

шую научную рабо-

По итогам открытых конкурсов на луч-

шую научную работу студентов, прово-

димых по приказам федеральных орга-

нов исполнительной власти: 

1. Ларькин К. А., КДБ-220 гр. Диплом II 

2 
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ту и на выставках степени Всероссийского конкурса студен-

ческих и школьных проектов «Моя профес-

сия – педагог по физической культуре и 

спорту» (номинация «Здоровое поколе-

ние»), 22.11.2024 г.–20.12.2024 г., г. Са-

ранск, МГПУ. 

2. Алиева Л. В., КЗОМ-124 гр. Диплом I 

степени Международного конкурса «Тео-

ретические и практические основы научно-

го прогресса в современном обществе», 19 

февраля 2025 г., г. Челябинск. 

5 Численность студен-

тов, принимавших 

участие в выполне-

нии научных иссле-

дований и разрабо-

ток 

  

6 Численность студен-

тов, принимавших 

участие в выполнении 

научных исследова-

ний и разработок с 

оплатой труда по тру-

довым договорам или 

в качест-ве исполни-

теля по договорам 

гражданско-правового 

характера 

  

7 Студенческие про-

екты, поданные на 

конкурсы грантов  

1. Тема «Мониторинг и паспортизация здо-

ровья студентов факультета физической 

культуры МГПУ имени М. Е. Евсевьева». 

Волков Валентин Евгеньевич, КДБ-121 гр. 

Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов «Росмолодежь». Твой ход,  

25 января–25 февраля 2025 г.,  

г. Москва. 

2. Тема «Физическая культура личности – 

траектория гражданственности». Бакалу 

Александру, КДБ-121 гр. Всероссийский 

конкурс молодежных проектов «Росмоло-

дежь». Гранты 1 сезон (физические лица), 

14 февраля–17 марта 2025 г.,  

г. Москва. 

3. Тема «Я – гражданин России: прознаю 

себя в спорте». Волков Валентин Евгенье-

вич, КДБ-121 гр. Всероссийский конкурс 

5 
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молодежных проектов «Росмолодежь». 

Гранты 1 сезон (физические лица), 14 фев-

раля–17 марта 2025 г.,  

г. Москва. 

4. Тема «Мы – юные спасатели!». Бакалу 

Александру, КДБ-121 гр. Всероссийский 

конкурс молодежных проектов «Росмоло-

дежь». Гранты в рамках молодежного фо-

рума Приволжского федерального округа 

иВОЛГА», 28 апреля–30 мая 2025 г., г. Са-

мара. 

5. Тема «Патриотическое воспитание уча-

щихся старших классов средствами физи-

ческой культуры и спорта: познаю себя в 

спорте!». Волков Валентин Евгеньевич, 

КДБ-121 гр. Всероссийский конкурс моло-

дежных проектов «Росмолодежь». Гранты в 

рамках молодежного форума Приволжско-

го федерального округа иВОЛГА», 28 ап-

реля–30 мая 2025 г., г. Самара. 

 
Гранты, выигранные  

студентами 

 

8 Охранные докумен-

ты на объекты ин-

теллектуальной соб-

ственности, полу-

ченные студентами 

  

9 Научные публика-

ции студентов 
В соавторстве 

Главы  

в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, рецензи-

руемых ВАК 

1. Пожарова, Г. В. Функциональная подго-

товка юных спортсменов с учетом индиви-

дуальных и конституциональных различий 

/ Г. В. Пожарова, Е. Е. Елаева, Е. А. Шуня-

ева, Д. А. Давыдов // Глобальный научный 

потенциал. – 2024. – № 3. – С. 124–126. 

 

Статьи в зарубежных научных журна-

лах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

 

 

 

 

 

1 
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Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

1. Пожарова Г. В. Особенности психофи-

зиологической подготовки как условие до-

стижения спортивной формы / А. В. Оку-

нев, Д. Ю. Трапезников, Б. В. Тюгашкин, Г. 

В. Пожарова. – Текст : непосредственный // 

Вестник науки и творчества. – Казань, 

2024. – № 6 (97). – С. 98–104. 

 

Статьи 

1. Алиева, Л. В. Особенности адаптации 

кардио-респираторной системы девушек-

старшеклассниц при занятиях легкой атле-

тикой /  

Л. В. Алиева, Г. В. Пожарова. – Текст : 

непосредственный // Теоретические и прак-

тические основы научного прогресса в со-

временном обществе : сборник научных 

статей по материалам Международной 

научно-практической конференции, 19 

февраля 2025 г., г. Челябинск. – Челябинск, 

2025. – С. 32–38. 

2. Арсентьева, Е. В. Взаимосвязь коорди-

национных способностей юных баскетбо-

листов со свойствами нервной системы / Е. 

В. Арсентьева, Р. Н. Бикбаев, С. В. Сиун, Г. 

В. Пожарова. – Текст : электронный // Ак-

туальные проблемы физической культуры 

и спорта студенческой молодежи : сборник 

статей по материалам VII Всероссийской 

студенческой научно-практической конфе-

ренции, 20 ноября 2024 г., г. Саранск. – Са-

ранск : РИЦ МГПУ, 2025. – 1 электрон. 

опт. диск. – ISBN 978-5-8156-1899-2. 

3. Легких, В. В. Условия формирования 

ручной ловкости у дошкольников с приме-

нением подвижных игр и игровых упраж-

нений /  

В. В. Легких, П. В. Макаров,  

Ю. С. Трушакина, Г. В. Пожарова. – Текст : 

электронный // Актуальные проблемы фи-

зической культуры и спорта студенческой 

молодежи : сборник статей по материалам 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 
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VII Всероссийской студенческой научно-

практической конференции, 20 ноября 2024 

г., г. Саранск. – Саранск : РИЦ МГПУ, 

2025. – 1 электрон. опт. диск. – ISBN 978-5-

8156-1899-2. 

4. Пожарова, Г. В. Индивидуально-

дифференцированный подход к подготовке 

учащихся 14–16 лет в школьной секции по 

футболу /  

Г. В. Пожарова, М. Аннамырадов. – текст : 

электронный // Актуальные проблемы фи-

зической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности в современных услови-

ях : сборник научных статей по материалам 

Международной научно-практической 

конференции «60-е Евсевьевские чтения» 

(г. Саранск, 19–20 февраля 2024 г.) / ред-

колл.:  

С. В. Бакулин, Ю. В. Киреева,  

Е. А. Шуняева ; Мордовский государствен-

ный педагогический университет. – Са-

ранск : РИЦ МГПУ, 2024. – 1 электрон. 

опт. диск. 

5. Пожарова, Г. В. Развитие координацион-

ных способностей баскетболистов 10–11 

лет с учетом свойств нервной системы /  

Г. В. Пожарова, Б. Алтыбаев,  

Г. Джораев. – Текст : электронный // Акту-

альные проблемы физической культуры, 

спорта и безопасности жизнедеятельности 

в современных условиях : сборник научных 

статей по материалам Международной 

научно-практической конференции «60-е 

Евсевьевские чтения» (г. Саранск, 19–20 

февраля 2024 г.) / редколл.: С. В. Бакулин, 

Ю. В. Киреева, Е. А. Шуняева ; Мордов-

ский государственный педагогический 

университет. – Саранск : РИЦ МГПУ, 2024. 

– 1 электрон. опт. диск. 

 

Без соавторства 

Главы  

в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, рецензи-
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руемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журна-

лах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

 

Статьи 

1. Афонина, Е. Е. Теоретические аспекты 

формирования личности безопасного типа 

поведения в рамках освоения курса ОБЖ /  

Е. Е. Афонина, А. А. Гамбарова. – Текст : 

непосредственный // Science Time. – 2024. – 

№ 10 (86). – С. 46–49. 

Другие издания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

всего 24 

 

Научное объединение  

«Совершенствование системы подготовки кадров по единоборствам» 
 

Руководитель: доцент кафедры физической культуры  

и безопасности жизнедеятельности, канд. пед. наук  

Романов В. П.  

Количество студентов в группе: 26 чел. 
№ 

Показатели 
Фактические результаты  

работы  
Кол-

во 
1 Доклады на науч-

ных конференциях, 

семинарах и т.п. 

всех уровней (в том 

числе студенче-

ских), всего, 

  из них: 

– международных, 

всероссийских, ре-

гиональных 

1. Ковалев С. В., КЗФ-120 гр. Доклад на 

тему «Средства формирования интереса к 

урокам физической культуры у детей 

младшего школьного возраста» в рамках 

работы VII Всероссийской студенческой 

научно-практической конференции «Акту-

альные проблемы физической культуры и 

спорта студенческой молодежи», 20 нояб-

ря 2024 г., МГПУ, г. Саранск. 

2 
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2. Кудякова Р. Ф., КЗОМ-124 гр. Доклад на 

тему «Методика развития двигательных 

качеств у детей дошкольного возраста в 

процессе обучения киокусинкай» в рамках 

секционного заседания «Современные 

проблемы образования в области физиче-

ской культуры и безопасности жизнедея-

тельности» Международной научно-

практической конференции «61-е Евсевь-

евские чтения», 20 марта 2025 г., МГПУ,  

г. Саранск. 

2 Экспонаты, пред-

ставленные на вы-

ставках с участием 

студентов 

Международные выставки 
 

Всероссийские выставки  
 

Региональные выставки 

 

3 Работы, поданные 

на конкурсы на 

лучшую студенче-

скую научную ра-

боту 

Открытые конкурсы на лучшую науч-
ную работу студентов, проводимые по 

приказам  федеральных органов испол-
нительной власти 

 
Другие 

1. Тема «Физическое развитие школьников 

средствами самбо». Киреев Захар Романо-

вич, КДБ-123 гр. Всероссийский конкурс 

научно-исследовательских работ студен-

тов «Студенческие исследования в образо-

вании», 17 февраля 2025 г. – 20 мая 2025 г., 

МГПУ, г. Саранск (приказ № 209 от 

11.02.2025 г.). 

 
 
 
 
 
 
1 

4 Медали, дипломы, 

грамоты, премии и 

т.п., полученные на 

конкурсах на луч-

шую научную ра-

боту и на выстав-

ках 

По итогам  открытых конкурсов на 

лучшую научную работу студентов, 

проводимых по приказам федеральных 

органов исполнительной власти: 

 

5 Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и 

разработок 

  

6 Численность студен-

тов, принимавших 

участие в выполне-

нии научных иссле-

дований и разрабо-
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ток с оплатой труда 

по трудовым догово-

рам или в качест-ве 

исполнителя по до-

говорам гражданско-

правового характера 

7 Студенческие про-

екты, поданные на 

конкурсы грантов  

1. Тема «Патриотическое воспитание сту-

дентов в педагогическом ВУЗе». Асташина 

Аделина Максимовна, КДБ-123 гр. Все-

российский конкурс молодежных проектов 

«Росмолодежь». Гранты 1 сезон (физиче-

ские лица), 14 февраля–17 марта 2025 г., г. 

Москва. 

2. Тема «Патриотическое воспитание сту-

денческой молодежи». Асташина Аделина 

Максимовна, КДБ-123 гр. Всероссийский 

конкурс молодежных проектов «Росмоло-

дежь». Гранты в рамках молодежного фо-

рума Приволжского федерального округа 

иВОЛГА», 28 апреля–30 мая 2025 г., г. 

Самара. 

 

Гранты, выигранные  
студентами 

 

2 

8 Охранные доку-

менты на объекты 

интеллектуальной 

собственности, по-

лученные студен-

тами 

  

9 Научные публика-

ции студентов 
В соавторстве 

 

Главы  

в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, рецен-

зируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журна-

лах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

Статьи в научных журналах 
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Статьи 

 

Без соавторства 

Главы  

в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, рецен-

зируемых ВАК 

Статьи в зарубежных научных журна-

лах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

 

Статьи 

 

Другие издания 

Всего 5 

 

 

Научное объединение  

«Инновационные образовательные подходы 

и технологии к организации школьной системы физического воспитания» 

 
Руководитель: профессор кафедры физической культуры  

и безопасности жизнедеятельности, докт. биол. наук,  

Федотова Г. Г. 

Количество студентов в группе: 11 чел. 
№ 

Показатели 
Фактические результаты  

работы  
Кол-

во 
1 Доклады на науч-

ных конференциях, 

семинарах и т.п. 

всех уровней (в том 

числе студенче-

ских), всего, 

  из них: 

– международных, 

всероссийских, ре-

гиональных 

1. Дьяков Н. В., КДОМ-123 гр. Доклад на 

тему «Педагогическая технология спорти-

зированного физического воспитания 

школьников в условиях общеобразова-

тельной школы» в рамках работы секци-

онного заседания «Современные пробле-

мы образования в области физической 

культуры, безопасности и защиты Роди-

ны» XVIII Международной научно-

практической конференции Осовские пе-

дагогические чтения «Образование в со-

временном мире: новое время – новые ре-

шения», посвященной Году семьи, 11 ок-

тября 2024 г., МГПУ, г. Саранск. 

4 
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2. Васильев И. Н., КЗФ-120 гр. Доклад на 

тему «К вопросу о формировании мотива-

ции к физкультурно-спортивной деятель-

ности» в рамках работы VII Всероссий-

ской студенческой научно-практической 

конференции «Актуальные проблемы фи-

зической культуры и спорта студенческой 

молодежи», 20 ноября 2024 г., МГПУ, г. 

Саранск. 

3. Эшниязова Л. Р., КДБ-120 гр. Доклад на 

тему «К вопросу о методической оптими-

зации двигательной активности детей 

младшего школьного возраста на основе 

игровой деятельности в процессе физиче-

ского воспитания» в рамках работы VII 

Всероссийской студенческой научно-

практической конференции «Актуальные 

проблемы физической культуры и спорта 

студенческой молодежи», 20 ноября 2024 

г., МГПУ, г. Саранск. 

4. Зуева В. А., КДБ-224 гр. Доклад на тему 

«Актуальность воспитания гражданских 

качеств средствами комплекса ГТО в со-

временном образовательном процессе» в 

рамках секционного заседания «Совре-

менные проблемы образования в области 

физической культуры и безопасности жиз-

недеятельности» Международной научно-

практической конференции               «61-е 

Евсевьевские чтения», 20 марта 2025 г., 

МГПУ, г. Саранск. 

2 Экспонаты, пред-

ставленные на вы-

ставках с участием 

студентов 

Международные выставки 
 

Всероссийские выставки  
 

Региональные выставки 
 

 

3 Работы, поданные 

на конкурсы на 

лучшую студенче-

скую научную ра-

боту 

Открытые конкурсы на лучшую науч-
ную работу студентов, проводимые по 

приказам  федеральных органов испол-
нительной власти 

 
Другие 

1. Тема «Вклад Е. А. Аркина в развитие 

педагогики в России». Никитин Александр 

Иванович, Потанин Сергей Андреевич, 

КДБ-123. Всероссийский конкурс студен-

 
 
 
 
 
 
5 
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ческих и школьных проектов «Моя про-

фессия – педагог по физической культуре 

и спорту», 22 ноября – 18 декабря 2024 г., 

МГПУ, г. Саранск (приказ № 1748 от 

02.11.2024 г.). 

2. Тема «Мой выбор профессии – учитель 

физической культуры». Асташина Адели-

на Максимовна, Кротова Ирина Алексеев-

на, Епешкина Оксана Олеговна, КДБ-123 

гр. Всероссийский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия – пе-

дагог по физической культуре и спорту», 

22 ноября – 18 декабря 2024 г., МГПУ, г. 

Саранск (приказ № 1748 от 02.11.2024 г.). 

3. Тема «Как формировать интерес к фи-

зической культе у детей». Коняшкин Глеб 

Сергеевич, Ярина Мария Владимировна, 

Нудин Владислав Сергеевич, КДБ-123 гр. 

Всероссийский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия – пе-

дагог по физической культуре и спорту», 

22 ноября – 18 декабря 2024 г., МГПУ, г. 

Саранск (приказ № 1748 от 02.11.2024 г.). 

4. Тема «Тренер по боксу: ключевая фигу-

ра в мире спорта». Овчинников Семен Ви-

тальевич, Табаков Дмитрий Алексеевич, 

КДБ-123 гр. Всероссийский конкурс сту-

денческих и школьных проектов «Моя 

профессия – педагог по физической куль-

туре и спорту», 22 ноября – 18 декабря 

2024 г., МГПУ, г. Саранск (приказ № 1748 

от 02.11.2024 г.). 

5. Тема «Педагогическая деятельность и 

наследие П. Ф. Лесгафта». Коняшкин Глеб 

Сергеевич, КДБ-123 гр. Всероссийский 

конкурс научно-исследовательских работ 

студентов «Студенческие исследования в 

образовании», 17 февраля 2025 г. – 20 мая 

2025 г., МГПУ, г. Саранск (приказ № 209 

от 11.02.2025 г.). 

4 Медали, дипломы, 

грамоты, премии и 

т.п., полученные на 

конкурсах на луч-

шую научную ра-

По итогам  открытых конкурсов на 

лучшую научную работу студентов, 

проводимых по приказам федеральных 

органов исполнительной власти: 

1. Никитин, А. И., Потанин С. А., КДБ-123 

4 
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боту и на выстав-

ках 

гр. Диплом I степени Всероссийского кон-

курса студенческих и школьных проектов 

«Моя профессия – педагог по физической 

культуре и спорту» (номинация «Творче-

ское научное решение»), 22.11.2024 г.–

20.12.2024 г., г. Саранск, МГПУ. 

2. Асташина А. М., Кротова И. А., Епеш-

кина О. О., КДБ-123 гр. Диплом II степени 

Всероссийского конкурса студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия – пе-

дагог по физической культуре и спорту» 

(номинация «Наш выбор»), 22.11.2024 г.–

20.12.2024 г., г. Саранск, МГПУ. 

3. Коняшкин Г. С., Ярина М. В., Нудин В. 

С., КДБ-123 гр. Диплом III степени Все-

российского конкурса студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия – пе-

дагог по физической культуре и спорту» 

(номинация «Компетентность педагога по 

физической культуре и спорту»), 

22.11.2024 г.–20.12.2024 г., г. Саранск, 

МГПУ. 

4. Овчинников С. В., Табаков Д. А., КДБ-

123 гр. Диплом III степени Всероссийского 

конкурса студенческих и школьных про-

ектов «Моя профессия – педагог по физи-

ческой культуре и спорту» (номинация 

«Наш выбор»), 22.11.2024 г.–20.12.2024 г., 

г. Саранск, МГПУ. 
5 Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и 

разработок 

  

6 Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и 

разработок с опла-

той труда по тру-

довым договорам 

или в качестве ис-

полнителя по дого-

ворам гражданско-

правового характе-

ра 
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7 Студенческие про-

екты, поданные на 

конкурсы грантов  

1. Тема «Физическая культура и здоровый 

образ жизни – путь к формированию, со-

вершенствованию и социализации лично-

сти». Спиркин Дмитрий Сергеевич, КДБ-

224 гр. Всероссийский конкурс молодеж-

ных проектов «Росмолодежь». Твой ход, 

25 января–25 февраля 2025 г., г. Москва. 

2. Тема «Физическая культура и здоровый 

образ жизни  – фундамент для успешного 

будущего молодежи». Спиркин Дмитрий 

Сергеевич, КДБ-224 гр. Всероссийский 

конкурс молодежных проектов «Росмоло-

дежь». Гранты 1 сезон (физические лица), 

14 февраля–17 марта 2025 г., г. Москва. 

3. Тема «Первая помощь шаг на пути к 

спасению жизни». Зуева Валерия Андреев-

на, КДБ-224 гр. Всероссийский конкурс 

молодежных проектов «Росмолодежь». 

Гранты в рамках молодежного форума 

Приволжского федерального округа 

иВОЛГА», 28 апреля–30 мая 2025 г., г. Са-

мара. 

 

Гранты, выигранные  
студентами 

 

2 

8 Охранные докумен-

ты на объекты ин-

теллектуальной соб-

ственности, полу-

ченные студентами 

  

9 Научные публика-

ции студентов 
В соавторстве 

Главы  

в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, рецен-

зируемых ВАК 

1. Федотова, Г. Г. К вопросу о возможно-

сти формирования физической культуры 

личности детей подросткового возраста / 

Г. Г. Федотова, Е. А. Якимова, С. В. Тара-

сова, Н. В. Дьяков // Самарский научный 

вестник. – 2024. – Том 12. – № 4. – С. 256–

260. 

 

Статьи в зарубежных научных журна-

 

 

 

 

 

1 
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лах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

 

Статьи 

1. Васильев, И. Н. К вопросу о формиро-

вании мотивации к физкультурно-

спортивной деятельности /  

И. Н. Васильев, Г. Г. Федотова. – Текст : 

электронный // Актуальные проблемы фи-

зической культуры и спорта студенческой 

молодежи : сборник статей по материалам 

VII Всероссийской студенческой научно-

практической конференции, 20 ноября 

2024 г., г. Саранск. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2025. – 1 электрон. опт. диск. – 

ISBN 978-5-8156-1899-2. 

2. Федотова, Г. Г. Вредные привычки как 

асоциальные проявления в жизнедеятель-

ности современного студента / Г. Г. Федо-

това,  

А. Р. Мамаев, О. С. Лебедева. – Текст : 

электронный // Актуальные проблемы фи-

зической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности в современных усло-

виях : сборник научных статей по матери-

алам Международной научно-

практической конференции «60-е Евсевь-

евские чтения» (г. Саранск, 19–20 февраля 

2024 г.) / редколл.:  

С. В. Бакулин, Ю. В. Киреева,  

Е. А. Шуняева ; Мордовский государ-

ственный педагогический университет. – 

Саранск : РИЦ МГПУ, 2024. – 1 электрон. 

опт. диск. 

3. Федотова, Г. Г. К вопросу о формирова-

нии мотивации детей школьного возраста 

к физкультурно-спортивной деятельности 

/  

Г. Г. Федотова, М. О. Анисимов,  

В. Е. Волков. – Текст : электронный // Ак-

туальные проблемы физической культуры, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 



116 

 

спорта и безопасности жизнедеятельности 

в современных условиях : сборник науч-

ных статей по материалам Международ-

ной научно-практической конференции 

«60-е Евсевьевские чтения» (г. Саранск, 

19–20 февраля 2024 г.) / редколл.: С. В. 

Бакулин, Ю. В. Киреева, Е. А. Шуняева ; 

Мордовский государственный педагогиче-

ский университет. – Саранск : РИЦ МГПУ, 

2024. – 1 электрон. опт. диск. 

4. Эшниязова, Л. Р. К вопросу о методиче-

ской оптимизации двигательной активно-

сти детей младшего школьного возраста на 

основе игровой деятельности в процессе 

физического воспитания / Л. Р. Эшниязо-

ва, Г. Г. Федотова, А. К. Джумгалиев. – 

Текст : электронный // Актуальные про-

блемы физической культуры и спорта сту-

денческой молодежи : сборник статей по 

материалам VII Всероссийской студенче-

ской научно-практической конференции, 

20 ноября 2024 г., г. Саранск. – Саранск : 

РИЦ МГПУ, 2025. – 1 электрон. опт. диск. 

– ISBN 978-5-8156-1899-2. 

 

Без соавторства 

Главы  

в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, рецен-

зируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журна-

лах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

 

Статьи 

 

Другие издания 

 

Всего 21 
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Научное объединение  

«Совершенствование системы подготовки кадров по единоборствам» 
 

Руководитель: доцент кафедры физической культуры  

и безопасности жизнедеятельности, канд. пед. наук  

Чистова Л. Н.  

Количество студентов в группе: 6 чел. 
№ 

Показатели 
Фактические результаты  

работы  
Кол-

во 
1 Доклады на науч-

ных конференци-

ях, семинарах и 

т.п. всех уровней 

(в том числе сту-

денческих), всего, 

  из них: 

– международ-

ных, всероссий-

ских, региональ-

ных 

1. Ковайкин Е. И., КДБ-220 гр. Доклад на 

тему «Роль семейных ценностей и устано-

вок в формировании отношения к двига-

тельной активности у школьников» в рам-

ках секционного заседания «Современные 

проблемы образования в области физиче-

ской культуры и безопасности жизнедея-

тельности» Международной научно-

практической конференции «61-е Евсевь-

евские чтения», 20 марта 2025 г., МГПУ,  

г. Саранск. 

1 

2 Экспонаты, пред-

ставленные на 

выставках с уча-

стием студентов 

Международные выставки 
 

Всероссийские выставки  
 

Региональные выставки 

 

3 Работы, поданные 

на конкурсы на 

лучшую студен-

ческую научную 

работу 

Открытые конкурсы на лучшую науч-
ную работу студентов, проводимые по 
приказам федеральных органов испол-

нительной власти 
 

Другие 

1. Тема «Повышение физической активно-

сти детей в летнем оздоровительном лаге-

ре». Новгородов Серафим Сергеевич, КДБ-

220 гр. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов «Сту-

денческие исследования в образовании», 

17 февраля 2025 г. – 20 мая 2025 г., МГПУ, 

г. Саранск (приказ № 209 от 11.02.2025 г.). 

 
 
 
 
 
 
1 

4 Медали, дипло-

мы, грамоты, 

премии и т.п., по-

лученные на кон-

курсах на луч-

шую научную ра-

боту и на выстав-

ках 

По итогам  открытых конкурсов на 

лучшую научную работу студентов, про-

водимых по приказам федеральных ор-

ганов исполнительной власти: 

 

5 Численность сту-   
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дентов, прини-

мавших участие в 

выполнении 

научных исследо-

ваний и разрабо-

ток 

6 Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и 

разработок с опла-

той труда по тру-

довым договорам 

или в качест-ве ис-

полнителя по дого-

ворам гражданско-

правового характе-

ра 

  

7 Студенческие 

проекты, подан-

ные на конкурсы 

грантов  

1. Тема «Защитники Родины». Глазков Да-

нил Евгеньевич, КДБ-124 гр. Всероссий-

ский конкурс молодежных проектов «Ро-

смолодежь». Гранты 1 сезон (физические 

лица), 14 февраля–17 марта 2025 г.,  

г. Москва. 

2. Тема «Экологические инициативы в 

школах и их эффективность». Борискина 

Анна Николаевна, КДБ-224 гр. Всероссий-

ский конкурс молодежных проектов «Ро-

смолодежь». Гранты в рамках молодежно-

го форума Приволжского федерального 

округа иВОЛГА», 28 апреля–30 мая 2025 

г., г. Самара. 

 
Гранты, выигранные  

студентами 
 

2 

8 Охранные доку-

менты на объекты 

интеллектуальной 

собственности, 

полученные сту-

дентами 

  

9 Научные публи-

кации студентов 
В соавторстве 

 

Главы  
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в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, рецен-

зируемых ВАК 

Статьи в зарубежных научных журна-

лах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

Статьи в научных журналах 

 

Статьи 

 

Без соавторства 

Главы  

в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, рецен-

зируемых ВАК 

Статьи в зарубежных научных журна-

лах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

 

Статьи 

 

Другие издания 

 

Всего 4 

 

 

Научное объединение «Актуальные проблемы физического воспитания  

и обеспечения безопасности жизнедеятельности различных групп населения» 

 
Руководитель: доцент кафедры физической культуры  

и безопасности жизнедеятельности, канд. биол. наук,  

Якимова Е. А.  

Количество студентов в группе: 23 чел. 
№ 

Показатели 
Фактические результаты  

работы  
Кол-во 

1 Доклады на научных 

конференциях, семина-

рах и т.п. всех уровней 

1. Томнов И. В., КДБ-121 гр. Доклад на 

тему «Влияние секционных занятий по 

футболу на физическое развитие и 

14 
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(в том числе студенче-

ских), всего, 

  из них: 

– международных, все-

российских, региональ-

ных 

функциональные показатели младших 

школьников» в рамках секционного за-

седания «Современные проблемы обра-

зования в области физической культу-

ры, безопасности и защиты Родины» 

XVIII Международной научно-

практической конференции Осовские 

педагогические чтения «Образование в 

современном мире: новое время – новые 

решения», посвященной Году семьи, 11 

октября 2024 г., МГПУ, г. Саранск. 

2. Спиркина В. П., КДБ-220 гр. Доклад 

на тему «Применение игровой деятель-

ности на уроках ОБЗР для формирова-

ния безопасного поведения» в рамках 

секционного заседания «Современные 

проблемы образования в области физи-

ческой культуры, безопасности и защи-

ты Родины» XVIII Международной 

научно-практической конференции 

Осовские педагогические чтения «Об-

разование в современном мире: новое 

время – новые решения», посвященной 

Году семьи, 11 октября 2024 г., МГПУ, 

г. Саранск. 

3. Кошелева Л. В., КЗОМ-124 гр. До-

клад на тему «Формирование культуры 

здоровья девушек-старшеклассниц на 

основе средств физического воспита-

ния» в рамках работы VII Всероссий-

ской студенческой научно-

практической конференции «Актуаль-

ные проблемы физической культуры и 

спорта студенческой молодежи», 20 но-

ября 2024 г., МГПУ, г. Саранск. 

4. Дормидонтова Д. А., КДБ-122 гр. До-

клад на тему «Особенности организации 

спортивно-ориентированного физиче-

ского воспитания в старших классах 

общеобразовательной школы» в рамках 

работы VII Всероссийской студенче-

ской научно-практической конференции 

«Актуальные проблемы физической 

культуры и спорта студенческой моло-

дежи», 20 ноября 2024 г., МГПУ, г. Са-
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ранск. 

5. Тишкова А. А., КЗУМ-124 гр. Доклад 

на тему «Теоретико-методические ас-

пекты совершенствования физической 

подготовленности и функционального 

состояния школьников средствами фут-

бола» в рамках работы VII Всероссий-

ской студенческой научно-

практической конференции «Актуаль-

ные проблемы физической культуры и 

спорта студенческой молодежи», 20 но-

ября 2024 г., МГПУ,  

г. Саранск. 

6. Удалов О. А., КЗОМ-123 гр. Доклад 

на тему «Характеристика познаватель-

ной активности детей младшего школь-

ного возраста на уроках физической 

культуры» в рамках работы VII Всерос-

сийской студенческой научно-

практической конференции «Актуаль-

ные проблемы физической культуры и 

спорта студенческой молодежи», 20 но-

ября 2024 г., МГПУ, г. Саранск. 

7. Волков В. Е., КДБ-121 гр. Доклад на 

тему «Развитие координационных спо-

собностей младших школьников в про-

цессе секционных занятий по футболу» 

в рамках работы VII Всероссийской 

студенческой научно-практической 

конференции «Актуальные проблемы 

физической культуры и спорта студен-

ческой молодежи», 20 ноября 2024 г., 

МГПУ, г. Саранск. 

8. Милованов Л. А., КЗУМ-123 гр. До-

клад на тему «Возрастные особенности 

развития двигательных способностей в 

процессе физического воспитания 

младших школьников» в рамках работы 

VII Всероссийской студенческой науч-

но-практической конференции «Акту-

альные проблемы физической культуры 

и спорта студенческой молодежи», 20 

ноября 2024 г., МГПУ,  

г. Саранск. 

9. Асаинова А. Р., КДБ-220 гр. Доклад 
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на тему «Методика формирования 

навыков безопасного поведения у детей 

старшего дошкольного возраста» в рам-

ках секционного заседания «Современ-

ные проблемы образования в области 

физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности» Международной 

научно-практической конференции               

«61-е Евсевьевские чтения», 20 марта 

2025 г., МГПУ, г. Саранск. 

10. Качкалов Т. А., КДОМ-123 гр. До-

клад на тему «Повышение эффективно-

сти процесса социализации студентов 

вуза средствами физической культуры» 

в рамках секционного заседания «Со-

временные проблемы образования в об-

ласти физической культуры и безопас-

ности жизнедеятельности» Междуна-

родной научно-практической конферен-

ции «61-е Евсевьевские чтения», 20 

марта 2025 г., МГПУ,  

г. Саранск. 

11. Лебедева О. С., КДБ-120 гр. Доклад 

на тему «Развитие выносливости у де-

тей среднего школьного возраста на ос-

нове использования средств легкой ат-

летики» в рамках секционного заседа-

ния «Современные проблемы образова-

ния в области физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности» 

Международной научно-практической 

конференции «61-е Евсевьевские чте-

ния», 20 марта 2025 г., МГПУ, г. Са-

ранск. 

12. Михальченко А. С., КДБ-120 гр. До-

клад на тему «Методика обучения эле-

ментам плавания детей младшего 

школьного возраста в условиях спор-

тивной секции на базе общеобразова-

тельной школы» в рамках секционного 

заседания «Современные проблемы об-

разования в области физической куль-

туры и безопасности жизнедеятельно-

сти» Международной научно-

практической конференции «61-е Евсе-
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вьевские чтения», 20 марта 2025 г., 

МГПУ, г. Саранск. 

13. Николаева А. Н., КДБ-120 гр. До-

клад на тему «Влияние подвижных игр 

на развитие физических качеств у детей 

дошкольного возраста» в рамках секци-

онного заседания «Современные про-

блемы образования в области физиче-

ской культуры и безопасности жизнеде-

ятельности» Международной научно-

практической конференции «61-е Евсе-

вьевские чтения», 20 марта 2025 г., 

МГПУ, г. Саранск. 

14. Дормидонтова Д. А., КДБ-122 гр. 

Доклад на тему «Возможности проведе-

ния профориентационной работы со 

школьниками на уроках по основам 

безопасности и защиты Родины» в рам-

ках секционного заседания «Современ-

ные проблемы профориентации и со-

провождения профессионального само-

определения детей и подростков в обла-

сти физической культуры, спорта и без-

опасности жизнедеятельности» IV Все-

российской научно-практической кон-

ференции «Профессиональная ориента-

ция и профессиональной самоопределе-

ние обучающихся: вызовы времени», 

посвященной памяти академика РАО С. 

Н. Чистяковой, 11 апреля 2025 г., 

МГПУ, г. Саранск. 

2 Экспонаты, представ-

ленные на выставках с 

участием студентов 

Международные выставки 

 

Всероссийские выставки  

 

Региональные выставки 

 

 

3 Работы, поданные на 

конкурсы на лучшую 

студенческую научную 

работу 

Открытые конкурсы на лучшую 

научную работу студентов, проводи-

мые по приказам федеральных орга-

нов исполнительной власти 

Другие 

1. Тема «Лучший педагог по физиче-

ской культуре». Томнов Иван Виталье-

вич, КДБ-121 гр. Всероссийский кон-

 

 

 

 

 

4 
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курс студенческих и школьных проек-

тов «Моя профессия – педагог по физи-

ческой культуре и спорту», 22 ноября – 

18 декабря 2024 г., МГПУ, г. Саранск 

(приказ № 1748 от 02.11.2024 г.). 

2. Тема «Мы воспитываем здоровое по-

коление России». Волков Валентин Ев-

геньевич, КДБ-121. Всероссийский кон-

курс студенческих и школьных проек-

тов «Моя профессия – педагог по физи-

ческой культуре и спорту», 22 ноября – 

18 декабря 2024 г., МГПУ, г. Саранск 

(приказ № 1748 от 02.11.2024 г.). 

3. Тема «Быть педагогом по физической 

культуре – престижно!». Дормидонтова 

Дарья Александровна, КДБ-121 гр. Все-

российский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия – 

педагог по физической культуре и спор-

ту», 22 ноября – 18 декабря 2024 г., 

МГПУ, г. Саранск (приказ № 1748 от 

02.11.2024 г.). 

4. Тема «Использование игровых техно-

логий в процессе формирования прак-

тических умений и навыков безопасного 

поведения на уроках ОБЗР». Томнов 

Иван Витальевич, КДБ-121 гр. Всерос-

сийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов 

«Студенческие исследования в образо-

вании», 17 февраля 2025 г. – 20 мая 

2025 г., МГПУ, г. Саранск (приказ № 

209 от 11.02.2025 г.). 

4 Медали, дипломы, гра-

моты, премии и т.п., 

полученные на конкур-

сах на лучшую науч-

ную работу и на вы-

ставках 

По итогам открытых конкурсов на 

лучшую научную работу студентов, 

проводимых по приказам федераль-

ных органов исполнительной власти: 

1. Томнов И. В., КДБ-121 гр. Диплом I 

степени Всероссийского конкурса сту-

денческих и школьных проектов «Моя 

профессия – педагог по физической 

культуре и спорту» (номинация «Наш 

выбор»), 20.11.2023 г.–20.12.2023 г., г. 

Саранск, МГПУ. 

2. Волков В. Е., КДБ-121 гр. Диплом III 

степени Всероссийского конкурса сту-

3 
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денческих и школьных проектов «Моя 

профессия – педагог по физической 

культуре и спорту» (номинация «Здоро-

вое поколение»), 20.11.2023 г.–

20.12.2023 г., г. Саранск, МГПУ. 

3. Дормидонтова Д. А., КДБ-122 гр. Ди-

плом III степени Всероссийского кон-

курса студенческих и школьных проек-

тов «Моя профессия – педагог по физи-

ческой культуре и спорту» (номинация 

«Креативное научное обоснование»), 

22.11.2024 г.–20.12.2024 г., г. Саранск, 

МГПУ. 

5 Численность студентов, 

принимавших участие в 

выполнении научных 

исследований и разра-

боток 

1. Тема «Формирование готовности пе-

дагога по физической культуре к про-

фессиональной деятельности в условиях 

инклюзивного образования». Волков 

Валентин Евгеньевич, КДБ-121 гр. 

Научно-исследовательские работы по 

приоритетным направлениям научной 

деятельности вузов-партнеров ФГБОУ 

ВО «Чувашский государственный педа-

гогический университет имени И. Я. 

Яковлева» и ФГБОУ ВО «Мордовский 

государственный педагогический уни-

верситет им. М. Е. Eвсевьева». 

2. Тема «Формирование готовности пе-

дагога по физической культуре к про-

фессиональной деятельности в условиях 

инклюзивного образования». Томнов 

Иван Витальевич, КДБ-121 гр. Научно-

исследовательские работы по приори-

тетным направлениям научной деятель-

ности вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Чу-

вашский государственный педагогиче-

ский университет имени И. Я. Яковле-

ва» и ФГБОУ ВО «Мордовский госу-

дарственный педагогический универси-

тет им. М. Е. Eвсевьева». 

3. Тема «Физическое воспитание детей 

школьного возраста в различных фор-

мах организации учебного процесса». 

Волков Валентин Евгеньевич, КДБ-121 

гр. Научно-исследовательские работы 

по приоритетным направлениям науч-

ной деятельности вузов-партнеров 

4 
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ФГБОУ ВО «Чувашский государствен-

ный педагогический университет имени 

И. Я. Яковлева» и ФГБОУ ВО «Мор-

довский государственный педагогиче-

ский университет им. М. Е. Eвсевьева». 

4. Тема «Физическое воспитание детей 

школьного возраста в различных фор-

мах организации учебного процесса». 

Томнов Иван Витальевич, КДБ-121 гр. 

Научно-исследовательские работы по 

приоритетным направлениям научной 

деятельности вузов-партнеров ФГБОУ 

ВО «Чувашский государственный педа-

гогический университет имени И. Я. 

Яковлева» и ФГБОУ ВО «Мордовский 

государственный педагогический уни-

верситет им. М. Е. Eвсевьева». 

6 Численность студентов, 

принимавших участие в 

выполнении научных ис-

следований и разработок 

с оплатой труда по тру-

довым договорам или в 

качест-ве исполнителя по 

договорам гражданско-

правового характера 

1. Тема «Формирование готовности пе-

дагога по физической культуре к про-

фессиональной деятельности в условиях 

инклюзивного образования». Волков 

Валентин Евгеньевич, КДБ-121 гр. 

Научно-исследовательские работы по 

приоритетным направлениям научной 

деятельности вузов-партнеров ФГБОУ 

ВО «Чувашский государственный педа-

гогический университет имени И. Я. 

Яковлева» и ФГБОУ ВО «Мордовский 

государственный педагогический уни-

верситет им. М. Е. Eвсевьева». 

2. Тема «Формирование готовности пе-

дагога по физической культуре к про-

фессиональной деятельности в условиях 

инклюзивного образования». Томнов 

Иван Витальевич, КДБ-121 гр. Научно-

исследовательские работы по приори-

тетным направлениям научной деятель-

ности вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Чу-

вашский государственный педагогиче-

ский университет имени И. Я. Яковле-

ва» и ФГБОУ ВО «Мордовский госу-

дарственный педагогический универси-

тет им. М. Е. Eвсевьева». 

2 

7 Студенческие проекты, 

поданные на конкурсы 

1. Тема «Игры районов». Томнов Иван 

Витальевич, КДБ-121 гр. Всероссий-

2 
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грантов  ский конкурс молодежных проектов 

«Росмолодежь». Гранты 1 сезон (физи-

ческие лица), 14 февраля–17 марта 2025 

г., г. Москва. 

2. Тема «Школа безопасности: роль 

службы спасения  в жизни общества». 

Томнов Иван Витальевич, КДБ-121 гр. 

Всероссийский конкурс молодежных 

проектов «Росмолодежь». Гранты в 

рамках молодежного форума Приволж-

ского федерального округа иВОЛГА», 

28 апреля–30 мая 2025 г., г. Самара. 

 

Гранты, выигранные  

студентами 

 

8 Охранные документы 

на объекты интеллекту-

альной собственности, 

полученные студента-

ми 

  

9 Научные публикации 

студентов 
В соавторстве 

 

Главы  

в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, ре-

цензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных жур-

налах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

1. Михальченко, А. С. Обучение плава-

нию младших школьников в условиях 

спортивной секции на базе общеобразо-

вательной школы /  

А. С. Михальченко, В. Е. Волков,  

Е. А. Якимова. – Текст : непосредствен-

ный / Вестник науки и творчества. – 

2025. – № 4 (104). – С. 23–27. 

2. Николаева, А. Н. Влияние подвижных 

игр на развитие двигательных способ-

ностей дошкольников / А. Н. Николае-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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ва, И. В. Томнов, Е. А. Якимова. – Текст 

: непосредственный // Вестник науки и 

творчества. – 2025. – № 4 (104). – С. 28–

30. 

 

Статьи 

1. Кошелева, Л. В. Формирование куль-

туры здоровья девушек-старшеклассниц 

на основе средств физического воспи-

тания / Л. В. Кошелева,  Е. А. Якимова. 

– Текст : электронный // Актуальные 

проблемы физической культуры и спор-

та студенческой молодежи : сборник 

статей по материалам VII Всероссий-

ской студенческой научно-

практической конференции, 20 ноября 

2024 г., г. Саранск. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2025. – 1 электрон. опт. диск. – 

ISBN 978-5-8156-1899-2. 

2. Тишкова, А. А. Теоретико-

методические аспекты совершенствова-

ния физической подготовленности и 

функционального состояния школьников 

средствами футбола / А. А. Тишкова, Е. 

А. Якимова, В. П. Романов. – Текст : 

электронный // Актуальные проблемы 

физической культуры и спорта студенче-

ской молодежи : сборник статей по мате-

риалам VII Всероссийской студенческой 

научно-практической конференции, 20 

ноября 2024 г., г. Саранск. – Саранск : 

РИЦ МГПУ, 2025. – 1 электрон. опт. 

диск. – ISBN 978-5-8156-1899-2. 

3. Удалов, О. А. Характеристика позна-

вательной активности детей младшего 

школьного возраста на уроках физиче-

ской культуры /  

О. А. Удалов, Е. А. Якимова,  

Е. А. Ризаева. – Текст : электронный // 

Актуальные проблемы физической 

культуры и спорта студенческой моло-

дежи : сборник статей по материалам 

VII Всероссийской студенческой науч-

но-практической конференции, 20 но-

ября 2024 г.,  

 

 

 

 

5 
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г. Саранск. – Саранск : РИЦ МГПУ, 

2025. – 1 электрон. опт. диск. – ISBN 

978-5-8156-1899-2. 

4. Якимова, Е. А. Развитие координаци-

онных способностей младших школь-

ников в процессе секционных занятий 

по футболу / Е. А. Якимова,                     

Н. А. Бояркин, В. Е. Волков,  

И. В. Томнов. – Текст : электронный // 

Актуальные проблемы физической 

культуры и спорта студенческой моло-

дежи : сборник статей по материалам 

VII Всероссийской студенческой науч-

но-практической конференции, 20 но-

ября 2024 г.,  

г. Саранск. – Саранск : РИЦ МГПУ, 

2025. – 1 электрон. опт. диск. – ISBN 

978-5-8156-1899-2. 

5. Якимова, Е. А. Возрастные особенно-

сти развития двигательных способно-

стей в процессе физического воспита-

ния младших школьников / Е. А. Яки-

мова, Л. А. Милованов, Н. А. Милова-

нова, Ж. Ж. Исентаев. – Текст : элек-

тронный // Актуальные проблемы физи-

ческой культуры и спорта студенческой 

молодежи : сборник статей по материа-

лам VII Всероссийской студенческой 

научно-практической конференции, 20 

ноября 2024 г., г. Саранск. – Саранск : 

РИЦ МГПУ, 2025. – 1 электрон. опт. 

диск. – ISBN 978-5-8156-1899-2. 

 

Без соавторства 

Главы  

в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах, ре-

цензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных жур-

налах, входящих в систему Scopus и 

WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 
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1. Добиков, Д. В. Педагогические усло-

вия реализации оздоровительной задачи 

физкультурно-оздоровительного само-

совершенствования студентов вуза /  

Д. В. Добиков // Научное знание совре-

менности. – 2024. – Выпуск 6. – С. 12–

15. 

2. Добиков, Д. В. Оптимизация физиче-

ской подготовленности студентов: ме-

тоды и педагогические аспекты индиви-

дуализации оздоровительных программ 

в вузах /  

Д. В. Добиков // Научное знание совре-

менности. – 2024. – Выпуск 8. – С. 35–

40. 

 

Статьи 

 

Другие издания 

 

Всего 38 

 

Студенческие научные мероприятия, проведенные кафедрой 

№ 

Наименование мероприятия 

Кол-во ст-

тов  

очн / ОЗО 

 Международные конференции, семинары, форумы 

1.  XVIII Международная научно-практическая конференция 

Осовские педагогические чтения «Образование в современном 

мире: новое время – новые решения (секционное заседание 

«Современные проблемы образования в области физической 

культуры, безопасности и защиты Родины»), 11.10.2024 г. 

(приказ № 1507 от 08.10.2024 г.) 

5/0 

2.  Международная научно-практическая конференция «61-е Ев-

севьевские чтения» (секционное заседание «Современные 

проблемы образования в области физической культуры и без-

опасности жизнедеятельности»), 20.03.2025 г. (приказ № 220 

от 12.02.2025 г.) 

18/2 

Итого 23/2 

 Всероссийские и межрегиональные конференции, семинары, форумы 

1.  VII Всероссийская студенческая научно-практическая конфе-

ренция «Актуальные проблемы физической культуры и спорта 
21/14 
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студенческой молодежи», 20 ноября 2024 г. (приказ № 1728 от 

31.10.2024 г.) 

2.  IV Всероссийская научно-практическая конференция «Про-

фессиональная ориентация и профессиональное самоопреде-

ление обучающихся: вызовы времени», посвященная памяти 

академика РАО, доктора педагогических наук, профессора С. 

Н. Чистяковой (секционное заседание «Современные пробле-

мы профориентации и сопровождения профессионального са-

моопределения детей и подростков в области физической 

культуры, спорта и безопасности жизнедеятельности»), 

11.04.2025 г. (приказ  

№ 506 от 26.03.2025 г.) 

19/0 

Итого: 40/14 

 Республиканские конференции, семинары, форумы 

1.  Мастер-класс «Генетика – наука спортивных достижений» для 

студентов и школьников, занимающихся лыжным спортом, 

14.11.2024 г. (распоряжение по факультету № 19 от 13.11.2024 

г.) 

7/0 

2.  Научно-практический семинар «Исследование психофизиоло-

гического и соматического здоровья юных спортсменов» на 

базе ГАУ ДО РМ «СШОР по зимним видам спорта», 

18.11.2024 г. (распоряжение по факультету № 22 от 14.11.2024 

г.) 

6/0 

3.  Научно-практический семинар «Исследование уровня сфор-

мированности навыков ведения здорового образа жизни» на 

базе ГБПОУ РМ «Краснослободский медицинский колледж», 

29.11.2024 г. (распоряжение по факультету № 25 от 22.11.2024 

г.) 

2/0 

4.  Открытое мероприятие гражданско-патриотической направ-

ленности «Героями не рождаются – героями становятся» на 

базе МОУ «Средняя общеобразовательная школа с углублен-

ным изучением отдельных предметов № 24», 14.02.2025 г. 

(приказ № 227 от 14.02.2025 г.) 

7/0 

5.  Обучающий семинар по неполной разборке и сборке автомата 

Калашникова на базе МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа с углубленным изучением отдельных предметов № 

24»,, 14.02.2025 г. (приказ № 227 от 14.02.2025 г.) 

7/0 

6.  Реализация проекта «Мониторинг физического и психическо- 7/0 
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го здоровья студентов» на базе ГБУ ДО РМ «Спортивно-

адаптивная школа  

Е. В. Швецова сурдолимпийского и паралимпийского резер-

ва» в рамках Федеральной программы «Обучение служени-

ем», 19.02.2025 г. (приказ № 1788 от 08.11.2024 г.) 

7.  Реализация проекта «Здоровье в безопасности» на базе МОУ 

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изуче-

нием отдельных предметов № 24» в рамках Федеральной про-

граммы «Обучение служением», 21.03.2025 г. (приказ № 1788 

от 08.11.2024 г.) 

7/0 

8.  Республиканский круглый стол «Твоя безопасность в твоих 

руках», 26.03.2025 г. (приказ № 492 от 25.03.2025 г.) 
10/0 

9.  Практический семинар «Современные технологии диагности-

ки функционального состояния и скрининг-оценка здоровья 

обучающихся» для учеников 6–10-х классов на базе МОУ 

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изуче-

нием отдельных предметов № 24» в рамках реализации соци-

ального проекта «Защитники Родины», 16.05.2025 г. (распо-

ряжение по факультету № 73 от 15.05.2025 г.) 

12/0 

Итого 65/0 

 Международные конкурсы, олимпиады  

1.    

Итого:  

 Всероссийские и межрегиональные конкурсы, олимпиады 

1.  Всероссийский конкурс студенческих и школьных проектов 

«Моя профессия – педагог по физической культуре и спорту», 

22.11.2024 г.–18.12.2024 г. (приказ № 1748 от 02.11.2024 г.) 

29/0 

2.  Всероссийский конкурс научно-исследовательских работ сту-

дентов «Студенческие исследования в образовании», 

17.02.2025 г.–20.05.2025 г. (приказ № 209 от 11.02.2025 г.) 

7/0 

Итого 36/0 

 Республиканские конкурсы, олимпиады 

1.    

Итого:  

Городские 

1.    

Итого:  

Внутривузовские 
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1.  Старт Федеральной программы «Обучение служением», 

18.09.2024 г. (приказ № 1349 от 17.09.2024 г.) 
61/0 

2.  Научно-педагогический марафон «Траектория науки», 30.09–

04.10.2024 г. (распоряжение № 2/1 от 27.09.2024 г.) 
126/0 

3.  Лекция для студентов факультета физической культуры «Кри-

тически опасные поведенческие привычки молодежи как фак-

тор риска здоровой и безопасной жизнедеятельности» в рам-

ках просветительского проекта «Золотая лекция» в студии 

Российского общества «Знание» МГПУ имени М. Е. Евсевье-

ва, 09.12.2024 г. 

64/0 

4.  Предметная олимпиада по безопасности жизнедеятельности в 

дистанционном формате – 2024, 09–13.12.2024 г. (приказ № 

1999 от 04.12.2024 г.) 

20/0 

5.  Предметная олимпиада по основам медицинских знаний в ди-

станционном формате – 2025, 26.05–06.06.2025 г. (приказ № 

890 от 20.05.2025 г.) 

15/0 

Итого: 286/0 

Факультетские 

1.  Круглый стол «Роль научно-исследовательской деятельности в 

формировании профессиональных компетенций обучающих-

ся», 01.10.2024 г. (распоряжение по факультету № 2 от 

27.09.2024 г.) 

21/0 

2.  Обучающий тренинг «Экспресс-оценка физического развития 

и здоровья студентов на основе инновационных технологий 

диагностики», 02.10.2024 г. (распоряжение № 2 от 27.09.2024 

г.) 

15/0 

3.  Учебно-методическое занятие по гражданской обороне, при-

уроченное к Дню гражданской обороны РФ, 09.10.2024 г. 

(распоряжение № 3/2 от 07.10.2024 г.) 

31/0 

4.  Дискуссионная площадка «Вредные привычки как асоциаль-

ные проявления в жизнедеятельности современного студента» 

для студентов 1 курса факультета физической культуры, 

31.10.2024 г. (приказ № 1694 от 29.10.2024 г.) 

73/0 

5.  Интерактивная лекция-дискуссия «Последствия применения 

наркотических средств в молодежной среде» для студентов 1 

курса факультета физической культуры, 26.03.2025 г. (приказ 

№ 501 от 26.03.2025 г.) 

73/0 

6.  Предметная студенческая олимпиада по методике обучения 35/0 
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безопасности жизнедеятельности в смешанно формате, 02–

03.04.2025 г. (приказ № 522 от 28.03.2025 г.) 

7.  Предметная студенческая олимпиада по теории и методике 

физической культуры в смешанном формате, 09–10.04.2025 г. 

(приказ № 523 от 28.03.2025 г.) 

44/0 

Итого: 292/0 

Выставки 

1.    

Другие мероприятия различного уровня 

1.    

Итого  

Всего: 742/16 

 
Научное студенческое объединение «Изучение мотивационно-потребностной 

сферы спортсменов» 

 

Руководитель: доцент кафедры физического воспитания и спортивных дисци-

плин, канд. пед. наук Бакулин С.В. 

Количество студентов в группе: 5 чел.  
№ Показатели Результаты работы  Количество 

1.  Доклады на науч-

ных конференциях, 

семинарах и т.п. 

всех уровней (в том 

числе студенческих) 

  из них: 

– международных – 

7; 

– всероссийских – 4; 

– региональных – 0 

1. Алексеев В. А. – доклад на тему «Физи-

ческие упражнения, направленные на совершен-

ствование техники спортивной ходьбы» на III 

Всероссийской научно-практической конферен-

ции «Профессионально-ориентированная подго-

товка тренера-преподавателя в вузе: проблемы, 

тенденции, перспективы», 23 октября 2024 г., 

МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск 

2. Алексеев В. А. – доклад на тему «Спор-

тивная ходьба для начинающих: рекомендации» 

на Всероссийской научно-практической конфе-

ренции с международным участием «Физкуль-

турно-спортивные чтения Республики Саха 

(Якутия) – 2024», 24–25 октября 2024 года, 

СВФУ, г. Якутск. 

3. Сарычев А. А. – доклад на тему «Бас-

кетбол как средство физического воспитания 

обучающихся среднего школьного возраста» на 

Всероссийской научно-практической конферен-

ции с международным участием «Физкультур-

но-спортивные чтения Республики Саха (Яку-

тия) – 2024», 24–25 октября 2024 года, СВФУ, г. 

Якутск. 

4. Аленцына Ю.С. – доклад на тему «Опыт 

внедрения IT-технологий в деятельность спор-

тивных организаций» на круглом столе «Влия-

20 
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ние IТ-технологий на процесс подготовки 

спортсменов различных специализаций», 

12 декабря 2024 года, МГПУ им. 

М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

5. Фадеев Д.А. – доклад на тему «Совре-

менные проблемы и тенденции развития в кибер 

и фиджитал спорте» на круглом столе «Влияние 

IТ-технологий на процесс подготовки спортсме-

нов различных специализаций», 12 декабря 2024 

года, МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

6. Эрькина М.П. – доклад на тему «Анализ 

текущего состояния и проблем спортивной 

ходьбы в Республике Мордовия» на круглом 

столе «Современные проблемы подготовки 

спортсменов: перспективы развития спортивной 

ходьбы в Республике Мордовия, 28 февраля 

2025 года, МГПУ им. М. Е. Евсевьева, 

г. Саранск. 

7. Луспеник Д.М. – доклад на тему «Со-

вершенствование системы отбора и подготовки 

юных спортсменов в спортивной ходьбе» на 

круглом столе «Современные проблемы подго-

товки спортсменов: перспективы развития спор-

тивной ходьбы в Республике Мордовия, 28 фев-

раля 2025 года, МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. 

Саранск. 

8. Колчина А.С. – доклад на тему «Пер-

спективы развития спортивной ходьбы в Рес-

публике Мордовия в контексте мировых тен-

денций» на круглом столе «Современные про-

блемы подготовки спортсменов: перспективы 

развития спортивной ходьбы в Республике Мор-

довия, 28 февраля 2025 года, МГПУ им. М. Е. 

Евсевьева, г. Саранск. 

9. Никифорова М.С. – доклад на тему «По-

вышение квалификации тренерского состава и 

судейского корпуса в спортивной ходьбе» на 

круглом столе «Современные проблемы подго-

товки спортсменов: перспективы развития спор-

тивной ходьбы в Республике Мордовия, 

28 февраля 2025 года, МГПУ им. 

М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

10. Паршина Д.А. – доклад на тему «Эффек-

тивное партнерство в развитии спортивной 

ходьбы» на круглом столе «Современные про-

блемы подготовки спортсменов: перспективы 

развития спортивной ходьбы в Республике Мор-

довия, 28 февраля 2025 года, МГПУ им. М. Е. 

Евсевьева, г. Саранск. 

11. Алексеев В. А. – доклад на тему «Изме-

нение форматов и включение новых дисциплин 
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спортивной ходьбы в соревнования» на секци-

онном заседании «Инновационные стратегии 

развития физической культуры и спорта в со-

временных реалиях» в рамках международной 

научно-практической конференции «61-е Евсе-

вьевские чтения», 05 марта 2025 года, МГПУ 

им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

12. Эрькина М. П. –  доклад на тему «Про-

блемы спортивной подготовки юношей 15–16 

лет занимающихся тяжелой атлетикой» на сек-

ционном заседании «Инновационные стратегии 

развития физической культуры и спорта в со-

временных реалиях» в рамках международной 

научно-практической конференции «61-е Евсе-

вьевские чтения», 05 марта 2025 года, МГПУ 

им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

13. Юдина М.В. – доклад на тему «Приме-

нение цифровых технологий для биомеханиче-

ского анализа техники лыжных ходов и коррек-

ции ошибок» на практико-ориентированном се-

минаре «Технологии обучения и воспитания на 

занятиях по лыжной подготовке», 13 марта 2025 

года, МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

14. Кауш В.Р.  – доклад на тему «Интерак-

тивные методики обучения лыжной подготовке» 

на практико-ориентированном семинаре «Тех-

нологии обучения и воспитания на занятиях по 

лыжной подготовке», 13 марта 2025 года, МГПУ 

им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

15. Аношкина А.С. – доклад на тему «Раз-

витие лидерских качеств и навыков командной 

работы на занятиях по лыжной подготовке» на 

практико-ориентированном семинаре «Техноло-

гии обучения и воспитания на занятиях по лыж-

ной подготовке», 13 марта 2025 года, МГПУ им. 

М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

16. Паршина Д.А. – доклад на тему «Мето-

дика оценки эффективности обучения в лыжной 

подготовке» на практико-ориентированном се-

минаре «Технологии обучения и воспитания на 

занятиях по лыжной подготовке», 13 марта 2025 

года, МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

17. Алексеев В. А. – доклад на тему «Осо-

бенности организации занятий по легкой атле-

тике в условиях школы на примере спортивной 

ходьбы» на Всероссийской студенческой науч-

ной конференции «Актуальные проблемы раз-

вития физической культуры, спорта и туризма в 

современных условиях», посвященная 80-летию 

Великой Победы, 25 марта 2025 г., Юго-

Западный государственный университет, 
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г. Курск. 

18. Паршина Д. А. – доклад на тему «Соци-

альная адаптация участников специальной воен-

ной операции посредством участия в спортив-

ных мероприятиях и соревнованиях» на Всерос-

сийском конгрессе «Спорт в современном ми-

ре», 26 марта – 24 апреля 2025 года, Уральский 

университет физической культуры, г. Уфа. 

19. Башкайкина С. Н. – доклад на тему «Ак-

туальные проблемы внедрения физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обо-

роне» среди школьников»» на IV Всероссийской 

научно-практической конференции с междуна-

родным участием «Проблемы и перспективы 

спортивной подготовки, физического воспита-

ния коренных народов Севера и Арктики» 28 

марта 2025 г., Арктический государственный 

агротехнологический университет, г. Якутск. 

20. Пучкова Д. Г. – доклад на тему «Исполь-

зование индивидуального плана в подготовке 

спортсменов, специализирующихся в спортив-

ной ходьбе на 35 километров» на 

VIII Всероссийской научно-практической кон-

ференции с международным участием «Совре-

менные тенденции развития теории и методики 

спорта высших достижений и системы подго-

товки спортивного резерва», 3–4 апреля 2025 г., 

Московская государственная академия физиче-

ской культуры, г. Малаховка 

2.  Экспонаты, пред-

ставленные на вы-

ставках с участием 

студентов 

Международные выставки 

 

Всероссийские выставки  

 

Региональные выставки 

– 

3.  Работы, поданные 

на конкурсы на 

лучшую студенче-

скую научную рабо-

ту 

Открытые конкурсы на лучшую научную 

работу студентов, проводимые по приказам  

федеральных органов исполнительной вла-

сти 

 

1. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–30.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Алек-

сеев В.А., КДС-122 

1 

 

 

 

 

 

4.  Медали, дипломы, 

грамоты, премии и 

т.п., полученные на 

конкурсах на луч-

По итогам  открытых конкурсов на луч-

шую научную работу студентов, проводимых 

по приказам федеральных органов исполни-

тельной власти: 

1 
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шую научную рабо-

ту и на выставках 

1. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–30.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Алек-

сеев В.А., КДС-122 – 2 место в номинации «Ин-

новационный подход». 

5.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок 

1. Научно-исследовательская работа по при-

оритетным направлениям научной деятельности 

вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Южно-Уральский 

государственный гуманитарно-педагогический 

университет» и ФГБОУ ВО «Мордовский госу-

дарственный педагогический университет имени 

М. Е. Eвсевьева» на тему «Формирование моти-

вации у младших подростков к занятиям физи-

ческой культурой и спортом с использованием 

информационного контента», № 16-608 от 

28.06.2024 / Алексеев В.А., КДС-122; Эрькина 

М. П., КДС-121 

2 

6.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок с оплатой 

труда по трудовым 

договорам или в ка-

честве исполнителя 

по договорам граж-

данско-правового 

характера 

 – 

7.  Студенческие про-

екты, поданные на 

конкурсы грантов  

1. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 2 сезон», 12.08–12.09.2024 г., проект «В 

здоровом теле – здоровый дух» – Вострокнутова 

А. И., КДС-123 – участник. 

2. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 1 сезон», 14.02.2025–23.03.2025 г., про-

ект «Спортивный туризм объединяет» – Луспе-

ник Д. М., КДМ-122 – участник 

2 

8.  Охранные докумен-

ты на объекты ин-

теллектуальной соб-

ственности, полу-

ченные студентами 

 – 
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9.  Научные публика-

ции студентов 

В соавторстве 

 

Статьи 

1. Алексеев, В. А. Особенности организа-

ции занятий по легкой атлетике в условиях шко-

лы на примере спортивной ходьбы / 

В. А. Алексеев, А. В. Барцайкин // Актуальные 

проблемы развития физической культуры, спор-

та и туризма в современных условиях : cборник 

научных статей по материалам всероссийской 

студенческой научной конференции, посвящен-

ной 80-летию Великой Победы, 25 марта 2025 

года / ответственный редактор: Токарева С. В. ; 

Юго-Западный государственный университет. – 

Курск, 2025. – С. 35–38. 

2. Барцайкин А. В. Актуальные проблемы 

внедрения физкультурно-спортивного комплек-

са «Готов к труду и обороне» среди школьни-

ков» / А. В. Барцайкин, С. Н. Башкайкина // 

Проблемы и перспективы спортивной подготов-

ки, физического воспитания коренных народов 

Севера и Арктики : cборник научных статей по 

материалам IV Всероссийской научно-

практической конференции с международным 

участием, 28 марта 2025 г., г. Якутск / Редколле-

гия : К. Р. Нифонтов, Д. Н. Платонов, 

В. П. Бессонова. – Якутск : Издательский дом 

СВФУ, 2025 – 1 электрон. опт. диск. – ISBN 978-

5-7513-3902-9. 

3. Барцайкин, А. В. Исследование от-

ношения старшеклассников к занятиям физиче-

ской культурой и спортом / А. В. Барцайкин, 

П. П. Охлопков, А. В. Гришунин // Актуальные 

проблемы физической культуры, спорта и без-

опасности жизнедеятельности в современных 

условиях : сборник научных статей по материа-

лам Международной научно-практической кон-

ференции «60-е Евсевьевские чтения» 

(г. Саранск, 19–20 февраля 2024 года) / редкол-

легия: С. В. Бакулин, Ю. В. Киреева, 

Е. А. Шуняева ; Мордовский государственный 

педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – Текст : 

электронный. 

4. Барцайкин А.В. Использование инди-

видуального плана в подготовке спортсменов, 

специализирующихся в спортивной ходьбе на 35 

километров / А. В. Барцайкин, Д. Г. Пучкова // 

VIII Всероссийская научно-практической кон-

ференция с международным участием «Совре-

менные тенденции развития теории и методики 

9 

 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



140 

 

спорта высших достижений и системы подго-

товки спортивного резерва», Малаховка, 3–4 ап-

реля 2025 г.). – Малаховка : Московская госу-

дарственная академия физической культуры, 

2025. 

5. Барцайкин, А. В. Социальная адапта-

ция участников специальной военной операции 

посредством участия в спортивных мероприяти-

ях и соревнованиях / А. В. Барцайкин, Д. А. 

Паршина // Спорт в современном мире : Мате-

риалы Всероссийского конгресса, Уфа, 26 марта 

– 24 апреля 2025 года. – Уфа: Уральский уни-

верситет физической культуры, 2025. – С. 107–

111. 

6. Барцайкин, А. В. Спортивная ходьба 

для начинающих: рекомендации / 

А. В. Барцайкин, В. А. Алексеев, А. Н. Наумкин 

// Физкультурно-спортивные чтения Республики 

Саха (Якутия) - 2024 : сборник научных статей 

по материалам Всероссийской научно-

практической конференции с международным 

участием «Физкультурно-спортивные чтения 

Республики Саха (Якутия) – 2024» (г. Якутск, 

24–25 октября 2024 года) ; Северо-Восточный 

федеральный университет. – Якутск, 2024. – 

1 электрон. опт. диск. – Текст : электронный. 

7. Барцайкин, А. В. Социальная адаптация 

участников специальной военной операции по-

средством участия в спортивных мероприятиях 

и соревнованиях / А. В. Барцайкин, Д. А. Пар-

шина // Спорт в современном мире : Материалы 

Всероссийского конгресса, Уфа, 26 марта – 24 

апреля 2025 года. – Уфа: Уральский университет 

физической культуры, 2025. – С. 107–111. 

8. Барцайкин, А. В. Спортивная ходьба 

для начинающих: рекомендации / 

А. В. Барцайкин, В. А. Алексеев, А. Н. Наумкин 

// Физкультурно-спортивные чтения Республики 

Саха (Якутия) - 2024 : сборник научных статей 

по материалам Всероссийской научно-

практической конференции с международным 

участием «Физкультурно-спортивные чтения 

Республики Саха (Якутия) – 2024» (г. Якутск, 

24–25 октября 2024 года) ; Северо-Восточный 

федеральный университет. – Якутск, 2024. – 

1 электрон. опт. диск. – Текст : электронный. 

9. Сарычев, А. А. Баскетбол как средство 

физического воспитания обучающихся среднего 

школьного возраста / А. А. Сарычев, 

А. В. Барцайкин // Физкультурно-спортивные 

чтения Республики Саха (Якутия) - 2024 : сбор-
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ник научных статей по материалам Всероссий-

ской научно-практической конференции с меж-

дународным участием «Физкультурно-

спортивные чтения Республики Саха (Якутия) – 

2024» (г. Якутск, 24–25 октября 2024 года) ; Се-

веро-Восточный федеральный университет. – 

Якутск, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – Текст : 

электронный. 

 

Без соавторства 

 

Статьи 

1. Алексеев, В. А. Физические упражнения, 

направленные на совершенствование техники 

спортивной ходьбы / В. А. Алексеев // Профес-

сионально-ориентированная подготовка трене-

ра-преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы : сборник научных статей по мате-

риалам III Всероссийской научно-практической 

конференции «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы» (г. Саранск, 23 октября 2024 года) 

/ редколлегия: Е. А. Шуняева, Ю. В. Киреева, 

Д. А. Хлуднева ; Мордовский государственный 

педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – ISBN 

978-5-8156-1856-5. – Текст : электронный. 
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Итого 36 

 

 

 

Научное студенческое объединение «Исследование психофункциональной 

готовности представителей различных видов спорта к тренировочно-

соревновательной деятельности» 

 

Руководитель: доцент кафедры физического воспитания и спортивных дисци-

плин, канд. биол. наук Игнатьева Л.Е. 

Количество студентов в группе: 6 чел.  

№ Показатели Результаты работы  Количество 

1.  Доклады на науч-

ных конференциях, 

семинарах и т.п. 

всех уровней (в том 

числе студенче-

1. Ситкин Д.А., Шишканов Д.Е. – доклад 

на тему «Исследование предстартового состоя-

ния и соревновательной результативности шорт-

трековиков разной квалификации» на Всерос-

сийской научная конференция с международ-

22 



142 

 

ских), всего, 

  из них: 

– международных – 

21; 

– всероссийских – 1; 

– региональных – 0 

ным участием «Специфика социальных транс-

формаций: культура и спорт», 4-5 декабря 2024 

года, Смоленский государственный универси-

тет, Смоленский государственный университет 

спорта, г. Смоленск. 

2. Фадеев Д.А. – доклад на тему «Перспек-

тивы развития студенческого компьютерного 

спорта в МГПУ имени М.Е. Евсевьева» на Меж-

дународной научно-практической конференции 

«61-е Евсевьевские чтения», 20 марта 2025 г., 

МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

3. Сельдушева О.К. – доклад на тему 

«Проблема травматизма у ходоков с учетом 

функциональной асимметрии» на Международ-

ной научно-практической конференции «61-е 

Евсевьевские чтения», 20 марта 2025 г., МГПУ 

им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

4. Михейчев Я.В. – доклад на тему «Про-

блема учета моторной асимметрии в трениро-

вочно-соревновательной деятельности спортс-

мена-армрестлера» на Международной научно-

практической конференции «61-е Евсевьевские 

чтения», 20 марта 2025 г., МГПУ им. 

М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

5. Плаксина М.А. – доклад на тему «Сту-

денческое научное общество факультета физи-

ческой культуры: проблемы и перспективы» на 

Международной научно-практической конфе-

ренции «61-е Евсевьевские чтения», 20 марта 

2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

6. Антипова Е.А. – доклад на тему «Про-

блема построения дидактических процессов в 

учебном предмете «Физическая культура» на 

основе психофизиологических и педагогических 

принципов» на Международной конференции 

студентов, аспирантов и молодых ученых «Ло-

моносов-2025», секции «Исследования в обла-

сти физической культуры и спорта», 16 апреля 

2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

7. Волгутов А.В. – доклад на тему «Анализ 

современных видов и форм контроля учебно-

воспитательного процесса в предмете «Физиче-

ская культура»» на Международной конферен-

ции студентов, аспирантов и молодых ученых 

«Ломоносов-2025», секции «Исследования в об-

ласти физической культуры и спорта», 16 апреля 

2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

8. Горшенин О.Э. – доклад на тему «Ана-

лиз инновационных подходов к определению 

содержания учебного предмета физическая 

культура» на Международной конференции сту-
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дентов, аспирантов и молодых ученых «Ломо-

носов-2025», секции «Исследования в области 

физической культуры и спорта», 16 апреля 2025 

г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

9. Кабанова Л.А. – доклад на тему «Анализ 

методов и практик образовательной среды по 

физическому воспитанию младших школьни-

ков» на Международной конференции студен-

тов, аспирантов и молодых ученых «Ломоносов-

2025», секции «Исследования в области физиче-

ской культуры и спорта», 16 апреля 2025 г., 

МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

10. Картыгин И.С. – доклад на тему «Анализ 

структуры и содержания учебного предмета 

«Физическая культура» в различных образова-

тельных учреждениях» на Международной кон-

ференции студентов, аспирантов и молодых 

ученых «Ломоносов-2025», секции «Исследова-

ния в области физической культуры и спорта», 

16 апреля 2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. 

Саранск. 

11. Кобякова Е.Д. – доклад на тему «Про-

блема критериев эффективности учебно-

воспитательного процесса при освоении пред-

мета «Физическая культура»» на Международ-

ной конференции студентов, аспирантов и мо-

лодых ученых «Ломоносов-2025», секции «Ис-

следования в области физической культуры и 

спорта», 16 апреля 2025 г., МГПУ им. М. Е. Ев-

севьева, г. Саранск. 

12. Косицын Р.В. – доклад на тему «Акту-

альность метода хронометрирования уроков фи-

зической культуры на современном этапе» на 

Международной конференции студентов, аспи-

рантов и молодых ученых «Ломоносов-2025», 

секции «Исследования в области физической 

культуры и спорта», 16 апреля 2025 г., МГПУ 

им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

13. Кудашкин А.С. – доклад на тему «Вос-

питание морально-волевых качеств учащихся 

среднего школьного возраста на уроках физиче-

ской культуры» на Международной конферен-

ции студентов, аспирантов и молодых ученых 

«Ломоносов-2025», секции «Исследования в об-

ласти физической культуры и спорта», 16 апреля 

2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

14. Луспеник Д.М. – доклад на тему «Ана-

лиз современных форм организации деятельно-

сти педагога и обучающихся на уроке физиче-

ской культуры» на Международной конферен-

ции студентов, аспирантов и молодых ученых 
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«Ломоносов-2025», секции «Исследования в об-

ласти физической культуры и спорта», 16 апреля 

2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

15. Макарова А.Ю. – доклад на тему «Осо-

бенности и методика формирования двигатель-

ных умений и навыков у детей младшего 

школьного возраста» на Международной конфе-

ренции студентов, аспирантов и молодых уче-

ных «Ломоносов-2025», секции «Исследования 

в области физической культуры и спорта», 16 

апреля 2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. 

Саранск. 

16. Маланьин М.Д. – доклад на тему «Ста-

новление теории и методики обучения предмету 

«Физическая культура» в системе образования» 

на Международной конференции студентов, ас-

пирантов и молодых ученых «Ломоносов-2025», 

секции «Исследования в области физической 

культуры и спорта», 16 апреля 2025 г., МГПУ 

им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

17. Мангутов Т.Р. – доклад на тему «Анализ 

становления урока физической культуры как 

формы организации дидактических процессов» 

на Международной конференции студентов, ас-

пирантов и молодых ученых «Ломоносов-2025», 

секции «Исследования в области физической 

культуры и спорта», 16 апреля 2025 г., МГПУ 

им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

18. Мартыновских Ю.С. – доклад на тему 

«Проблема путей реализации принципа созна-

тельности и активности на уроках физической 

культуры в разных классах в современной ре-

альности» на Международной конференции 

студентов, аспирантов и молодых ученых «Ло-

моносов-2025», секции «Исследования в обла-

сти физической культуры и спорта», 16 апреля 

2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

19. Мишин А.В. – доклад на тему «Пробле-

ма организации и развития внеклассной спор-

тивно-массовой работы в общеобразовательной 

школе в современных условиях» на Междуна-

родной конференции студентов, аспирантов и 

молодых ученых «Ломоносов-2025», секции 

«Исследования в области физической культуры 

и спорта», 16 апреля 2025 г., МГПУ им. М. Е. 

Евсевьева, г. Саранск. 

20. Фомина А.А. – доклад на тему «Пробле-

ма развития скоростных способностей у детей 

младшего школьного возраста на уроках по лег-

кой атлетике» на Международной конференции 

студентов, аспирантов и молодых ученых «Ло-
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моносов-2025», секции «Исследования в обла-

сти физической культуры и спорта», 16 апреля 

2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

21. Чинченков А.Н. – доклад на тему «Про-

блема модернизации учебного предмета «физи-

ческая культура» на современном этапе» на 

Международной конференции студентов, аспи-

рантов и молодых ученых «Ломоносов-2025», 

секции «Исследования в области физической 

культуры и спорта», 16 апреля 2025 г., МГПУ 

им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

22. Листраткин Н.А. – доклад на тему «Раз-

витие скоростных способностей у младших 

школьников на уроках физической культуры» на 

Международной конференции студентов, аспи-

рантов и молодых ученых «Ломоносов-2025», 

секции «Исследования в области физической 

культуры и спорта», 16 апреля 2025 г., МГПУ 

им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск. 

2.  Экспонаты, пред-

ставленные на вы-

ставках с участием 

студентов 

Международные выставки 

 

Всероссийские выставки  

 

Региональные выставки 

– 

3.  Работы, поданные 

на конкурсы на 

лучшую студенче-

скую научную рабо-

ту 

Открытые конкурсы на лучшую научную 

работу студентов, проводимые по приказам  

федеральных органов исполнительной вла-

сти 

 

1. Всероссийский с международным участием 

конкурс работ молодых исследователей «Спе-

цифика социальных трансформаций: культура и 

спорт», 4–5 декабря 2024 года (Смоленский гос-

ударственный университет, Смоленский госу-

дарственный университет спорта, г. Смоленск) / 

Ситкин Д.А., КДС-121, Шишканов Д.Е., КДС-

122 

2. Всероссийский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия педагог по 

ФК и спорту», 22.11–18.12.2024 года (МГПУ 

имени М.Е. Евсевьева, г. Саранск) / Шишканов 

Д.Е., КДС-122; Плаксина М.А., КДС-122 

3. Всероссийский конкурс учебных, научно-

исследовательских и творческих проектов 

«Личность в истории», 3.03–3.04.2025 года 

(МГПУ имени М.Е. Евсевьева, г. Саранск) / 

Пучкова Д.Г., КДБ-124 

4 
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4. Всероссийский конкурс учебных, научно-

исследовательских и творческих проектов 

«Личность в истории», 3.03–3.04.2025 года 

(МГПУ имени М.Е. Евсевьева, г. Саранск) / Ка-

раваева А.П. КДС-124 

4.  Медали, дипломы, 

грамоты, премии и 

т.п., полученные на 

конкурсах на луч-

шую научную рабо-

ту и на выставках 

По итогам открытых конкурсов на луч-

шую научную работу студентов, проводимых 

по приказам федеральных органов исполни-

тельной власти: 

1. Всероссийский студенческий конкурс 

научно-исследовательских проектов «Наука. 

Первые шаги», 01.04–20.06.2025 года (Кубан-

ский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Краснодар) / 

Ситкин Д.А., КДС-121 – 2 место в номинации 

«Медико-биологическое и психологическое со-

провождение спортивной деятельности». 

2. Всероссийский с международным участием 

конкурс работ молодых исследователей «Спе-

цифика социальных трансформаций: культура и 

спорт», 4–5 декабря 2024 года (Смоленский гос-

ударственный университет, Смоленский госу-

дарственный университет спорта, г. Смоленск) / 

Ситкин Д.А., КДС-121, Шишканов Д.Е., КДС-

122 – 2 место в номинации «Психолого-

педагогические практики сопровождения спор-

тивной деятельности». 

3. Всероссийский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия педагог по 

физической культуре и спорту», 22.11–

18.12.2024 года (МГПУ имени М.Е. Евсевьева, г. 

Саранск) / Шишканов Д.Е., Плаксина М.А. 

КДС-122 – 1 место в номинации «Компетент-

ность педагога по физической культуре и спор-

ту». 

4. Всероссийский конкурс учебных, научно-

исследовательских и творческих проектов 

«Личность в истории», 03.03–03.04.2025 года 

(МГПУ имени М.Е. Евсевьева, г. Саранск) / 

Пучкова Д.Г. КДБ-124 – 3 место  

5. Всероссийский конкурс учебных, научно-

исследовательских и творческих проектов 

«Личность в истории», 03.03–03.04.2025 года 

(МГПУ имени М.Е. Евсевьева, г. Саранск) / Ка-

раваева А.П. КДС-124– 3 место 

5 
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5.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок 

1. Научно-исследовательская работа по прио-

ритетным направлениям научной деятельности 

вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Чувашский госу-

дарственный педагогический университет им. И. 

Я. Яковлева» и ФГБОУ ВО «Мордовский госу-

дарственный педагогический университет имени 

М. Е. Eвсевьева» на тему «Разработка научно-

методического обеспечения психолого-

педагогических и медико-биологических аспек-

тов спортивной деятельности», 2024 год / Сит-

кин Д.А., КДС-121; Хлуднева Д.А., КДС-121; 

Шишканов Д.Е. КДС-122. 

2. Научно-исследовательская работа по прио-

ритетным направлениям научной деятельности 

вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Ульяновский гос-

ударственный педагогический университет име-

ни И. Н. Ульянова» и ФГБОУ ВО «Мордовский 

государственный педагогический университет 

имени М. Е. Eвсевьева» на тему «Разработка 

научно-методического обеспечения психолого-

педагогических и медико-биологических аспек-

тов компьютерного спорта» / Фадеев Д.А., КДБ-

124; Хлуднева Д.А., КДС-121; Ситкин Д.А., 

КДС-121; Шишканов Д.Е., КДС-122. 

4 

6.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок с оплатой 

труда по трудовым 

договорам или в ка-

честве исполнителя 

по договорам граж-

данско-правового 

характера 

 – 

7.  Студенческие про-

екты, поданные на 

конкурсы грантов  

1. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 1 сезон», 14.02.2025–23.03.2025 г., про-

ект «Студенческое научное общество – первый 

шаг в науку»» – Пучкова Д.Г., КДБ-124 – участ-

ник. 

1 

8.  Охранные докумен-

ты на объекты ин-

теллектуальной соб-

 – 
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ственности, полу-

ченные студентами 

9.  Научные публика-

ции студентов 
В соавторстве 

 

Статьи в российских журналах,  

рецензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журналах, 

входящих в систему Scopus и WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

 

Без соавторства 

Главы в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах,  

рецензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журналах, 

входящих в систему Scopus и WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

Статьи 

1. Антипова, Е. А. Проблема построения ди-

дактических процессов в учебном предмете 

«Физическая культура» на основе психофизио-

логических и педагогических принципов / Е. А. 

Антипова // Ломоносов-2025 : сборник научных 

трудов по материалам Международной конфе-

ренции студентов, аспирантов и молодых уче-

ных, 24–25 апреля 2025 года ; Московский госу-

дарственный университет имени М. В. Ломоно-

сова. – Москва, 2025. 

2. Волгутов, А. В. Анализ современных ви-

дов и форм контроля учебно-воспитательного 

процесса в предмете «Физическая культура» / 

А. В. Волгутов // Ломоносов-2025 : сборник 

научных трудов по материалам Международной 

конференции студентов, аспирантов и молодых 

ученых, 24–25 апреля 2025 года ; Московский 

государственный университет имени 

М. В. Ломоносова. – Москва, 2025. 

3. Горенков, А. С. Проблема организации и 

методического обеспечения урока физической 
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культуры в современной реальности / 

А. С. Горенков // Ломоносов-2025 : сборник 

научных трудов по материалам Международной 

конференции студентов, аспирантов и молодых 

ученых, 24–25 апреля 2025 года ; Московский 

государственный университет имени 

М. В. Ломоносова. – Москва, 2025. 

4. Горшенин, О. Э. Анализ инновационных 

подходов к определению содержания учебного 

предмета физическая культура / О. Э. Горшенин 

// Ломоносов-2025 : сборник научных трудов по 

материалам Международной конференции сту-

дентов, аспирантов и молодых ученых, 24–

25 апреля 2025 года ; Московский государствен-

ный университет имени М. В. Ломоносова. – 

Москва, 2025. 

5. Кабанова, Л. А. Анализ методов и практик 

образовательной среды по физическому воспи-

танию младших школьников / Л. А. Кабанова // 

Ломоносов-2025 : сборник научных трудов по 

материалам Международной конференции сту-

дентов, аспирантов и молодых ученых, 24–25 

апреля 2025 года ; Московский государственный 

университет имени М. В. Ломоносова. – Москва, 

2025. 

6. Картыгин, И. С. Анализ структуры и со-

держания учебного предмета «Физическая куль-

тура» в различных образовательных учреждени-

ях / И. С. Картыгин // Ломоносов-2025 : сборник 

научных трудов по материалам Международной 

конференции студентов, аспирантов и молодых 

ученых, 24–25 апреля 2025 года ; Московский 

государственный университет имени М. В. Ло-

моносова. – Москва, 2025. 

7. Кобякова, Е. Д. Проблема критериев эф-

фективности учебно-воспитательного процесса 

при освоении предмета «Физическая культура» / 

Е. Д. Кобякова // Ломоносов-2025 : сборник 

научных трудов по материалам Международной 

конференции студентов, аспирантов и молодых 

ученых, 24–25 апреля 2025 года ; Московский 

государственный университет имени М. В. Ло-

моносова. – Москва, 2025. 

8. Косицын, Р. В. Актуальность метода хро-

нометрирования уроков физической культуры 

на современном этапе / Р. В. Косицын // Ломо-

носов-2025 : сборник научных трудов по мате-

риалам Международной конференции студен-

тов, аспирантов и молодых ученых, 24–

25 апреля 2025 года ; Московский государствен-

ный университет имени М. В. Ломоносова. – 
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Москва, 2025. 

9. Кудашкин, А. С. Воспитание морально-

волевых качеств учащихся среднего школьного 

возраста на уроках физической культуры / 

А. С. Кудашкин // Ломоносов-2025 : сборник 

научных трудов по материалам Международной 

конференции студентов, аспирантов и молодых 

ученых, 24–25 апреля 2025 года ; Московский 

государственный университет имени 

М. В. Ломоносова. – Москва, 2025. 

10. Луспеник, Д. М. Анализ современных 

форм организации деятельности педагога и обу-

чающихся на уроке физической культуры / 

Д. М. Луспеник // Ломоносов-2025 : сборник 

научных трудов по материалам Международной 

конференции студентов, аспирантов и молодых 

ученых, 24–25 апреля 2025 года ; Московский 

государственный университет имени 

М. В. Ломоносова. – Москва, 2025. 

11. Макарова, А. Ю. Особенности и методика 

формирования двигательных умений и навыков 

у детей младшего школьного возраста / 

А. Ю. Макарова // Ломоносов-2025 : сборник 

научных трудов по материалам Международной 

конференции студентов, аспирантов и молодых 

ученых, 24–25 апреля 2025 года ; Московский 

государственный университет имени 

М. В. Ломоносова. – Москва, 2025. 

12. Маланьин, М. Д. Становление теории и 

методики обучения предмету «Физическая куль-

тура» в системе образования / М. Д. Маланьин // 

Ломоносов-2025 : сборник научных трудов по 

материалам Международной конференции сту-

дентов, аспирантов и молодых ученых, 24–25 

апреля 2025 года ; Московский государственный 

университет имени М. В. Ломоносова. – Москва, 

2025. 

13. Мангутов, Т. Р. Анализ становления урока 

физической культуры как формы организации 

дидактических процессов / Т. Р. Мангутов // Ло-

моносов-2025 : сборник научных трудов по ма-

териалам Международной конференции студен-

тов, аспирантов и молодых ученых, 24–

25 апреля 2025 года ; Московский государствен-

ный университет имени М. В. Ломоносова. – 

Москва, 2025. 

14. Мартыновских, Ю. С. Проблема путей ре-

ализации принципа сознательности и активно-

сти на уроках физической культуры в разных 

классах в современной реальности / 

Ю. С. Мартыновских // Ломоносов-2025 : сбор-
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ник научных трудов по материалам Междуна-

родной конференции студентов, аспирантов и 

молодых ученых, 24–25 апреля 2025 года ; Мос-

ковский государственный университет имени М. 

В. Ломоносова. – Москва, 2025. 

15. Мишин, А. В. Проблема организации и 

развития внеклассной спортивно-массовой ра-

боты в общеобразовательной школе в современ-

ных условиях / А. В. Мишин // Ломоносов-2025 : 

сборник научных трудов по материалам Между-

народной конференции студентов, аспирантов и 

молодых ученых, 24–25 апреля 2025 года ; Мос-

ковский государственный университет имени 

М. В. Ломоносова. – Москва, 2025. 

16. Потанин, А. А. Теоретико-методические 

основы формирования навыков плавания у уча-

щихся 5–7 классов в организациях среднего об-

щего образования / А. А. Потанин // Ломоносов-

2025 : сборник научных трудов по материалам 

Международной конференции студентов, аспи-

рантов и молодых ученых, 24–25 апреля 2025 

года ; Московский государственный универси-

тет имени М. В. Ломоносова. – Москва, 2025. 

17. Ситкин, Д. А. Предстартовое состояние 

как показатель соревновательной результатив-

ности в шорт-треке / Д. А. Ситкин, 

Д. Е. Шишканов // Социальные трансформации : 

сборник по материалам Всероссийского научно-

го коллоквиума «Пределы роста в современной 

культуре», 27–28 ноября 2024 года / ответствен-

ный редактор А. Г. Егоров, Смоленский госу-

дарственный университет. – Смоленск, 2024. – 

Выпуск 35 – ISBN 978-5-88018-433-0. 

18. Фомина, А. А. Проблема развития ско-

ростных способностей у детей младшего школь-

ного возраста на уроках по легкой атлетике / А. 

А. Фомина // Ломоносов-2025 : сборник науч-

ных трудов по материалам Международной 

конференции студентов, аспирантов и молодых 

ученых, 24–25 апреля 2025 года ; Московский 

государственный университет имени М. В. Ло-

моносова. – Москва, 2025 

19. Чинченков, А. Н. Проблема модернизации 

учебного предмета «Физическая культура» на 

современном этапе / А. Н. Чинченков // Ломоно-

сов-2025 : сборник научных трудов по материа-

лам Международной конференции студентов, 

аспирантов и молодых ученых, 24–25 апреля 

2025 года ; Московский государственный уни-

верситет имени М. В. Ломоносова. – Москва, 

2025. 
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Другие издания 

Итого 55 

 

 

 

 

Научное студенческое объединение «Исследование функционального состояния 

занимающихся физической культурой и спортом» 

 

Руководитель: доцент кафедры физического воспитания и спортивных дисци-

плин, канд. биол. наук Киреева Ю.В. 

Количество студентов в группе: 4 чел.  

№ Показатели Результаты работы  Количество 

1.  Доклады на науч-

ных конференциях, 

семинарах и т.п. 

всех уровней (в том 

числе студенче-

ских), всего, 

  из них: 

– международных – 

3; 

– всероссийских – 2 

– региональных – 0 

1. Тишкова А. А. – доклад на тему «Акту-

альные проблемы подготовки футбольных ар-

битров» на III Всероссийской научно-

практической конференции «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы», 23 октября 2024 г., Мордовский 

государственный педагогический университет 

(МГПУ), г. Саранск. 

2. Алабина Я.Н. – доклад на тему «Футбол 

в современной студенческой среде» на практи-

ко-ориентированном семинаре для студентов 

«Организация и методика проведения учебно-

тренировочных занятий по футболу в группах 

начальной подготовки», 27 ноября 2024 г., Мор-

довский государственный педагогический уни-

верситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

3. Кауш В.Р. – доклад на тему «Проблеме 

отбора в секцию по футболу» на практико-

ориентированном семинаре для студентов «Ор-

ганизация и методика проведения учебно-

тренировочных занятий по футболу в группах 

начальной подготовки», 27 ноября 2024 г., Мор-

довский государственный педагогический уни-

верситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

4. Константинова Н.А. – доклад на тему 

«Современные технологии повышения мотива-

ции к занятиям футболом в группах начальной 

подготовки» на практико-ориентированном се-

минаре для студентов «Организация и методика 

проведения учебно-тренировочных занятий по 

футболу в группах начальной подготовки», 27 

ноября 2024 г., Мордовский государственный 

педагогический университет им. М.Е. Евсевьева 

(МГПУ), г. Саранск 

5. Дедекина Ю. Н. – доклад на тему «Роль 

11 
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лидера в волейбольной команде: влияние на ка-

чество игры» на секционном заседании «Инно-

вационные стратегии развития физической 

культуры и спорта в современных реалиях» в 

рамках международной научно-практической 

конференции «61-е Евсевьевские чтения», 

05 марта 2025 года, Мордовский государствен-

ный педагогический университет им. М.Е. Евсе-

вьева (МГПУ), г. Саранск 

6. Лушкина В. В. – доклад на тему «Разви-

тие выносливости у девушек-легкоатлеток, спе-

циализирующихся в спортивной ходьбе» на сек-

ционном заседании «Инновационные стратегии 

развития физической культуры и спорта в со-

временных реалиях» в рамках международной 

научно-практической конференции «61-е Евсе-

вьевские чтения», 05 марта 2025 года, Мордов-

ский государственный педагогический универ-

ситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

7. Назаркина А. С. – доклад на тему «Раз-

витие специальной выносливости у боксеров на 

этапе совершенствования спортивного мастер-

ства» на секционном заседании «Инновацион-

ные стратегии развития физической культуры и 

спорта в современных реалиях» в рамках меж-

дународной научно-практической конференции 

«61-е Евсевьевские чтения», 05 марта 2025 года, 

Мордовский государственный педагогический 

университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск 

8. Караваева А.П. – доклад на тему «Роль 

педагога и наставника в профессиональном са-

моопределении школьников в области физиче-

ской культуры и спорта» на дискуссионной 

площадке «Современные проблемы профориен-

тации и сопровождения профессионального са-

моопределения детей и подростков в области 

физической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности» в рамках IV Всероссийской 

научно-практической конференции «Професси-

ональная ориентация и профессиональное само-

определение обучающихся: вызовы времени» 

посвященной памяти академика РАО, доктора 

педагогических наук, профессора С. Н. Чистя-

ковой, 11 апреля 2025 года, Мордовский госу-

дарственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

9. Караваева А.П. – доклад на тему «Нор-

мативные требования к оформлению научно-

исследовательских работ» на тренинге «Оформ-

ление научно-исследовательских работ», 24 
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марта 2025 года, Мордовский государственный 

педагогический университет им. М.Е. Евсевьева 

(МГПУ), г. Саранск. 

10. Солдатова А.А. – доклад на тему «Со-

блюдение академической этики при оформлении 

научно-исследовательских работ» на тренинге 

«Оформление научно-исследовательских ра-

бот», 24 марта 2025 года, Мордовский государ-

ственный педагогический университет им. М.Е. 

Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

11. Дедекина Ю.Н. – доклад на тему «Осо-

бенности оформления различных видов научно-

исследовательских работ» на тренинге «Оформ-

ление научно-исследовательских работ», 24 

марта 2025 года, Мордовский государственный 

педагогический университет им. М.Е. Евсевьева 

(МГПУ), г. Саранск. 

2.  Экспонаты, пред-

ставленные на вы-

ставках с участием 

студентов 

Международные выставки 

 

Всероссийские выставки  

 

Региональные выставки 

– 

3.  Работы, поданные 

на конкурсы на 

лучшую студенче-

скую научную рабо-

ту 

Открытые конкурсы на лучшую научную 

работу студентов, проводимые по приказам  

федеральных органов исполнительной вла-

сти 

 

1. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–30.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Деде-

кина Ю. Н., КДС-121. 

2. Всероссийский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия педагог по 

физической культуре и спорту», 22.11–

18.12.2024 года (МГПУ имени М.Е. Евсевьева, 

г. Саранск) / Караваева А. Н., КДС-124. 

2 

 

 

4.  Медали, дипломы, 

грамоты, премии и 

т.п., полученные на 

конкурсах на луч-

шую научную рабо-

ту и на выставках 

По итогам открытых конкурсов на луч-

шую научную работу студентов, проводимых 

по приказам федеральных органов исполни-

тельной власти: 

1. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–30.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Деде-

кина Ю. Н., КДС-121 – 1 место в номинация 

«Компетентность тренера» 

2 
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2. Всероссийский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия педагог по 

физической культуре и спорту», 22.11–

18.12.2024 года (МГПУ имени М.Е. Евсевьева, 

г. Саранск) / Караваева А. Н., КДС-124 – 1 место 

в номинации «Педагогическая надежда» 

5.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок 

 – 

6.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок с оплатой 

труда по трудовым 

договорам или в ка-

честве исполнителя 

по договорам граж-

данско-правового 

характера 

 – 

7.  Студенческие про-

екты, поданные на 

конкурсы грантов  

1. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 1 сезон», 14.02.2025–23.03.2025 г., про-

ект «Здоровый Я» – Караваева А. П., КДС-124 – 

участник 

1 

8.  Охранные докумен-

ты на объекты ин-

теллектуальной соб-

ственности, полу-

ченные студентами 

 – 

9.  Научные публика-

ции студентов 
В соавторстве 

 

Статьи в российских журналах,  

рецензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журналах, 

входящих в систему Scopus и WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 
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Без соавторства 

Главы в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах,  

рецензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журналах, 

входящих в систему Scopus и WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

Статьи 

1. Дедекина, Ю. Н. Построение тренировоч-

ного процесса в годичном цикле волейболистов 

/ Ю. Н. Дедекина // Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы : сборник научных статей по мате-

риалам III Всероссийской научно-практической 

конференции «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы» (г. Саранск, 23 октября 2024 года) 

/ редколлегия: Е. А. Шуняева, Ю. В. Киреева, 

Д. А. Хлуднева ; Мордовский государственный 

педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – ISBN 

978-5-8156-1856-5. – Текст : электронный. 

 

Другие издания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итого 17 

 

 

 

Научное студенческое объединение «Исследование технологии подготовки 

тренерских кадров в условиях цифровой трансформации образования» 

 

Руководитель: доцент кафедры физического воспитания и здоровьесберегающих 

технологий, канд. пед. наук Паршина Н.А. 

Количество студентов в группе: 3 чел.  

№ Показатели Результаты работы  Количество 

1.  Доклады на науч- 1. Солдатова А.А. – доклад на тему «Влия- 18 
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ных конференциях, 

семинарах и т.п. 

всех уровней (в том 

числе студенче-

ских), всего, 

  из них: 

– международных – 

1; 

 – всероссийских – 

2;  

– региональных – 0 

ние психологических факторов на успешность 

игры в баскетбол» на III Всероссийская научно-

практическая конференция «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы» 23 октября 2024 г., Мордовский 

государственный педагогический университет 

им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

2. Винокуров К. В. – доклад на тему «Ме-

тодика совершенствования технико-тактической 

подготовки спортсменов 14–16 лет, специализи-

рующихся в шорт-треке» на VII Всероссийской 

студенческой научно-практической конферен-

ции «Актуальные проблемы физической куль-

туры и спорта студенческой молодежи», 20 но-

ября 2024 года, Мордовский государственный 

педагогический университет им. М.Е. Евсевьева 

(МГПУ), г. Саранск 

3. Плаксина М.А. – доклад на тему «Зна-

чимость и влияние занятий по футболу на фор-

мирование личности студентов высших учебных 

заведений» на практико-ориентированном се-

минаре для студентов «Организация и методика 

проведения учебно-тренировочных занятий по 

футболу в группах начальной подготовки», 27 

ноября 2024 г., Мордовский государственный 

педагогический университет им. М.Е. Евсевьева 

(МГПУ), г. Саранск 

4. Солдатова А.А. – доклад на тему «Науч-

ный проект: от замысла до реализации» на ма-

стер-классе «Подготовка научного проекта» в 

рамках научно-педагогического марафона «Тра-

ектория науки», 04 октября 2024 г., Мордовский 

государственный педагогический университет 

им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

5. Башкайкина С.Н. – доклад на тему «Ис-

точники финансирования грантов» на мастер-

классе «Подготовка научного проекта» в рамках 

научно-педагогического марафона «Траектория 

науки», 04 октября 2024 г., Мордовский госу-

дарственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

6. Хлуднева Д.А. – доклад на тему «Со-

держание заявки на грантовый конкурс» на ма-

стер-классе «Подготовка научного проекта» в 

рамках научно-педагогического марафона «Тра-

ектория науки», 04 октября 2024 г., Мордовский 

государственный педагогический университет 

им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

7. Цыбизова О.Н. – доклад на тему «Зна-

чимость «умных» целей в научном проекте» на 
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мастер-классе «Подготовка научного проекта» в 

рамках научно-педагогического марафона «Тра-

ектория науки», 04 октября 2024 г., Мордовский 

государственный педагогический университет 

им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

8. Солдатова А.А. – доклад на тему «Науч-

ное новаторство в эпоху цифровой трансформа-

ции» на мастер-классе «Подготовка научного 

проекта», 10 декабря 2024 г., Мордовский госу-

дарственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

9. Башкайкина С.Н. – доклад на тему 

«Формулировка актуальной научной проблемы» 

на мастер-классе «Подготовка научного проек-

та», 10 декабря 2024 г., Мордовский государ-

ственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

10. Винокуров К. В. – доклад на тему «Раз-

работка гипотезы и постановка задач исследова-

ния» на мастер-классе «Подготовка научного 

проекта», 10 декабря 2024 г., Мордовский госу-

дарственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

11. Хлуднева Д. А. – доклад на тему «Пла-

нирование эксперимента в научном проекте» на 

мастер-классе «Подготовка научного проекта», 

10 декабря 2024 г., Мордовский государствен-

ный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

12. Полевкина Д.О. – Оформление научного 

проекта» на мастер-классе «Подготовка научно-

го проекта», 10 декабря 2024 г., Мордовский 

государственный педагогический университет 

им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

13. Цыбизова О.Н. – доклад на тему «Защи-

та научного проекта» на мастер-классе «Подго-

товка научного проекта», 10 декабря 2024 г., 

Мордовский государственный педагогический 

университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск. 

14. Солдатова А.А. – доклад на тему ««Твой 

ход» как платформа для развития научно-

исследовательских компетенций» на семинаре 

«Молодёжный проект «Твой ход» в стратегии 

научно-исследовательской деятельности студен-

тов», 26 февраля 2025 года, Мордовский госу-

дарственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

15. Башкайкина С.Н. – доклад на тему «Ин-

теграция проектной деятельности в учебный 

процесс» на семинаре «Молодёжный проект 
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«Твой ход» в стратегии научно-

исследовательской деятельности студентов», 

26 февраля 2025 года, Мордовский государ-

ственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

16. Трапезникова В.Д. – доклад на тему 

«Менторство и экспертная поддержка в проекте 

«Твой ход»» на семинаре «Молодёжный проект 

«Твой ход» в стратегии научно-

исследовательской деятельности студентов», 

26 февраля 2025 года, Мордовский государ-

ственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

17. Хлуднева Д. А. – доклад на тему «Фи-

нансирование научно-исследовательских проек-

тов конкурса «Твой ход»» на семинаре «Моло-

дёжный проект «Твой ход» в стратегии научно-

исследовательской деятельности студентов», 26 

февраля 2025 года, Мордовский государствен-

ный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

18. Солдатова А.А. – доклад на тему «Лев 

Павлович Матвеев (1924-2006): от фронта к 

вершинам спортивной науки» на секционном 

заседании «Инновационные стратегии развития 

физической культуры и спорта в современных 

реалиях» в рамках международной научно-

практической конференции «61-е Евсевьевские 

чтения», 05 марта 2025 года, Мордовский госу-

дарственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

2.  Экспонаты, пред-

ставленные на вы-

ставках с участием 

студентов 

Международные выставки 

 

Всероссийские выставки  

 

Региональные выставки 

– 

3.  Работы, поданные 

на конкурсы на 

лучшую студенче-

скую научную рабо-

ту 

Открытые конкурсы на лучшую научную 

работу студентов, проводимые по приказам  

федеральных органов исполнительной вла-

сти 

 

1. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–31.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Сол-

датова А.А., КДС-122 

2. Всероссийский конкурс учебных, научно-

исследовательских и творческих проектов 

«Личность в истории», 03.03–03.04.2025 года 

2 
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(МГПУ имени М.Е. Евсевьева, г. Саранск) / 

Солдатова А.А., КДС-122 

4.  Медали, дипломы, 

грамоты, премии и 

т.п., полученные на 

конкурсах на луч-

шую научную рабо-

ту и на выставках 

По итогам  открытых конкурсов на луч-

шую научную работу студентов, проводимых 

по приказам федеральных органов исполни-

тельной власти: 

1. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–31.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Сол-

датова А.А., КДС-122 – 2 место в номинации 

«Компетентность тренера». 

1 

5.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок 

1. Научно-исследовательская работа по при-

оритетным направлениям научной деятельности 

вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Башкирский госу-

дарственный педагогический университет имени 

М. Акмуллы» и ФГБОУ ВО «Мордовский госу-

дарственный педагогический университет имени 

М. Е. Eвсевьева» на тему «Компетентностно-

ориентированная модель подготовки тренерских 

кадров в условиях цифровой трансформации об-

разования», № 420ЕП/223/2024 от 21.05.2024 / 

Солдатова А. А., КДС-122; Плаксина М.А., 

КДС-122; Трапезникова В. Д., КЗНМ-123; Вино-

куров К. В., КЗУМ-122 

4 

6.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок с оплатой 

труда по трудовым 

договорам или в ка-

честве исполнителя 

по договорам граж-

данско-правового 

характера 

 – 

7.  Студенческие про-

екты, поданные на 

конкурсы грантов  

1. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 1 сезон», 14.02.2025–23.03.2025 г., про-

ект «Образовательная программа «Культура 

здоровья»» – Солдатова А. А., КДС-122 – участ-

ник 

2. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

2 
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Гранты 1 сезон», 14.02.2025–23.03.2025 г., про-

ект «Фестиваль «Жизнь в движении»» – Хлуд-

нева Д. А., КДС-121 – победитель 

8.  Охранные докумен-

ты на объекты ин-

теллектуальной соб-

ственности, полу-

ченные студентами 

 – 

9.  Научные публика-

ции студентов 

В соавторстве 

 

Статьи в российских журналах,  

рецензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журналах, 

входящих в систему Scopus и WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

1. Винокуров, К. В. Методика совершен-

ствования технико-тактической подготовки 

спортсменов 14–16 лет, специализирующихся в 

шорт-треке / К. В. Винокуров, Н. А. Паршина, 

А. А. Солдатова // Актуальные проблемы физи-

ческой культуры и спорта студенческой моло-

дежи : сборник научных статей по материалам 

VII Всероссийской студенческой научно-

практической конференции, г. Саранск, 20 нояб-

ря 2024 года / редколлегия: Г. Г. Федотова, Л. Н. 

Чистова, О. Н. Карабанова ; Мордовский госу-

дарственный педагогический университет. – Са-

ранск : РИЦ МГПУ, 2025. – 1 электрон. опт. 

диск. – Текст : электронный. 

2. Солдатова, А. А. Исследование влия-

ния психологических факторов на успешность 

игры в баскетбол / А. А. Солдатова, 

Д. Г. Пучкова // Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы : сборник научных статей по мате-

риалам III Всероссийской научно-практической 

конференции «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы» (г. Саранск, 23 октября 2024 года) 

/ редколлегия: Е. А. Шуняева, Ю. В. Киреева, 

Д. А. Хлуднева ; Мордовский государственный 

педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – ISBN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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978-5-8156-1856-5. – Текст : электронный. 

 

Без соавторства 

Главы в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах,  

рецензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журналах, 

входящих в систему Scopus и WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

Статьи 

 

Другие издания 

 

 

 

 

 

 

Итого 41 

 

Научное студенческое объединение «Изучение эмоционально-психологической 

структуры мотивации спортсмена» 

 

Руководитель: доцент кафедры физического воспитания и спортивных дисци-

плин, канд. филос. наук Тимошин В.В. 

Количество студентов в группе: 4 чел.  

№ Показатели Результаты работы  Количество 

1.  Доклады на науч-

ных конференциях, 

семинарах и т.п. 

всех уровней (в том 

числе студенче-

ских), всего, 

  из них: 

– международных – 

2; 

– всероссийских – 3; 

– региональных – 0 

1. Синькова А. В. – доклад на тему «Пат-

риотическая роль комплекса ГТО в контексте 

творческой рефлексии личности»  на секцион-

ном заседании «Современные проблемы образо-

вания в области физической культуры, безопас-

ности и защиты родины» в рамках Междуна-

родной научно-практической конференции 

Осовские педагогические чтения «Образование 

в современном мире: новое время – новые ре-

шения», 11 октября 2024 года, Мордовский гос-

ударственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

2. Вострокнутова А.И. – доклад на тему 

«Здоровье и физическое совершенство в контек-

сте нравственной активности личности» на III 

Всероссийской научно-практической конферен-

ции «Профессионально-ориентированная подго-

товка тренера-преподавателя в вузе: проблемы, 

тенденции, перспективы», 23 октября 2024 года, 

Мордовский государственный педагогический 

университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск 

10 
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3. Кауш В. Р. – доклад на тему «Физиче-

ская культура и спорт в качестве средства ста-

новления стрессоустойчивых качеств организ-

ма» на III Всероссийской научно-практической 

конференции «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы», 23 октября 2024 года, Мордов-

ский государственный педагогический универ-

ситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

4. Юдина М. В. – доклад на тему «Анализ 

проблематики здоровья на различных историче-

ских этапах общественного развития» на III 

Всероссийской научно-практической конферен-

ции «Профессионально-ориентированная подго-

товка тренера-преподавателя в вузе: проблемы, 

тенденции, перспективы», 23 октября 2024 года, 

Мордовский государственный педагогический 

университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск 

5. Аношкина А.С. – доклад на тему «Раз-

витие физических качеств посредством лыжного 

спорта» на Международной научно-

практической конференции «61-е Евсевьевские 

чтения»: Инновационные стратегии развития 

физической культуры и спорта в современных 

реалиях, 18 марта 2025 г., Мордовский государ-

ственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

6. Вострокнутова А.И. – доклад на тему 

«Спортивные достижения как часть историче-

ской памяти народа» на семинаре «Значение ис-

торической памяти в духовно-нравственном 

становлении личности», посвященный Году ис-

торической памяти, 04 июня 2025 г., Мордов-

ский государственный педагогический универ-

ситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

7. Синькова А. В. – доклад на тему «Спорт 

как инструмент межкультурного диалога и 

укрепления дружбы между народами» на семи-

наре «Значение исторической памяти в духовно-

нравственном становлении личности», посвя-

щенный Году исторической памяти, 04 июня 

2025 г., Мордовский государственный педагоги-

ческий университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск 

8. Юдина М. В. – доклад на тему «Роль 

выдающихся спортсменов в формировании 

национальной гордости и патриотизма» на се-

минаре «Значение исторической памяти в ду-

ховно-нравственном становлении личности», 
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посвященный Году исторической памяти, 

04 июня 2025 г., Мордовский государственный 

педагогический университет им. М.Е. Евсевьева 

(МГПУ), г. Саранск 

9. Кауш В. Р. – доклад на тему «Историче-

ская память как основа национальной идентич-

ности» на семинаре «Значение исторической 

памяти в духовно-нравственном становлении 

личности», посвященный Году исторической 

памяти, 04 июня 2025 г., Мордовский государ-

ственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

10. Моисеев А.А. – доклад на тему «Духов-

но-нравственные ценности в контексте истори-

ческого наследия» на семинаре «Значение исто-

рической памяти в духовно-нравственном ста-

новлении личности», посвященный Году исто-

рической памяти, 04 июня 2025 г., Мордовский 

государственный педагогический университет 

им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

2.  Экспонаты, пред-

ставленные на вы-

ставках с участием 

студентов 

Международные выставки 

 

Всероссийские выставки  

 

Региональные выставки 

– 

3.  Работы, поданные 

на конкурсы на 

лучшую студенче-

скую научную рабо-

ту 

Открытые конкурсы на лучшую научную 

работу студентов, проводимые по приказам  

федеральных органов исполнительной вла-

сти 

 

1. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–31.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Синь-

кова А.В., Вострокнутова А.И., КДС-123; Плак-

сина М.А., КДС-122 

1 

 

 

 

 

 

4.  Медали, дипломы, 

грамоты, премии и 

т.п., полученные на 

конкурсах на луч-

шую научную рабо-

ту и на выставках 

По итогам  открытых конкурсов на луч-

шую научную работу студентов, проводимых 

по приказам федеральных органов исполни-

тельной власти: 

1. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–31.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Синь-

кова А.В., Вострокнутова А.И., КДС-123; Плак-

сина М.А., КДС-122 – 3 место в номинации 

«Студенческий потенциал» 

1 

5.  Численность сту-  – 
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дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок 

6.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок с оплатой 

труда по трудовым 

договорам или в ка-

честве исполнителя 

по договорам граж-

данско-правового 

характера 

 – 

7.  Студенческие про-

екты, поданные на 

конкурсы грантов  

1. Всероссийский конкурс молодежных 

проектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 2 сезон», 12.08–12.09.2024 г., проект «От 

научной теории к практике спорта» – Синькова 

А. В., КДС-123 – участник. 

2. Всероссийский конкурс молодежных 

проектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 1 сезон», 14.02.2025–23.03.2025 г., про-

ект «Здоровым быть модно» – Вострокнутова А. 

И., КДС-123 – участник 

3. Всероссийский конкурс молодежных 

проектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 1 сезон», 14.02.2025–23.03.2025 г., про-

ект «От научной теории к практике спорта» – 

Синькова А. В., КДС-123 – участник 

3 

8.  Охранные докумен-

ты на объекты ин-

теллектуальной соб-

ственности, полу-

ченные студентами 

 – 

9.  Научные публика-

ции студентов 
В соавторстве 

 

Статьи в российских журналах,  

рецензируемых ВАК 

1. Тимошин, В. В. Мотивационная состав-

ляющая в системе становления психологической 

и функциональной готовности спортсмена / 

В. В. Тимошин, Т. В. Паршина, Е. А. Шуняева, 

М. В. Юдина // Глобальный научный потенци-

ал. – 2025. – № 7 (172). (IF = 0,510). 

2. Тимошин, В. В. Творческая мотивация в 

8 

 

 

2 
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качестве механизма повышения эффективности 

социальных ролей физической культуры и спор-

та / В. В. Тимошин, Н. А. Паршина, 

А. П. Лашмайкин, М. А. Ермолаева // Глобаль-

ный научный потенциал. – 2025. – № 5 (170). – 

Т. 2. – С. 151–154. (IF = 0,510). 

 

Статьи в зарубежных научных журналах, 

входящих в систему Scopus и WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

Статьи в научных журналах 

1. Родькин, К. В. Возникновение игровой 

деятельности в контексте творческой рефлексии 

личности и общества / К. В. Родькин, 

В. В. Тимошин, К. В. Червяков, М. А. Плаксина 

// Актуальные проблемы физической культуры, 

спорта и безопасности жизнедеятельности в со-

временных условиях : сборник научных статей 

по материалам Международной научно-

практической конференции «60-е Евсевьевские 

чтения» (г. Саранск, 19–20 февраля 2024 года) / 

редколлегия: С. В. Бакулин, Ю. В. Киреева, 

Е. А. Шуняева ; Мордовский государственный 

педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – Текст : 

электронный. 

2. Синькова, А. В. Творческий контекст 

возникновения физической культуры и спорта / 

А. В. Синькова, В. В. Тимошин, Н. А. Чугунова 

// Актуальные проблемы физической культуры, 

спорта и безопасности жизнедеятельности в со-

временных условиях : сборник научных статей 

по материалам Международной научно-

практической конференции «60-е Евсевьевские 

чтения» (г. Саранск, 19–20 февраля 2024 года) / 

редколлегия: С. В. Бакулин, Ю. В. Киреева, 

Е. А. Шуняева ; Мордовский государственный 

педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – Текст : 

электронный. 

3. Тимошин, В. В. Анализ проблематики 

здоровья на различных исторических этапах 

общественного развития / В. В. Тимошин, 

М. В. Юдина, В. Р. Кауш, А. В. Синькова // 

Профессионально-ориентированная подготовка 

тренера-преподавателя в вузе: проблемы, тен-

денции, перспективы : сборник научных статей 

по материалам III Всероссийской научно-

практической конференции «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-
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преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы» (г. Саранск, 23 октября 2024 года) 

/ редколлегия: Е. А. Шуняева, Ю. В. Киреева, 

Д. А. Хлуднева ; Мордовский государственный 

педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – ISBN 

978-5-8156-1856-5. – Текст : электронный. 

4. Тимошин, В. В. Патриотическая роль 

комплекса ГТО в контексте творческой рефлек-

сии личности / В. В. Тимошин, Т. В. Паршина, 

А. В. Синькова, М.В. Юдина // Осовские педа-

гогические чтения «Образование в современном 

мире: новое время – новые решения» : сборник 

научных статей по материалам Международной 

научно-практической конференции – XVIII 

Осовских педагогических чтений (г. Саранск, 11 

октября 2024 года) / редколлегия: М. В. Антоно-

ва, Т. И. Шукшина (отв. ред.), С. Н. Горшенина, 

В. Е. Дерюга, В. И. Лаптун ; Мордовский госу-

дарственный педагогический университет. – Са-

ранск : РИЦ МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. 

диск. – ISBN 978-5-8156-1851-0. – Текст : элек-

тронный. 

5. Тимошин, В. В. Физическая активность 

личности в контексте эстетической рефлексии 

общества / В. В. Тимошин, Д. Б. Шуняев, 

А. В. Синькова // Актуальные проблемы физи-

ческой культуры, спорта и безопасности жизне-

деятельности в современных условиях : сборник 

научных статей по материалам Международной 

научно-практической конференции «60-е Евсе-

вьевские чтения» (г. Саранск, 19–20 февраля 

2024 года) / редколлегия: С. В. Бакулин, Ю. В. 

Киреева, Е. А. Шуняева ; Мордовский государ-

ственный педагогический университет. – Са-

ранск : РИЦ МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. 

диск. – Текст : электронный. 

6. Тимошин, В. В. Физическая культура и 

спорт в качестве средства становления стрессо-

устойчивых качеств организма / В. В. Тимошин, 

В. Р. Кауш, М. В. Юдина, А. В. Синькова // 

Профессионально-ориентированная подготовка 

тренера-преподавателя в вузе: проблемы, тен-

денции, перспективы : сборник научных статей 

по материалам III Всероссийской научно-

практической конференции «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы» (г. Саранск, 23 октября 2024 года) 

/ редколлегия: Е. А. Шуняева, Ю. В. Киреева, 

Д. А. Хлуднева ; Мордовский государственный 
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педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – ISBN 

978-5-8156-1856-5. – Текст : электронный. 

 

Без соавторства 

Главы в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах,  

рецензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журналах, 

входящих в систему Scopus и WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

Статьи 

1. Синькова, А. В. Здоровье и физическое со-

вершенство в контексте нравственной активно-

сти личности / А. В. Синькова, 

А. И. Вострокнутова, М. А. Плаксина // Профес-

сионально-ориентированная подготовка трене-

ра-преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы : сборник научных статей по мате-

риалам III Всероссийской научно-практической 

конференции «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы» (г. Саранск, 23 октября 2024 года) 

/ редколлегия: Е. А. Шуняева, Ю. В. Киреева, 

Д. А. Хлуднева ; Мордовский государственный 

педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – 1 электрон. опт. диск. – ISBN 

978-5-8156-1856-5. – Текст : электронный. 

 

Другие издания 
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Итого 24 
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Научное студенческое объединение «Базовые и новые физкультурно-спортивные 

виды» 

 

Руководитель: доцент кафедры физического воспитания и спортивных дисци-

плин, канд. пед. наук Трескин М.Ю. 

Количество студентов в группе: 7 чел.  
№ Показатели Результаты работы  Количество 

1.  Доклады на науч-

ных конференциях, 

семинарах и т.п. 

всех уровней (в том 

числе студенче-

ских), всего, 

  из них: 

– международных – 

2;  

– всероссийских – 4; 

– региональных – 0 

1. Гуркина Д.А. – доклад на тему «Роль Все-

российского физкультурно-спортивного ком-

плекса «Готов к труду и обороне» в профессио-

нальном самоопределении школьников» на дис-

куссионной площадке «Современные проблемы 

профориентации и сопровождения профессио-

нального самоопределения детей и подростков в 

области физической культуры, спорта и без-

опасности жизнедеятельности» в рамках IV 

Всероссийской научно-практической конферен-

ции «Профессиональная ориентация и профес-

сиональное самоопределение обучающихся: вы-

зовы времени» посвященной памяти академика 

РАО, доктора педагогических наук, профессора 

С. Н. Чистяковой, 11 апреля 2025 года, Мордов-

ский государственный педагогический универ-

ситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

2. Шурупов А.А. –  доклад на тему «Пробле-

ма привлечения детей-инвалидов к активным 

занятиям адаптивной физической культурой» на 

III Всероссийской научно-практической конфе-

ренции «Профессионально-ориентированная 

подготовка тренера-преподавателя в вузе: про-

блемы, тенденции, перспективы», 23 октября 

2024 г., Мордовский государственный педагоги-

ческий университет (МГПУ), г. Саранск. 

3. Антропова К.Г. – доклад на тему «Отноше-

ние к выполнению нормативов ВФСК ГТО у 

студентов» на круглом столе «ВФСК ГТО на 

современном этапе, тенденции и перспективы 

развития», 22 ноября 2024 года, Мордовский 

государственный педагогический университет 

им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

4. Куликова И.В. – доклад на тему «Значение 

ВФСК ГТО в мотивации студентов к занятиям 

физической культурой и спортом» на круглом 

12 



170 

 

столе «ВФСК ГТО на современном этапе, тен-

денции и перспективы развития», 22 ноября 

2024 года, Мордовский государственный педа-

гогический университет им. М.Е. Евсевьева 

(МГПУ), г. Саранск. 

5. Шурупов А.А. – доклад на тему «Норма-

тивно-правовое обеспечение «Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО)» на круглом столе 

«ВФСК ГТО на современном этапе, тенденции и 

перспективы развития», 22 ноября 2024 года, 

Мордовский государственный педагогический 

университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск. 

6. Гуркина Д.А. – доклад на тему «Проблемы 

управления технической подготовкой в спорте» 

на международной научно-практической конфе-

ренции «61-е Евсевьевские чтения»: Инноваци-

онные стратегии развития физической культуры 

и спорта в современных реалиях, 18 марта 2025 

г., Мордовский государственный педагогиче-

ский университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск. 

7. Антропова К.Г. – доклад на тему «Отсут-

ствие мотивации у титулованных спортсменов в 

связи с недопуском к мировым стартам» на 

международной научно-практической конфе-

ренции «61-е Евсевьевские чтения»: Инноваци-

онные стратегии развития физической культуры 

и спорта в современных реалиях, 18 марта 2025 

г., Мордовский государственный педагогиче-

ский университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск. 

8. Сидорова М.Н. – доклад на тему «Методи-

ка обучения прыжку в длину с места толчком 

двумя ногами» на мастер-классе «Техника вы-

полнения упражнений «ВФСК ГТО» скоростной 

и скоростно-силовой направленности», 17 апре-

ля 2025 г., Мордовский государственный педа-

гогический университет им. М.Е. Евсевьева 

(МГПУ), г. Саранск. 

9. Егоркина Е.А. – доклад на тему «Скорост-

но-силовая подготовка в плавании» на мастер-

классе «Техника выполнения упражнений 

«ВФСК ГТО» скоростной и скоростно-силовой 
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направленности», 17 апреля 2025 г., Мордов-

ский государственный педагогический универ-

ситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

10. Елизарова А.В. – доклад на тему «Техника 

метания спортивного снаряда» на мастер-классе 

«Техника выполнения упражнений «ВФСК 

ГТО» скоростной и скоростно-силовой направ-

ленности», 17 апреля 2025 г., Мордовский госу-

дарственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

11. Февралева К.Е. – доклад на тему «Опти-

мизация техники отжимания от пола» на мастер-

классе «Техника выполнения упражнений 

«ВФСК ГТО» скоростной и скоростно-силовой 

направленности», 17 апреля 2025 г., Мордов-

ский государственный педагогический универ-

ситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

12. Юдина Е.А. – доклад на тему «Развитие 

скоростно-силовых качеств с использованием 

тренажеров» на мастер-классе «Техника выпол-

нения упражнений «ВФСК ГТО» скоростной и 

скоростно-силовой направленности», 17 апреля 

2025 г., Мордовский государственный педагоги-

ческий университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск. 

2.  Экспонаты, пред-

ставленные на вы-

ставках с участием 

студентов 

Международные выставки 

 

Всероссийские выставки  

 

Региональные выставки 

– 

3.  Работы, поданные 

на конкурсы на 

лучшую студенче-

скую научную рабо-

ту 

Открытые конкурсы на лучшую научную 

работу студентов, проводимые по приказам  

федеральных органов исполнительной вла-

сти 

 

1. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–31.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Плак-

сина М.А., КДС-122 

1 

 

 

 

 

 

4.  Медали, дипломы, 

грамоты, премии и 

т.п., полученные на 

конкурсах на луч-

шую научную рабо-

По итогам  открытых конкурсов на луч-

шую научную работу студентов, проводимых 

по приказам федеральных органов исполни-

тельной власти: 

 

1 
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ту и на выставках 1. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–31.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Плак-

сина М.А., КДС-122 – 3 место в номинации 

«Компетентность тренера» 

5.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок 

 – 

6.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок с оплатой 

труда по трудовым 

договорам или в ка-

честве исполнителя 

по договорам граж-

данско-правового 

характера 

 – 

7.  Студенческие про-

екты, поданные на 

конкурсы грантов  

1. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 1 сезон», 14.02.2025–23.03.2025 г., про-

ект «ВФСК ГТО в студенческой жизни» – Сидо-

рова М. Н., КДС-123 – участник 

1 

8.  Охранные докумен-

ты на объекты ин-

теллектуальной соб-

ственности, полу-

ченные студентами 

 – 

9.  Научные публика-

ции студентов 
В соавторстве 

 

Статьи в российских журналах,  

рецензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журналах, 

входящих в систему Scopus и WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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1. Трескин М. Ю. Проблема подготовки 

перспективных юных бегунов / М. Ю. Трескин, 

М. А. Ермолаева, Ю. В. Асташина, 

Н. В. Феногин, А. В. Филюк // Актуальные 

проблемы физической культуры, спорта и без-

опасности жизнедеятельности в современных 

условиях : сборник научных статей по материа-

лам Международной научно-практической кон-

ференции «60-е Евсевьевские чтения» (г. Са-

ранск, 19–20 февраля 2024 года) / редколлегия: 

С. В. Бакулин, Ю. В. Киреева, Е. А. Шуняева ; 

Мордовский государственный педагогический 

университет. – Саранск : РИЦ МГПУ, 2024. – 1 

электрон. опт. диск. – Текст : электронный. 

2. Трескин М. Ю. Теоретические основы 

спортивного отбора футболистов / 

М. Ю. Трескин, В. В. Темаев, 

М. С. Соломанин, А. А. Тарабин // Актуальные 

проблемы физической культуры, спорта и без-

опасности жизнедеятельности в современных 

условиях : сборник научных статей по материа-

лам Международной научно-практической кон-

ференции «60-е Евсевьевские чтения» (г. Са-

ранск, 19–20 февраля 2024 года) / редколлегия: 

С. В. Бакулин, Ю. В. Киреева, Е. А. Шуняева ; 

Мордовский государственный педагогический 

университет. – Саранск : РИЦ МГПУ, 2024. – 1 

электрон. опт. диск. – Текст : электронный. 

 

Без соавторства 

Главы в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах,  

рецензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журналах, 

входящих в систему Scopus и WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

Статьи 

 

Другие издания 
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Научное студенческое объединение «Инновационные подходы в теории и прак-

тике физической культуры и спорта» 

 

Руководитель: доцент кафедры физического воспитания и спортивных дисци-

плин, канд. пед. наук Шуняева Е.А. 

Количество студентов в группе: 7 чел.  

№ Показатели Результаты работы  Количество 

1.  Доклады на науч-

ных конференциях, 

семинарах и т.п. 

всех уровней (в том 

числе студенче-

ских), всего, 

  из них: 

– международных – 

3; 

– всероссийских – 4, 

региональных – 0 

1. Мишин А. В. – доклад на тему «Психо-

лого-педагогическое сопровождение личности в 

образовательном пространстве школы» на Меж-

дународной научно-практической конференции 

– Осовские педагогические чтения «Образова-

ние в современном мире: новое время – новые 

решения», 11 октября 2024 г., МГПУ им. М. Е. 

Евсевьева, г. Саранск. 

2. Кабанова Л. А. – доклад на тему «Роль 

физической активности в развитии младших 

школьников» на III Всероссийской научно-

практической конференции «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы», 23 октября 2024 года, Мордов-

ский государственный педагогический универ-

ситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

3. Мишин А. В. – доклад на тему «Влияние 

анатомо-физиологических особенностей челове-

ка на профессиональные достижения в спорте» 

на III Всероссийской научно-практической кон-

ференции «Профессионально-ориентированная 

подготовка тренера-преподавателя в вузе: про-

блемы, тенденции, перспективы», 23 октября 

2024 года, Мордовский государственный педа-

гогический университет им. М.Е. Евсевьева 

(МГПУ), г. Саранск 

4. Алексеев В. А. – доклад на тему «Спор-

тивная диетология в циклических видах спорта» 

на практико-ориентированном семинаре для 

студентов «Технологии обучения и воспитания в 

процессе занятий легкой атлетикой», 28.11.2024 

г., Мордовский государственный педагогиче-

ский университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск 

5. Дедекина Ю. Н. – доклад на тему «Вли-

яние психологической подготовки на спортив-

ные результаты легкоатлетов» на практико-

ориентированном семинаре для студентов «Тех-

нологии обучения и воспитания в процессе за-

нятий легкой атлетикой», 28.11.2024 г., Мордов-

ский государственный педагогический универ-

ситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

6. Кабанова Л. А. – доклад на тему «Обу-

17 
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чение спортивной ходьбе посредством соревно-

вательного метода» на практико-

ориентированном семинаре для студентов «Тех-

нологии обучения и воспитания в процессе за-

нятий легкой атлетикой», 28.11.2024 г., Мордов-

ский государственный педагогический универ-

ситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

7. Колчина А. С. – доклад на тему «Легкая 

атлетика как форма воспитания в высшем учеб-

ном заведении» на практико-ориентированном 

семинаре для студентов «Технологии обучения 

и воспитания в процессе занятий легкой атлети-

кой», 28.11.2024 г., Мордовский государствен-

ный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

8. Мишин А. В. – доклад на тему «Влияние 

высоты над уровнем моря на тренировочный 

процесс в легкой атлетике» на практико-

ориентированном семинаре для студентов «Тех-

нологии обучения и воспитания в процессе за-

нятий легкой атлетикой», 28.11.2024 г., Мордов-

ский государственный педагогический универ-

ситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск. 

9. Селдушева М. О. – доклад на тему 

«Подготовка легкоатлетов-ходоков 15–16 лет к 

соревнованиям» на практико-ориентированном 

семинаре для студентов «Технологии обучения 

и воспитания в процессе занятий легкой атлети-

кой», 28.11.2024 г., Мордовский государствен-

ный педагогический университет им. М.Е. Евсе-

вьева (МГПУ), г. Саранск. 

10. Кауш В. Р. – доклад на тему «Развитие 

физических качеств посредством лыжного спор-

та» на секционном заседании «Инновационные 

стратегии развития физической культуры и 

спорта в современных реалиях» в рамках меж-

дународной научно-практической конференции 

«61-е Евсевьевские чтения», 05 марта 2025 года, 

Мордовский государственный педагогический 

университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск. 

11. Юдина М. О. – доклад на тему «Значи-

мость лыжной подготовки в укреплении функ-

циональных возможностей организма студента» 

на секционном заседании «Инновационные 

стратегии развития физической культуры и 

спорта в современных реалиях» в рамках меж-

дународной научно-практической конференции 

«61-е Евсевьевские чтения», 05 марта 2025 года, 

Мордовский государственный педагогический 

университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 
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г. Саранск. 

12. Болталин В.А. – доклад на тему «Инно-

вационные подходы в модернизации техниче-

ской подготовки лыжников-гонщиков» на дис-

куссионной площадке «Современные проблемы 

профориентации и сопровождения профессио-

нального самоопределения детей и подростков в 

области физической культуры, спорта и без-

опасности жизнедеятельности» в рамках IV 

Всероссийской научно-практической конферен-

ции «Профессиональная ориентация и профес-

сиональное самоопределение обучающихся: вы-

зовы времени» посвященной памяти академика 

РАО, доктора педагогических наук, профессора 

С. Н. Чистяковой, 11 апреля 2025 года, Мордов-

ский государственный педагогический универ-

ситет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

13. Кабанова Л. А. – доклад на тему «Эф-

фективные методы работы по физическому вос-

питанию младших школьников» на дискуссион-

ной площадке «Современные проблемы профо-

риентации и сопровождения профессионального 

самоопределения детей и подростков в области 

физической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности» в рамках IV Всероссийской 

научно-практической конференции «Професси-

ональная ориентация и профессиональное само-

определение обучающихся: вызовы времени» 

посвященной памяти академика РАО, доктора 

педагогических наук, профессора С. Н. Чистя-

ковой, 11 апреля 2025 года, Мордовский госу-

дарственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

14. Мишин А.В. – доклад на тему «Интегра-

ция инновационных технологий в обучение лег-

кой атлетике: анализ и перспективы» на семина-

ре для студентов «Легкая атлетика в системе 

физического воспитания школьников», 05 мая 

2025 г., Мордовский государственный педагоги-

ческий университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск 

15. Паршина Д.А. – доклад на тему «Психо-

логические аспекты подготовки юных легкоат-

летов» на семинаре для студентов «Легкая атле-

тика в системе физического воспитания школь-

ников», 05 мая 2025 г., Мордовский государ-

ственный педагогический университет им. 

М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

16. Плаксина М.А. – доклад на тему «Влия-

ние генетических факторов на спортивные до-

стижения в легкой атлетике» на семинаре для 
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студентов «Легкая атлетика в системе физиче-

ского воспитания школьников», 05 мая 2025 г., 

Мордовский государственный педагогический 

университет им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), 

г. Саранск 

17. Юдина Е.А. – доклад на тему «Совер-

шенствование системы подготовки спортивного 

резерва в легкой атлетике: опыт регионов и за-

рубежные практики» на семинаре для студентов 

«Легкая атлетика в системе физического воспи-

тания школьников», 05 мая 2025 г., Мордовский 

государственный педагогический университет 

им. М.Е. Евсевьева (МГПУ), г. Саранск 

2.  Экспонаты, пред-

ставленные на вы-

ставках с участием 

студентов 

Международные выставки 

 

Всероссийские выставки  

 

Региональные выставки 

– 

3.  Работы, поданные 

на конкурсы на 

лучшую студенче-

скую научную рабо-

ту 

Открытые конкурсы на лучшую научную 

работу студентов, проводимые по приказам  

федеральных органов исполнительной вла-

сти 

 

1. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–30.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Ми-

шин А. В., КДМ-122. 

2. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–30.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Каба-

нова Л. А., КДМ-122. 

3. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–30.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Хлуд-

нева Д. А., КДС-121. 

4. Всероссийский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия-педагог по 

физической культуре и спорту», 22.11-

16.12.2024 г., (МГПУ им. М. Е. Евсевьева, 

г. Саранск) / Кабанова Л. А., КДМ-122. 

5. Всероссийский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия-педагог по 

физической культуре и спорту», 22.11-

7 
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16.12.2024 г., (МГПУ им. М. Е. Евсевьева, 

г. Саранск) / Дедекина Ю. Н., КДС-121. 

6. Всероссийский конкурс студенческих 

научно-исследовательских статей «Наука моло-

дых – будущему поколению России», 17-

31.03.25 г. (ФГБОУ ВО «ГИПУ им. 

В. Г. Короленко», г. Глазов) / Мишин А. В., 

КДМ-122. 

7. Всероссийский конкурс студенческих 

научно-исследовательских статей «Наука моло-

дых – будущему поколению России», 17-

31.03.25 г. (ФГБОУ ВО «ГИПУ им. 

В. Г. Короленко», г. Глазов) / Мишин А. В., 

КДМ-122. 

4.  Медали, дипломы, 

грамоты, премии и 

т.п., полученные на 

конкурсах на луч-

шую научную рабо-

ту и на выставках 

По итогам  открытых конкурсов на луч-

шую научную работу студентов, проводимых 

по приказам федеральных органов исполни-

тельной власти: 

1. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–30.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Ми-

шин А. В., КДМ-122 – 2 место в номинации 

«Инновационный подход». 

2. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–30.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Каба-

нова Л. А., КДМ-122 – 3 место в номинации 

«Здоровье детям». 

3. Всероссийский конкурс научно-

исследовательских работ студентов в области 

физической культуры и спорта, 01–30.10.2024 г. 

(МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск) / Хлуд-

нева Д. А., КДС-121 – 2 место в номинации 

«Компетентность тренера». 

4. Всероссийский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия-педагог по 

физической культуре и спорту», 22.11-

16.12.2024 г., (МГПУ им. М. Е. Евсевьева, 

г. Саранск) / Кабанова Л. А., КДМ-122 – 1 место 

в номинации «Креативное научное обоснова-

ние». 

5. Всероссийский конкурс студенческих и 

школьных проектов «Моя профессия-педагог по 

7 
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физической культуре и спорту», 22.11-

16.12.2024 г., (МГПУ им. М. Е. Евсевьева, 

г. Саранск) / Дедекина Ю. Н., КДС-121 – 2 место 

в номинации «Креативное научное обоснова-

ние». 

6. Всероссийский конкурс студенческих 

научно-исследовательских статей «Наука моло-

дых – будущему поколению России», 17-

31.03.25 г. (ФГБОУ ВО «ГИПУ им. 

В. Г. Короленко», г. Глазов) / Мишин А. В., 

КДМ-122 – 2 место в номинации «Общая педа-

гогика». 

7. Всероссийский конкурс студенческих 

научно-исследовательских статей «Наука моло-

дых – будущему поколению России», 17-

31.03.25 г. (ФГБОУ ВО «ГИПУ им. 

В. Г. Короленко», г. Глазов) / Мишин А. В., 

КДМ-122 – 2 место в номинации «Теория и ме-

тодика обучения». 

5.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок 

1. Научно-исследовательская работа по при-

оритетным направлениям научной деятельности 

вузов-партнеров ФГБОУ ВО «Башкирский госу-

дарственный педагогический университет имени 

М. Акмуллы» и ФГБОУ ВО «Мордовский госу-

дарственный педагогический университет имени 

М. Е. Eвсевьева» на тему «Компетентностно-

ориентированная модель подготовки тренерских 

кадров в условиях цифровой трансформации об-

разования», № 420ЕП/223/2024 от 21.05.2024 / 

Дедекина Ю. Н., КДС-121; Мишин А. В., КДМ-

122 

2 

6.  Численность сту-

дентов, принимав-

ших участие в вы-

полнении научных 

исследований и раз-

работок с оплатой 

труда по трудовым 

договорам или в ка-

честве исполнителя 

по договорам граж-

данско-правового 

характера 

 – 

7.  Студенческие про-

екты, поданные на 

1. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

6 
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конкурсы грантов  Гранты 2 сезон», 12.08–12.09.2024 г., проект 

«Стиль жизни-здоровье» – Плаксина М.А., КДС-

123 – участник. 

2. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 2 сезон», 12.08–12.09.2024 г., проект 

«Студенческий фестиваль спорта, науки и твор-

чества» – Мишин А.В., КДС-123 – участник. 

3. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 1 сезон», 14.02.2025–23.03.2025 г., про-

ект «Стиль жизни – здоровье» – Кауш В. Р., 

КДС-124 – участник. 

4. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 1 сезон», 14.02.2025–23.03.2025 г., про-

ект «Мы за спорт» – Юдина М. В., КДС-124 – 

участник. 

5. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 1 сезон», 14.02.2025–23.03.2025 г., про-

ект «Студенческий фестиваль спорта, науки и 

творчества» – Мишин А. В., КДМ-122 – участ-

ник. 

6. Всероссийский конкурс молодежных про-

ектов среди физических лиц «Росмолодежь. 

Гранты 1 сезон», 14.02.2025–23.03.2025 г., про-

ект «Студенческие соревнования «Беги и будь 

здоров»» – Паршина Д. А., КДБ-124 – участник. 

8.  Охранные докумен-

ты на объекты ин-

теллектуальной соб-

ственности, полу-

ченные студентами 

 – 

9.  Научные публика-

ции студентов 
В соавторстве 

 

Статьи в российских журналах,  

рецензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журналах, 

входящих в систему Scopus и WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

1. Дедекина, Ю. Н. Анализ проблемы техни-

ческой базы на начальном этапе подготовки в 

волейболе / Ю. Н. Дедекина, Е. А. Шуняева, А. 

И. Шувалова // Актуальные проблемы физиче-

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 
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ской культуры, спорта и безопасности жизнеде-

ятельности в современных условиях : сборник 

научных статей по материалам Международной 

научно-практической конференции «60-е Евсе-

вьевские чтения» (г. Саранск, 19–20 февраля 

2024 года) / редколлегия: С. В. Бакулин, 

Ю. В. Киреева, Е. А. Шуняева ; Мордовский 

государственный педагогический университет. – 

Саранск : РИЦ МГПУ, 2024. – С. 47–50. – Текст 

: электронный. – URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=81306324 

2. Дедекина, Ю. Н. Психолого-

педагогическое сопровождение личности в об-

разовательном пространстве школы / 

Ю. Н. Дедекина, А. В. Мишин // Международ-

ная научно-практическая конференция – XVIII 

Осовские педагогические чтения [материалы] ; 

под ред. М. В. Антоновой, Т. И. Шукшиной (отв. 

ред.), г. Саранск, 11 октября 2024 года ; Мор-

довский государственный педагогический уни-

верситет. – Саранск : РИЦ МГПУ, 2024. – 

1 электрон. опт. диск. – ISBN 978-5-8156-1851-0. 

– Текст : электронный. 

3. Шуняева, Е. А. Физическое воспитание 

школьников младшего возраста посредством 

подвижных игр / Е. А. Шуняева, Ю. Н. Дедекина 

// Теоретические и практические проблемы фи-

зической культуры и спорта : материалы Все-

российской научно-практической конференции 

с международным участием «Теоретические и 

практические проблемы физической культуры и 

спорта» (Ижевск, 22–24 ноября 2024 г.) / ответ-

ственный редактор В. Г. Лазаренко. – Ижевск : 

Изд-во УИР ИжГТУ имени М. Т. Калашникова, 

2024. – С. 85–89. – ISBN 978-5-7526-1053-0. – 

Текст : электронный. – URL: 

https://istu.ru/category/sborniki-konferenciy 

4. Шуняева, Е. А. Методы и техники обеспе-

чения психологической подготовки спортсменов 

к соревнованиям / Е. А. Шуняева, Ю. Н. Деде-

кина, Д. Б. Шуняев // Актуальные проблемы фи-

зического воспитания, спортивной тренировки и 

адаптивной физической культуры : сборник 

научных статей II Всероссийской научно-

практической конференции «Актуальные про-
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блемы физического воспитания, спортивной 

тренировки и адаптивной физической культу-

ры», Пенза, 25 октября 2024 года) / редакцион-

ная коллегия:                     Беляева В. В., Тихоно-

ва Ю. В., Дворянинова Е. В. – Пенза :                         

Пензенский государственный университет, 2024. 

– С. 168–174. – ISBN 978-5-907934-71-9. – Текст 

: электронный. – URL: 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=82334838&seli

d=82335032 

 

Без соавторства 

Главы в коллективных монографиях 

 

Статьи в российских журналах,  

рецензируемых ВАК 

 

Статьи в зарубежных научных журналах, 

входящих в систему Scopus и WebOfScience 

 

Научные публикации за рубежом 

 

Статьи в научных журналах 

Статьи 

1. Дедекина, Ю. Н. Содержание психологиче-

ского обеспечения спортсменов в период подго-

товки к соревнованиям / Ю. Н. Дедекина // Ак-

туальные проблемы физической культуры, 

спорта и безопасности жизнедеятельности в со-

временных условиях : сборник научных статей 

по материалам Международной научно-

практической конференции «60-е Евсевьевские 

чтения» (г. Саранск, 19–20 февраля 2024 года) / 

редколлегия: С. В. Бакулин, Ю. В. Киреева, 

Е. А. Шуняева ; Мордовский государственный 

педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – С. 42–47. – Текст : электронный. 

– URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=81306324 

2. Кабанова, Л. А. Роль физической активно-

сти в развитии младших школьников / 

Л. А. Кабанова // Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы : сборник научных статей по мате-

риалам III Всероссийской научно-практической 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=82334838&selid=82335032
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=82334838&selid=82335032
https://elibrary.ru/item.asp?id=81306324


183 

 

конференции «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы» (г. Саранск, 23 октября 2024 года) 

/ редколлегия: Е. А. Шуняева, Ю. В. Киреева, 

Д. А. Хлуднева ; Мордовский государственный 

педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – Текст : электронный. – URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=80292251 

3. Мишин, А. В. Анализ факторов, влияющих 

на профессиональные достижения в спорте / 

А. В. Мишин // Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы : сборник научных статей по мате-

риалам III Всероссийской научно-практической 

конференции «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы» (г. Саранск, 23 октября 2024 года) 

/ редколлегия: Е. А. Шуняева, Ю. В. Киреева, 

Д. А. Хлуднева ; Мордовский государственный 

педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – Текст : электронный. – URL: 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=80292251 

4. Хлуднева, Д. А. Роль тренера в формиро-

вании ценностных ориентиров юных спортсме-

нов // Профессионально-ориентированная под-

готовка тренера-преподавателя в вузе: пробле-

мы, тенденции, перспективы : сборник научных 

статей по материалам III Всероссийской научно-

практической конференции «Профессионально-

ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, 

перспективы» (г. Саранск, 23 октября 2024 года) 

/ редколлегия: Е. А. Шуняева, Ю. В. Киреева, 

Д. А. Хлуднева ; Мордовский государственный 

педагогический университет. – Саранск : РИЦ 

МГПУ, 2024. – Текст : электронный. – URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=80292251  

 

Другие издания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итого 47 
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4.3 Организация научных мероприятий 

В соответствии с планом работы на 2024–2025 учебный год на факультете 

были организованы следующие научные мероприятия. 

Научные мероприятия, проведенные кафедрой физической культуры и  

безопасности жизнедеятельности 

 

№ 

Наименование мероприятия 

Кол-во ст-

тов  

очн / озо 

 Международные конференции, семинары, форумы 

1.  XVIII Международная научно-практическая конференция 

Осовские педагогические чтения «Образование в современном 

мире: новое время – новые решения (секционное заседание 

«Современные проблемы образования в области физической 

культуры, безопасности и защиты Родины»), 11.10.2024 г. 

(приказ № 1507 от 08.10.2024 г.) 

5/0 

2.  Международная научно-практическая конференция «61-е Ев-

севьевские чтения» (секционное заседание «Современные 

проблемы образования в области физической культуры и без-

опасности жизнедеятельности»), 20.03.2025 г. (приказ № 220 

от 12.02.2025 г.) 

18/2 

Итого 23/2 

 Всероссийские и межрегиональные конференции, семинары, форумы 

3.  VII Всероссийская студенческая научно-практическая конфе-

ренция «Актуальные проблемы физической культуры и спорта 

студенческой молодежи», 20 ноября 2024 г. (приказ № 1728 от 

31.10.2024 г.) 

21/14 

4.  IV Всероссийская научно-практическая конференция «Про-

фессиональная ориентация и профессиональное самоопреде-

ление обучающихся: вызовы времени», посвященная памяти 

академика РАО, доктора педагогических наук, профессора С. 

Н. Чистяковой (секционное заседание «Современные пробле-

мы профориентации и сопровождения профессионального са-

моопределения детей и подростков в области физической 

культуры, спорта и безопасности жизнедеятельности»), 

11.04.2025 г. (приказ  

№ 506 от 26.03.2025 г.) 

19/0 

Итого: 40/14 
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 Республиканские конференции, семинары, форумы 

10.  Мастер-класс «Генетика – наука спортивных достижений» для 

студентов и школьников, занимающихся лыжным спортом, 

14.11.2024 г. (распоряжение по факультету № 19 от 13.11.2024 

г.) 

7/0 

11.  Научно-практический семинар «Исследование психофизиоло-

гического и соматического здоровья юных спортсменов» на 

базе ГАУ ДО РМ «СШОР по зимним видам спорта», 

18.11.2024 г. (распоряжение по факультету № 22 от 14.11.2024 

г.) 

6/0 

12.  Научно-практический семинар «Исследование уровня сфор-

мированности навыков ведения здорового образа жизни» на 

базе ГБПОУ РМ «Краснослободский медицинский колледж», 

29.11.2024 г. (распоряжение по факультету № 25 от 22.11.2024 

г.) 

2/0 

13.  Открытое мероприятие гражданско-патриотической направ-

ленности «Героями не рождаются – героями становятся» на 

базе МОУ «Средняя общеобразовательная школа с углублен-

ным изучением отдельных предметов № 24», 14.02.2025 г. 

(приказ № 227 от 14.02.2025 г.) 

7/0 

14.  Обучающий семинар по неполной разборке и сборке автомата 

Калашникова на базе МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа с углубленным изучением отдельных предметов № 

24»,, 14.02.2025 г. (приказ № 227 от 14.02.2025 г.) 

7/0 

15.  Реализация проекта «Мониторинг физического и психическо-

го здоровья студентов» на базе ГБУ ДО РМ «Спортивно-

адаптивная школа  

Е. В. Швецова сурдолимпийского и паралимпийского резер-

ва» в рамках Федеральной программы «Обучение служени-

ем», 19.02.2025 г. (приказ № 1788 от 08.11.2024 г.) 

7/0 

16.  Реализация проекта «Здоровье в безопасности» на базе МОУ 

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изуче-

нием отдельных предметов № 24» в рамках Федеральной про-

граммы «Обучение служением», 21.03.2025 г. (приказ № 1788 

от 08.11.2024 г.) 

7/0 

17.  Республиканский круглый стол «Твоя безопасность в твоих 

руках», 26.03.2025 г. (приказ № 492 от 25.03.2025 г.) 
10/0 

18.  Практический семинар «Современные технологии диагности- 12/0 
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ки функционального состояния и скрининг-оценка здоровья 

обучающихся» для учеников 6–10-х классов на базе МОУ 

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изуче-

нием отдельных предметов № 24» в рамках реализации соци-

ального проекта «Защитники Родины», 16.05.2025 г. (распо-

ряжение по факультету № 73 от 15.05.2025 г.) 

Итого 65/0 

 Международные конкурсы, олимпиады  

2.    

Итого:  

 Всероссийские и межрегиональные конкурсы, олимпиады 

3.  Всероссийский конкурс студенческих и школьных проектов 

«Моя профессия – педагог по физической культуре и спорту», 

22.11.2024 г.–18.12.2024 г. (приказ № 1748 от 02.11.2024 г.) 

29/0 

4.  Всероссийский конкурс научно-исследовательских работ сту-

дентов «Студенческие исследования в образовании», 

17.02.2025 г.–20.05.2025 г. (приказ № 209 от 11.02.2025 г.) 

7/0 

Итого 36/0 

 Республиканские конкурсы, олимпиады 

2.    

Итого:  

Городские 

2.    

Итого:  

Внутривузовские 

6.  Старт Федеральной программы «Обучение служением», 

18.09.2024 г. (приказ № 1349 от 17.09.2024 г.) 
61/0 

7.  Научно-педагогический марафон «Траектория науки», 30.09–

04.10.2024 г. (распоряжение № 2/1 от 27.09.2024 г.) 
126/0 

8.  Лекция для студентов факультета физической культуры «Кри-

тически опасные поведенческие привычки молодежи как фак-

тор риска здоровой и безопасной жизнедеятельности» в рам-

ках просветительского проекта «Золотая лекция» в студии 

Российского общества «Знание» МГПУ имени М. Е. Евсевье-

ва, 09.12.2024 г. 

64/0 

9.  Предметная олимпиада по безопасности жизнедеятельности в 

дистанционном формате – 2024, 09–13.12.2024 г. (приказ № 

1999 от 04.12.2024 г.) 

20/0 
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10.  Предметная олимпиада по основам медицинских знаний в ди-

станционном формате – 2025, 26.05–06.06.2025 г. (приказ № 

890 от 20.05.2025 г.) 

15/0 

Итого: 286/0 

Факультетские 

8.  Круглый стол «Роль научно-исследовательской деятельности в 

формировании профессиональных компетенций обучающих-

ся», 01.10.2024 г. (распоряжение по факультету № 2 от 

27.09.2024 г.) 

21/0 

9.  Обучающий тренинг «Экспресс-оценка физического развития 

и здоровья студентов на основе инновационных технологий 

диагностики», 02.10.2024 г. (распоряжение № 2 от 27.09.2024 

г.) 

15/0 

10.  Учебно-методическое занятие по гражданской обороне, при-

уроченное к Дню гражданской обороны РФ, 09.10.2024 г. 

(распоряжение № 3/2 от 07.10.2024 г.) 

31/0 

11.  Дискуссионная площадка «Вредные привычки как асоциаль-

ные проявления в жизнедеятельности современного студента» 

для студентов 1 курса факультета физической культуры, 

31.10.2024 г. (приказ № 1694 от 29.10.2024 г.) 

73/0 

12.  Интерактивная лекция-дискуссия «Последствия применения 

наркотических средств в молодежной среде» для студентов 1 

курса факультета физической культуры, 26.03.2025 г. (приказ 

№ 501 от 26.03.2025 г.) 

73/0 

13.  Предметная студенческая олимпиада по методике обучения 

безопасности жизнедеятельности в смешанно формате, 02–

03.04.2025 г. (приказ № 522 от 28.03.2025 г.) 

35/0 

14.  Предметная студенческая олимпиада по теории и методике 

физической культуры в смешанном формате, 09–10.04.2025 г. 

(приказ № 523 от 28.03.2025 г.) 

44/0 

Итого: 292/0 

Выставки 

2.    

Другие мероприятия различного уровня 

2.    

Итого  

Всего: 742/16 
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Показатели кафедры физической культуры и безопасности жизнеде-

ятельности по студенческой НИР 

(сводные данные) 
 Наименование показателя Кол-во 

1.  Доклады на научных конференциях, семинарах и т.п. всех 

уровней (в том числе студенческих), всего, 

  из них: 

– международных, всероссийских, региональных 

42 

2.  Экспонаты, представленные на выставках с участием сту-

дентов, всего, 

  из них: 

– международных, всероссийских, региональных 

– 

3.  Работы, поданные на конкурсы на лучшую студенческую 

научную работу, всего, 

из них: 

– открытые конкурсы на лучшую научную работу студен-

тов, проводимые по приказам федеральных органов ис-

полнительной власти 

 

17 

4.  Медали, дипломы, грамоты, премии и т.п., полученные на 

конкурсах на лучшую научную работу и на выставках, все-

го, 

  из них: 

– открытые конкурсы на лучшую научную работу студен-

тов, проводимые по приказам федеральных органов ис-

полнительной власти 

 

12 

5.  Численность студентов, принимавших участие в выполне-

нии научных исследований и разработок 

141 

6.  Численность студентов, принимавших участие в выполне-

нии научных исследований и разработок с оплатой труда 

по трудовым договорам или в качестве исполнителя по до-

говорам гражданско-правового характера 

4 

7.  Студенческие проекты, поданные на конкурсы грантов, 

всего, 

  из них:  

– гранты, выигранные студентами 

21 

 

– 

8.  Охранные документы на объекты интеллектуальной соб-

ственности, полученные студентами 

– 

9.  Научные публикации студентов в соавторстве 22 

10.  Научные публикации студентов без соавторства 10 

 

Научные мероприятия, проведенные кафедрой физического  

воспитания и спортивных дисциплин 
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№ 

Наименование мероприятия 

Кол-во 

студентов  

очн / озо 

 Международные конференции, семинары, форумы 

1.  Секционное заседание «Современные проблемы образования 

в области физической культуры, безопасности и защиты ро-

дины» в рамках Международной научно-практической кон-

ференции Осовские педагогические чтения «Образование в 

современном мире: новое время – новые решения», 11 октяб-

ря 2024 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (приказ № 

1507 от 08.10.2024 г.) 

15/0 

2.  Секционное заседание «Современные проблемы образования 

в области физической культуры и безопасности жизнедея-

тельности» в рамках международной научно-практической 

конференции «61-е Евсевьевские чтения», 05 марта 2025 г., 

МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распоряжение № 42 

от 04.03.2025 г.), 

32/0 

3.  Секционное заседание «Исследования в области физической 

культуры и спорта» Региональной площадки «Вернадский – 

Республика Мордовия» в рамках XXXII Международного мо-

лодежного научного форума «Ломоносов-2025», 21 апреля 

2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (приказ № 208 

от 11.02.2025 г.) 

30/0 

Итого 77/0 

 Всероссийские и межрегиональные конференции, семинары, форумы 

5.  III Всероссийская научно-практическая конференция «Про-

фессионально-ориентированная подготовка тренера-

преподавателя в вузе: проблемы, тенденции, перспективы», 

23 октября 2024 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (пр. 

№ 1359 от 18.09.2025). 

59/0 

6.  Научная площадка «Современные проблемы профориентации 

и сопровождения профессионального самоопределения детей 

и подростков в области физической культуры, спорта и без-

опасности жизнедеятельности» в рамках IV Всероссийской 

научно-практической конференции «Профессиональная ори-

ентация и профессиональное самоопределение обучающихся: 

вызовы времени» посвященной памяти академика РАО, док-

42/0 
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тора педагогических наук, профессора С. Н. Чистяковой, 11 

апреля 2025 г. МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распо-

ряжение по факультету физической культуры № 56 от 

02.04.2025 г.). 

Итого: 101/0 

 Всероссийские и межрегиональные конкурсы, олимпиады 

5.  Всероссийский конкурс научно-исследовательских работ сту-

дентов в области физической культуры и спорта, 01-31 октяб-

ря 2024 г. МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (пр. № 1358 

от 18.09.2024 г.) 

37/0 

Итого 37/0 

Внутривузовские 

11.  Мастер-класс «Конкурсная деятельность как форма организа-

ции научно-исследовательской работы в вузе», 30.09.2024 г., 

МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распоряжение по фа-

культету физической культуры № 2 от 27.09.2024 г.  

19/0 

12.  Открытый диалог «Шаг в науку» в рамках научно-

педагогического марафона «Траектория науки», 03.10.2024 г., 

МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распоряжение по фа-

культету физической культуры № 2 от 27.09.2024 г.) 

23/0 

13.  Мастер класс «Подготовка научного проекта», 04.10.2024 г., 

МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распоряжение по фа-

культету физической культуры № 2 от 27.09.2024 г.) 

25/0 

14.  Мастер-класс по плаванию для профессорско-

преподавательского состава и студентов университета, 

29.10.2024 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (приказ 

№ 1695 от 29.10.2024 г.) 

35/0 

15.  Предметная олимпиада по теоретико-методическим аспектам 

физического воспитания и спортивной тренировки в дистан-

ционном формате – 2024», 02-11.12.2024, г., МГПУ им. 

М. Е. Евсевьева, г. Саранск (приказ № 1951 от 29.11.2024 г.) 

154/0 

16.  Открытый диалог «Шаг в науку, посвященный десятилетию 

науки и технологий», 05.11.2024 г., г., МГПУ им. 

М. Е. Евсевьева, г. Саранск (приказ № 1699 от 29.10.2024 г.) 

26/0 

17.  Мастер-класс «Генетика – наука спортивных достижений», 

11.11.2024 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (приказ 

№ 1699 от 29.10.2024 г.) 

28/0 

18.  Студенческая предметная олимпиада по физиологии спорта, 

посвященная 120-летию со дня рождения В.С. Фарфеля 

(1904-1978), 13.11.2024 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Са-

ранск (приказ № 1801 от 11.11.2024 г.) 

48/0 

19.  Круглый стол: «ВФСК ГТО на современном этапе, тенденции 22/0 
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и перспективы развития», 22.11.2024 г., МГПУ им. 

М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распоряжение по факультету фи-

зической культуры № 24 от 22.11.2024 г.) 

20.  Практико-ориентированный семинар для студентов «Органи-

зация и методика проведения учебно-тренировочных занятий 

по футболу в группах начальной подготовки», 27.11.2024 г., 

МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распоряжение по фа-

культету физической культуры № 25 от 26.11.2024 г.) 

35/0 

21.  Практико-ориентированный семинар для студентов «Техно-

логии обучения и воспитания в процессе занятий легкой атле-

тикой», 28.11.2024 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск  

(распоряжение по факультету физической культуры № 26 от 

27.11.2024 г.) 

43/0 

22.  Мастер-класс «Подготовка научного проекта», 10.12.2024 г., 

МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распоряжение по фа-

культету физической культуры № 31 от 09.12.2024 г.) 

21/0 

23.  Круглый стол «Влияние IТ-технологий на процесс подготов-

ки спортсменов различных специализаций», 12.12.2024 г., 

МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распоряжение по фа-

культету физической культуры № 31/1 от 10.12.2024 г.) 

27/0 

24.  Интеллектуальный марафон «Личность в спортивной науке» 

на факультете физической культуры, 10–14 февраля 2025 г., 

МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (приказ № 181 от 

07.02.2025 г.) 

60/0 

25.  Семинар «Молодёжный проект «Твой ход» в стратегии науч-

но-исследовательской деятельности студентов», 26.02.2025 г., 

МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распоряжение по фа-

культету физической культуры № 40/1 от 25.02.2025 г.) 

22/0 

26.  Круглый стол «Современные проблемы подготовки спортс-

менов: перспективы развития спортивной ходьбы в Респуб-

лике Мордовия». 28.02.2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. 

Саранск (распоряжение по факультету физической культуры 

№ 40 от 25.02.2025 г.) 

23/0 

27.  Практико-ориентированный семинар «Технологии обучения 

и воспитания на занятиях по лыжной подготовке», 13.03.2025 

г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распоряжение по 

факультету физической культуры № 45/1 от 12.03.2025 г.) 

23/0 

28.  Тренинг «Оформление научно-исследовательских работ», 

24.03.2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распо-

ряжение по факультету физической культуры № 52 от 

24.03.2025 г.) 

21/0 

29.  Мастер-класс «Техника выполнения упражнений «ВФСК 

ГТО» скоростной и скоростно-силовой направленности», 

17.04.2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распо-

22/0 
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ряжение по факультету физической культуры № 64/1 от 

15.04.2024 г.) 

30.  Семинар для студентов «Легкая атлетика в системе физиче-

ского воспитания школьников», 05.05.2025 г., МГПУ им. 

М. Е. Евсевьева, г. Саранск (распоряжение по факультету фи-

зической культуры № 69 от 05.05.2025 г.) 

22/0 

31.  Студенческая онлайн-олимпиада – 2025 «Здоровый педагог – 

профессия будущего!», 20.05–06.06.2025 г., МГПУ им. 

М. Е. Евсевьева, г. Саранск (приказ № 872 от 16.05.2025 г.) 

330/0 

32.  Семинар «Значение исторической памяти в духовно-

нравственном становлении личности», посвященный Году ис-

торической памяти, 04.06.2025 г., МГПУ им. М. Е. Евсевьева, 

г. Саранск (распоряжение по факультету физической культу-

ры № 78/1 от 04.06.2025 г.) 

23/0 

Итого: 1052/0 

Другие мероприятия различного уровня 

1.  Исследования психофизиологического и соматического здо-

ровья юных спортсменов, 18.11.2024 г., ГАУ ДО РМ «СШОР 

по зимним видам спорта», г. Саранск (распоряжение по фа-

культету физической культуры № 22 от 18.11.2024 г.) 

10/0 

2.  Мастер-класс «Генетика – наука спортивных достижений», 

14.11.2024 г., ГАУ ДО РМ «СШОР по зимним видам спорта», 

г. Саранск (распоряжение по факультету физической культу-

ры № 19 от 13.11.2024 г.) 

10/0 

Итого: 20/0 

Всего: 1287/0 

 

Показатели кафедры физической культуры и безопасности жизнеде-

ятельности по студенческой НИР 

 
 

Наименование показателя 
Кол-во 

 

11.  Доклады на научных конференциях, семинарах и т. п. 

всех уровней (в том числе студенческих), всего, 

  из них: 

– международных, всероссийских, региональных 

110 

 

 

39/20/0 

12.  Экспонаты, представленные на выставках с участием 

студентов, всего, 

  из них: 

– международных, всероссийских, региональных 

– 

13.  Работы, поданные на конкурсы на лучшую студенческую 

научную работу, всего, 

из них: 

18 
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– открытые конкурсы на лучшую научную работу сту-

дентов, проводимые по приказам федеральных органов 

исполнительной власти 

18 

14.  Медали, дипломы, грамоты, премии и т.п., полученные 

на конкурсах на лучшую научную работу и на выставках, 

всего, 

  из них: 

– открытые конкурсы на лучшую научную работу сту-

дентов, проводимые по приказам федеральных органов 

исполнительной власти 

18 

 

 

18 

 

15.  Численность студентов, принимавших участие в выпол-

нении научных исследований и разработок 

12 

16.  Численность студентов, принимавших участие в выпол-

нении научных исследований и разработок с оплатой 

труда по трудовым договорам или в качестве исполните-

ля по договорам гражданско-правового характера 

– 

17.  Студенческие проекты, поданные на конкурсы грантов, 

всего, 

  из них:  

– гранты, выигранные студентами 

16 

 

1 

18.  Охранные документы на объекты интеллектуальной соб-

ственности, полученные студентами 

– 

19.  Научные публикации студентов в соавторстве 27 

20.  Научные публикации студентов без соавторства 26 

 

 

5. Организация внеучебной и социальной работы со студентами 

 

Воспитательная деятельность на факультете физической культуры осу-

ществляется профессорско-преподавательским составом в тесном сотрудниче-

стве с управлением воспитательной и социокультурной деятельности под руко-

водством директора Департамента по воспитательной работе и молодежной по-

литике, в соответствии с действующим законодательством, Уставом универси-

тета, решениями Ученого совета, приказами ректора, рекомендациями Мини-

стерства просвещения РФ, планом работы на учебный год, на основе отдельных 

локальных актов, а также в тесном контакте с министерствами, ведомствами, 

общественными организациями.  

В соответствии с Концепцией организации воспитательной работы Мор-

довском государственном педагогическом университете имени М. Е. Евсевьева 

разработан план воспитательной работы факультета и кураторов студенческих 

академических групп. Кафедры, обеспечивающие подготовку бакалавров, так-

же включают в план работы на учебный год  мероприятия воспитательного ха-
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рактера. Отчеты кураторов, кафедр, факультета о ходе и результатах воспита-

тельной работы заслушиваются и утверждаются на Совете факультета.  

Воспитательная деятельность осуществляется в процессе проведения за-

нятий по дисциплинам учебного плана, кураторских часов, воспитательных и 

социокультурных мероприятий. Преподавателями факультета осуществлялась 

консультативная и профилактическая деятельность по адаптации первокурсни-

ков к обучению, формированию у них гражданско-патриотического самосозна-

ния, здорового образа жизни. Особое внимание уделялось иностранным сту-

дентам, обучающимся на факультете физической культуры, кураторы регуляр-

но проводили индивидуальные беседы по доведению норм законодательства 

РФ, устанавливающих ответственность за нарушение правил пребывания на 

территории РФ. 

Цель воспитательной работы – создание благоприятных условий для 

профессионального и личностного роста выпускников, обладающих высокими 

моральными качествами, правовой и коммуникативной культурой, активной 

гражданской позицией, способных к творческому самовыражению. 

Воспитательная работа на факультете физической культуры строится как 

процесс совместной деятельности преподавателей и студентов по формирова-

нию у будущих специалистов профессионально значимых личностных качеств.  

На факультете физической культуры приказом ректора назначены 

13 кураторов академических групп:  

1 курс – Паршина Т. В. (группа КДС-124), Елаева Е. Е. (группа            

КДБ-124), Шуняева Е. А. (группа КДБ-224). 

2 курс – Тимошин В. В. (группа КДС-123), Романов В. П. (группа           

КДБ-123), Трескин М. Ю. (группа КДМ-123), Мамаев А. Р. (группа          КДТ-

123). 

3 курс – Барцайкин А. В. (группа КДС-122), Карабанова О. Н. (группа             

КДБ-122), Игнатьева Л. Е. (группа КДМ-122);  

4 курс Киреева Ю. В. (группа КДС-121), Дусина Н. В. (группа             

КДБ-121); 

5 курс – Пожарова Г. В. (группы КДБ-120, КДБ-220). 

Кураторы заполняют паспорт группы, который ежегодно обновляется. 

Большое внимание куратором каждой группы уделяется изучению психологи-

ческого климата в группе, социального статуса каждого ее члена. Кураторы яв-

ляются основными помощниками по воспитательной работе со студентами в 

организации и проведении различных спортивных, общественных, культурно-

просветительских и культурно-массовых мероприятий. 

Еженедельно кураторы проводят кураторские часы в академических 

группах в соответствии с планом, разработанным управлением воспитательной 

и социокультурной деятельности. 

Воспитательная работа со студентами представлена в плане работы факульте-

та физической культуры и включает в себя следующие направления: 

– гражданско-патриотическое воспитание; 

– антитеррористическое воспитание; 
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– антикоррупционное воспитание; 

– антинаркотическое воспитание и популяризация здорового образа 

жизни; 

– социально-культурное воспитание и общественно-значимые меро-

приятия; 

– волонтерство и социальное проектирование; 

– педагогическое движение и педагогические отряды университета;  

– поддержка студенческих инициатив и молодежных проектов; 

– профориентационное направление деятельности; 

– трудоустройство выпускников. 

 

5.1. Развитие деятельности студенческих объединений факультета 

(волонтерство и социальное проектирование; педагогическое движение и 

педагогические отряды университета; поддержка студенческих инициатив 

и молодежных проектов). 

На факультете физической культуры функционируют 3 студенческих 

объединения: Актерская студия «Жожо Ко’рма», Танцевальный коллектив 

«FKDANCE», педагогический отряд «Прометей», который был создан в ноябре 

2022 года. 

Студенты факультета в течение 2024-2025 уч. г. в качестве волонтеров 

принимали участие в различных мероприятиях: 

–гуманитарная помощь участникам СВО 02.10.2024https://m.vk.com/wall-

11906049_2891?from=group ; 

– Всероссийский научный форум «Образование: путь в профессию», 28-

29.10.2024 https://www.mordgpi.ru/news/3473/89248/;  

https://www.mordgpi.ru/news/3473/89255/ 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/89257 

– День открытых дверей факультета физической культуры 12.10.2025 

https://vk.com/wall-11906049_2911; 

– участие в антинаркотическом проекте «Школа волонтера» 08.11.2024-

22.11.2024 https://vk.com/wall-11906049_2990 ; 

–День открытых дверей факультета физической культуры 09.11.2024 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2958 ; 

– День открытых дверей факультета физической культуры 18.01.2025 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3093 ; 

– участие в ликвидации последствий аварии в акватории Черного моря 

04.03.2025-21.03.2025 https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-

11906049_3282 ; 

– День открытых дверей для студентов СПО 15.03.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13355; 

https://vk.com/wall-11906049_3277; 

– Обучение волонтеров по формированию комфортной городской среды 

17.04.2025.  

 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/89257
https://vk.com/wall-11906049_2911
https://vk.com/wall-11906049_2990
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2958
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3093
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3282
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3282
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13355
https://vk.com/wall-11906049_3277
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5.2. Вовлечение студентов МГПУ в организацию и проведение меро-

приятий воспитательной и социокультурной направленности разного 

уровня. 

В течение 2024-2025 уч. г. проведены мероприятия, в которых студенты 

факультета физической культуры являлись как организаторами, так и участни-

ками: 

 

Сентябрь 

– День знаний https://www.mordgpi.ru/news/3473/88637/ ; 

– «Адаптив для первокурсников» 05.09.2025 https://m.vk.com/wall-

11906049_2502?from=group ; 

– Фотокросс https://m.vk.com/wall-11906049_2503?from=group ; 

https://m.vk.com/wall-11906049_2504?from=group ; https://m.vk.com/wall-

11906049_2505?from=group ; 

– проект «Бодрое утро с чемпионом» 14.09.2025 https://m.vk.com/wall-

11906049_2857?from=group ; 

– Встреча-диалог с Денисом Козловым 18.09.2024 https://m.vk.com/wall-

11906049_2861?from=group ; 

–Встреча-диалог с сотрудниками Сбербанка о финансовой безопасности, 

24.09.2024 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_11450;  

–Лекция о традиционных духовно-нравственных ценностях российского 

общества, 25.09.2024 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_11469 

– проект «Бодрое утро» 28.09.2024 https://m.vk.com/wall-

11906049_2887?from=group ; 

– форум труда «Здесь и сейчас» 30.09.2024 https://m.vk.com/wall-

11906049_2888?from=group ; 

 

Октябрь 

–Гуманитарная помощь участникам СВО 02.10.2024https://m.vk.com/wall-

11906049_2891?from=group ; 

– акция «Открытка любимому учителю» 03.10.2024 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/89016/ ; 

– проект «Бодрое утро» 05.10.2024 https://m.vk.com/wall-

11906049_2897?from=group ; 

– субботник 03-05.10.2024 https://m.vk.com/wall-

11906049_2899?from=group ; 

– всероссийский конкурс средств массовой иннформации «СМИротво-

рец» 07.10.2024 https://m.vk.com/wall-11906049_2905?from=post ; 

– Разговоры о важном «Легенды России» 07.10.2025 
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2923 ; 

– встреча старшего дознавателя отдела надзорной деятельности и профи-

лактической работы г. о. Саранск УНД ПР ГУ МЧС России по Республике 

Мордовия, майора внутренней службы Жарникова Ивана Игоревича со студен-

https://www.mordgpi.ru/news/3473/88637/
https://m.vk.com/wall-11906049_2502?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2502?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2503?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2504?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2505?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2505?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2857?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2857?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2861?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2861?from=group
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_11450
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_11469
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_11469
https://m.vk.com/wall-11906049_2887?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2887?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2888?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2888?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2891?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2891?from=group
https://www.mordgpi.ru/news/3473/89016/
https://m.vk.com/wall-11906049_2897?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2897?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2899?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2899?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2905?from=post
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2923
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тами факультета физической культуры, приуроченная ко Дню гражданской 

обороны09.10.2024 (Учебно-методическое занятие по гражданской обороне) 

https://vk.com/wall-11906049_2909 ; 

– Съезд мордовского народа 11.10.2024 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/89068/ ; 

– День открытых дверей факультета физической культуры 12.10.2025 

https://vk.com/wall-11906049_2911 ; 

– Разговоры о важном «Что значит быть взрослым?» 14.10.2024 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2936 ; 

– Фестиваль первокурсников «Vivat, Евсевьевец!» 15.10.2024 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2924 ; 

– Просмотр документального фильма 18.10.2024 «Где проходит грани-

ца?» https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2935;  

–Просмотр фильма «Мамино письмо 24.10.2024 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2947 ;  

– Разговоры о важном «Как создать крепкую семью. День отца и день ма-

тери» 21.10.2024 https://vk.com/wall-11906049_2946 ; 

–Экскурсия в г. Болгар, Республика Татарстан 25.10.2024  

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2951 ; 

– Гала-концерт фестиваля первокурсников «Vivat, Евсевьевец!» 

25.10.2024 https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2953 ; 

– Региональный слет активистов Всероссийской молодежной акции 

«Наши семейные книги памяти», 25.10.2024 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_11890 

– Всероссийский научный форум с международным участием «Образова-

ние: путь в профессию» 28.10.2024-29.10.2024 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/89248/ 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/89255/ ; 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/89257/ ; 

– Разговоры о важном «Гостеприимная Россия» 28.10.2024 

https://vk.com/wall-11906049_2950 : 

– лекция-дискуссия кандидата биологических наук, доцента кафедры фи-

зической культуры и безопасности жизнедеятельности Пожаровой Г. В. «Вред-

ные привычки как асоциальные проявления в жизнедеятельности современного 

студента» 31.10.2024 https://vk.com/wall-11906049_2952 ; 

 

Ноябрь 

– Кураторские часы, приуроченные ко Дню народного единства 

01.11.2024 https://vk.com/wall-11906049_2955 ; 

– встреча-диалог «Единение сквозь века», приуроченная ко Дню 

народного единства, 02.11.2024 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_11971 ; 

– участие в антинаркотическом проекте «Школа волонтера» 08.11.2024-

22.11.2024 https://vk.com/wall-11906049_2990 ; 

https://vk.com/wall-11906049_2909
https://www.mordgpi.ru/news/3473/89068/
https://vk.com/wall-11906049_2911
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https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2951
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2953
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–День открытых дверей 09.11.2024https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-

11906049_2958 ; 

–Школа студенческой весны «Твоя Весна – 2024» 09.11.2024-10.11.2024 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2985 ; 

– Разговоры о важном «Твой вклад в общее дело» 11.11.2024 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2980 ; 

–Форум лидеров студенческих инициатив педагогических вузов, 

12.11.2025 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12083 

–Танцевальный конкурс «Стартинейджер» педагогических отрядов 

МГПУ 14.11.2024 https://vk.com/mgpu_prometheus?w=wall-217202884_344 ; 

–День самоуправления на ФФК 15.11.2025 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2976 ; 

–разговоры о важном «Искусственный интеллект и человек. Стратегия 

взаимодействия» 18.11.2024 https://vk.com/wall-11906049_3002 ; 

–открытая встреча-диалог студенческого сообщества с участником 

специальной военной операции Олегом Филипповым на тему «Герои среди 

нас», 19.11.2024 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12139 

–Презентация учебно-практического полигона «Защита Родины» 

22.11.2024 https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2996 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-202617691_12157 ; 

– акция ко Дню матери 22.11.2024 https://vk.com/wall-11906049_2991 ; 

– I республиканский спортивный фестиваль среди участников СВО и 

членов их семей 23.11.2024 https://vk.com/wall-11906049_2993 ; 

–церемония закрытия Всероссийского чемпионата по оказанию первой 

помощи 23.11.2024 https://vk.com/wall-11906049_2998 ; 

– акция ко Дню Матери 23.11.2024 https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-

11906049_3000 ; https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2991 ; 

– 17 смена молодежного актива «СтоЛица», 24.11.2024-28.11.2024 

https://vk.com/wall-11906049_3022 ; 

– Разговоры о важном «С заботой к себе и окружающим» 25.11.2024 

https://vk.com/wall-11906049_3017 ;  

– просмотр фильма «Руки вверх» 28.11.2024 https://vk.com/wall-

11906049_3013 ; 

– встреча-диалог с Вячеславом Сухаревым, 29.11.2024 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12259;  

– Всероссийский экологический диктант 29.11.2024 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/89482/ ; 

– Встреча-диалог с командиром Мордовского регионального отделения 

Российских студенческих отрядов Кириллом Бабаковым, 29.11.2024 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12254 

– Заключительное мероприятие Программы адаптации для иностранных 

студентов – Языковой квиз в Центре развития проектных компетенций «Точка 

кипения МГУ им. Н. П. Огарева», 29.11.2024 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12214 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2958
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2958
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2985
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2980
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12083
https://vk.com/mgpu_prometheus?w=wall-217202884_344
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2976
https://vk.com/wall-11906049_3002
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12139
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2996
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-202617691_12157
https://vk.com/wall-11906049_2991
https://vk.com/wall-11906049_2993
https://vk.com/wall-11906049_2998
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3000
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3000
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2991
https://vk.com/wall-11906049_3022
https://vk.com/wall-11906049_3017
https://vk.com/wall-11906049_3013
https://vk.com/wall-11906049_3013
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12259
https://www.mordgpi.ru/news/3473/89482/
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12254
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12214


199 

 

 

Декабрь 

– просмотр фильма «Любовь Советского Союза» 01.12.2024 

https://vk.com/wall-11906049_3020 ; 

–разговоры о важном «Миссия - милосердие» 02.12.2024 

https://vk.com/wall-11906049_3028 ; 

–лекция-дискуссия «Семейные ценности. Формирование патриотизма» 

председателя ВОД «Отцы России» в Республике Мордовия, мастера спорта 

международного класса, чемпиона мира по мотогонкам Максима Захарова 

02.12.2024 https://vk.com/wall-11906049_3016 ; 

–участие в открытии регионального центра по подготовке к 80-летию По-

беды в ВОВ 06.12.2024 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_12363; 

–разговоры о важном «День героев отечества» 09.12.2024 

https://vk.com/wall-11906049_3038 ; 

–лекция «Критически опасные поведенческие привычки молодежи как 

фактор риска здоровой и безопасной жизнедеятельности» в рамках просвети-

тельского проекта «Золотая лекция» профессора кафедры физической культуры 

и безопасности жизнедеятельности Федотовой Г. Г. для студентов факультета 

физической культуры 09.12.2024 https://vk.com/wall-11906049_3029 ; 

– День Героев Отечества 09.12.2024 https://vk.com/feed?w=wall-

11906049_3030 ;  

– Концерт в рамках Фестиваля студенческой молодежи «Мы разные, но 

мы ВМЕСТЕ» 12.12.2024 https://www.mordgpi.ru/news/3473/89598/ ; 

– Цикл лекций «Маршалы Великой Победы» 13.12.2024 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12425; 

–Предпремьерный показ сериала «Ландыши. Такая нежная любовь» 

13.12.2024 https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3040 ; 

– благотворительная акция для воспитанников Темниковского детского 

дома-интерната 20.12.2024 https://vk.com/wall-11906049_3047 ; 

– Новый год на факультете физической культуры 20.12.2024 

https://vk.com/wall-11906049_3048 ; 

Январь 

– встреча-диалог с участниками СВО «Наш долг – защищать Родину» 

15.01.2025 https://vk.com/wall-11906049_3089 ; 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12617 ; 

– День открытых дверей на факультете физической культуры 18.01.2025 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3093 ; 

– КВИЗ «Формула успеха» 23.01.2025 https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-

11906049_3122 ; 

– Музейный квест «Путешествуем по миру со Степаном Эрьзей» 

23.01.2025 https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3156 ; 

– Донорская акция, приуроченная ко Дню российского студенчества 

24.01.2025 https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3143 ; 
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– Игра «Что? Где? Когда?», приуроченная ко Дню российского студенче-

ства 24.01.2025 https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3121 ; 

– СтудФест «Студентом быть здорово!» 24.01.2025 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3144;  

– Онлайн-акция «Яркие Дни студенчества» 25.01.2025 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3114 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3155 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3154; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3152 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3149 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3148 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3145 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3142 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3141; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3140 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3139 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3138 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3137 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3136 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3126 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3120 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3157 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3163 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3162 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3160 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3158 . 

 

Февраль 

– разговоры о важном «Бизнес и технологическое предпринимательство» 

03.02.2025 https://vk.com/wall-11906049_3181 ; 

 

– Лекция о блокаде Ленинграда в Доме Знаний, 03.02.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12773 ; 

– Лекция о сохранении культурной идентичности и исторической памяти 

Донбасса в Доме Знаний, 05.02.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12787;  

– творческая мастерская «Секреты Зеленой Змеи», посвященная Китай-

скому Новому году 06.02.2025 https://vk.com/wall-11906049_3182 ; 

– Встреча-диалог с ректором Мариной Антоновой «Наука – это модно, 

наука – это ты!» https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_12819;  

– спортивная зарядка «СтудЗаряд», приуроченная ко Дню зимних видов 

спорта в России 07.02.2025 https://vk.com/wall-11906049_3183 ; 
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https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3144
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3114
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3155
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3154
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3152
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3149
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3148
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3145
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3142
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3141
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3140
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3139
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3138
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3137
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3136
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3126
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3120
https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3157
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3163
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3162
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3160
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3158
https://vk.com/wall-11906049_3181
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12773
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12787
https://vk.com/wall-11906049_3182
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12819
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– «Лыжня России-2025» 08.02.2025 https://vk.com/wall-11906049_3177 

;https://vk.com/wall-11906049_3179 ; 

– разговоры о важном «Арктика» 10.02.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3208 ; 

– акция «Гуманитарная помощь» для жителей Херсонской области, при-

уроченная ко Дню защитника Отечества 11.02.2025-14.02.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3194 ;  

– конкурс «Лучшие напарники штаба студенческих педагогических отря-

дов», приуроченный ко Дню Российских Студенческих Отрядов 13.02.2025-

14.02.2025 https://vk.com/wall-11906049_3202 ; 

– мастер класс по катанию на коньках 13.02.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3209 ; 

– всероссийская акция «Письмо солдату» 14.02.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3193 ; 

– торжественная церемония поднятия Государственного флага Россий-

ской Федерации17.02.2025 https://vk.com/wall-11906049_3207 ; 

– разговоры о важном «Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня 

рождения Ф. Ушакова» 17.02.2025 https://vk.com/wall-11906049_3235 ; 

– встреча-диалог между российскими и кубинскими специалистами в 

сфере спорта (с экспертами из Республики Куба Хосе Антонио Миранда Карре-

ра, генеральным директором дирекции спорта высших достижений и Раулем де 

Хесус Трухильо Диас, вице-президентом Федерации совместной борьбы и 

главным тренером сборной команды Кубы по греко-римской борьбе) 19.02.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3213 ;https://vk.com/wall-11906049_3214 ; 

– просмотр фильма «Путь к изменениям» 20.02.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3237 ; 

– разговоры о важном «Моя малая родина» 24.02.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3251 ; 

– встреча с участником СВО, выпускником факультета физической куль-

туры (24.02.2025) https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-202617691_13027; 

– встреча с Андреем Елистратовым, военным корреспондентом с опытом 

работы в горячих точках (24.02.2025) https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-

11906049_3236; 

– Лекция со старшим лейтенантом полиции Татьяной Бурлаковой 

25.02.2025 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13040 

– интерактивная лекция кандидата биологических наук, доцента кафедры 

физического воспитания и спортивных дисциплин Игнатьевой Л. Е. «Мораль-

но-этические проблемы применения допинга в спорте» 26.02.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3246 : 

– масленица 27.02.2025 https://vk.com/wall-11906049_3249 

;https://vk.com/wall-11906049_3250 ; 

– Презентация пятого сезона Всероссийского студенческого проекта 

«Твой Ход», 28.02.2025 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_13078 
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– Кинопоказы Международного передвижного фестиваля «Кино на служ-

бе Отечеству»https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13043; 

Март 

– разговоры о важном «Международный женский день» 03.03.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3260 ; 

– участие в ликвидации последствий аварии в акватории Черного моря 

04.03.2025-21.03.2025 https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-

11906049_3282 ;  

– встреча, посвященная вопросам цифрового мошенничества, 05.03.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13103;  

– квиз, приуроченный к Международному женскому дню 06.03.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13128;  

– лекция «Всегда первые: как женщины России меняли историю» в пред-

дверии Международного женского дня, 07.03.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13138; 

– акция «Для Вас, милые дамы» 07.03.2025 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3259; 

– разговоры о важном «Массовый спорт в России» 10.03.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3281 ; 

– посещение студентами Мордовского краеведческого музея им. И. Д. 

Воронина, выставки «Победа будет Za нами!» 14.03.2025 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3278;  

https://vk.com/feed?w=wall-11906049_3297. 

– День открытых дверей для студентов СПО 15.03.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13355 ; 

https://vk.com/wall-11906049_3277;  

– разговоры о важном «День воссоединения Крыма и Севастополя с Рос-

сией. 100-летие Артека» 17.03.2025 https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-

11906049_3298 ;  

– посещение лекции Надькина Т. Д. об историческом значении «Крым-

ской весны» (18.03.2025) https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_13386 ; 

– встреча с директором МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 1» 

г. о. Саранск Куликовым Дмитрием Михайловичем 18.03.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3291 ; 

– участие студентов и преподавателей в митинге, посвященном Дню вос-

соединения Крыма с Россией 18.03.2025 г.https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-

11906049_3290; 

– Республиканский образовательный салон «Академия семейного счастья» 

19.03.2025 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13404; 

– разговоры о важном «Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня 

рождения Федора Ушакова» 24.03.2025  https://vk.com/wall-11906049_3322 ; 
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– встреча-диалог студентов факультета физической культуры с мини-

стром спорта Республики Мордовия Никитой Ларьковым 26.03.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3316 ; 

– интерактивная лекция «Последствия применения наркотических 

средств в молодежной среде» кандидата биологических наук, доцента кафедры 

физической культуры и безопасности жизнедеятельности Пожаровой Г. В. 

26.03.2025 https://vk.com/wall-11906049_3318 ; 

– республиканский круглый стол «Твоя безопасность в твоих руках» 

26.03.2025 https://vk.com/wall-11906049_3319 ; 

– станционная игра для детей лагеря «Школа новых возможностей» 

27.03.2025 https://vk.com/wall-11906049_3321 ; 

– разговоры о важном «Служение творчеством. Зачем людям искусство? 

185 лет со дня рождения П. И. Чайковского» 31.03.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3337 ; 

– Встреча с  инструктором группы по работе с личным составом ОБ 

ППСП УМВД России по г. о. Саранск Алексеем Симкиным, посвященная усло-

виям службы в силовых структурах Российской Федерации, 31.03.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13937;  

 

Апрель 

– разговоры о важном «День единения народов России и Беларуси. Союз-

ное государство» 07.04.2025 https://vk.com/wall-11906049_3342 ; 

– межрегиональный молодежный форум «Традиции, патриотизм и слу-

жение: духовные ориентиры для молодежи» 11.04.2025-13.04.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3345 ; 

– субботник 12.04.2025 https://vk.com/wall-11906049_3340 ; 

– Разговоры о важном «Гражданская авиация России» 14.04.2025  

https://vk.com/wall-11906049_3360;  

– Всероссийская молодежная акция «Наши семейные книги памяти» 

18.04.2025 https://vk.com/wall-11906049_3353;  

– Кубок Республики Мордовия по чир спорту 19.04.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3355;  

– Разговоры о важном «Медицина России» 21.04.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3383;  

– Фестиваль военно-патриотической песни 22.04.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3371;  

– Всероссийский субботник 22.04.2025 https://vk.com/wall-11906049_3361; 

– Открытое лично-командное Первенство МГПУ имени М. Е. Евсевьева 

по армспорту памяти студентов, погибших в горячих точках при исполнении 

служебных обязанностей 23.04.2025 https://vk.com/wall-11906049_3382;  

– Диктант Победы 25.05.2025 https://vk.com/wall-11906049_3376;  

– Гала-концерт фестиваля молодежного творчества Студенческая весна-

2025 25.04.2025 https://vk.com/wall-11906049_3386; 
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– Zарницу 2.0 для слушателей школы вожатского мастерства МГПУ им. 

М.Е. Евсевьева 28.04.2025 https://vk.com/wall-11906049_3384 ; 

– учебно-тренировочное мероприятие, направленное на повышение го-

товности к чрезвычайным ситуациям 30.04.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3388 ;  

 

Май 2025 

– Всероссийская патриотическая акция «Окна Победы» 01.05.2025-

09.05.2025 https://vk.com/wall-11906049_3401;  

– Разговоры о важном 05.09.2025 г. https://vk.com/wall-11906049_3408; 

– Поздравление ветеранов педагогического труда факультета с Днем По-

беды 06.05.2025 https://vk.com/wall-11906049_3407; 

– героико-патриотический спектакль «На безымянной высоте» 08.05.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3399;  

– участие в торжественном Параде, посвященном Дню Победы 09.05.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3400; 

– региональная «Студенческая весна-2025» 27.05.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3470 ; 

– марафон, посвященный 100-летию легендарного «Артека», 20.05.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14355 ; 

– Легкоатлетическая эстафета памяти, посвящённая 80-летию Великой 

Победы 28.05.2025 https://www.mordgpi.ru/news/3473/91488/ ; 

– Цикл мероприятий о развитии проектных инициатив и вовлечении в 

форумную кампанию, 28.05-30.05.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14463 ; 

– «Последний звонок» для выпускников 2025 года 29.05.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3459 ;  

– участие в масштабном форуме «Сильные идеи для нового времени», 

29.05.2025 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14456; 

– Цикл мероприятий, направленных против мошенничества, 30.05.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14432 ; 

– Участие в съемке клипа, посвященное Дню защиты детей 30.05.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14481 

– благотворительный концерт к Международному Дню защиты детей 

30.05.2024 .https://vk.com/wall-11906049_3467;  

 

Июнь 

– всероссийская неделя семьи «7яФЕСТ» (флэшмоб) 01.06.2025 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/91468/ ; 

– военно-патриотическая игра «Зарница 2.0» 06.06.2025 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/91498/ ; 

– патриотический квиз, посвященный Дню России 09.06.2025 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/91504/ ; 

– лекция ректора Мордовского государственного педагогического уни-

https://vk.com/wall-11906049_3384
https://vk.com/wall-11906049_3388
https://vk.com/wall-11906049_3388
https://vk.com/wall-11906049_3401
https://vk.com/wall-11906049_3408
https://vk.com/wall-11906049_3407
https://vk.com/wall-11906049_3399
https://vk.com/wall-11906049_3400
https://vk.com/wall-11906049_3470
https://vk.com/wall-11906049_3470
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14355
https://www.mordgpi.ru/news/3473/91488/
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14463
https://vk.com/wall-11906049_3459
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14456
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14432
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14481
https://vk.com/wall-11906049_3467
https://www.mordgpi.ru/news/3473/91468/
https://www.mordgpi.ru/news/3473/91498/
https://www.mordgpi.ru/news/3473/91504/
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верситета имени М. Е. Евсевьева Антоновой М. В. «Семейные ценности в моей 

жизни» 11.06.2026 https://www.mordgpi.ru/news/3473/91512/ ; 

– молодежный форум «Я – патриот » 17.06.2025 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/91523/ . 

 

5.3. Проведение комплекса мероприятий по гражданско-

патриотическому воспитанию. 

В рамках гражданско-патриотического воспитания были реализованы 

следующие мероприятия: 

– Разговоры о важном (еженедельно)  
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2923 ; 

https://vk.com/wall-11906049_2946 ; 

https://vk.com/wall-11906049_2950 : 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2980 ; 

https://vk.com/wall-11906049_3017 ; 

https://vk.com/wall-11906049_3028 ; 

https://vk.com/wall-11906049_3038 ; 

https://vk.com/wall-11906049_3235 ; 

https://vk.com/wall-11906049_3251 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3298 ;  

https://vk.com/wall-11906049_3322 ; 

https://vk.com/wall-11906049_3337 ; 

https://vk.com/wall-11906049_3342 ; 

https://vk.com/wall-11906049_3360; 

https://vk.com/wall-11906049_3383; 

https://vk.com/wall-11906049_3408; 

–Гуманитарная помощь участникам СВО 02.10.2024https://m.vk.com/wall-

11906049_2891?from=group ; 

– встреча старшего дознавателя отдела надзорной деятельности и профи-

лактической работы г. о. Саранск УНД ПР ГУ МЧС России по Республике 

Мордовия, майора внутренней службы Жарникова Ивана Игоревича со студен-

тами факультета физической культуры, приуроченная ко Дню гражданской 

обороны09.10.2024 (Учебно-методическое занятие по гражданской обороне) 

https://vk.com/wall-11906049_2909 ; 

– Кураторские часы, приуроченные ко Дню народного единства 

01.11.2024 https://vk.com/wall-11906049_2955 ; 

– встреча-диалог «Единение сквозь века», приуроченная ко Дню 

народного единства, 02.11.2024 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_11971 ; 

–открытая встреча-диалог студенческого сообщества с участником 

специальной военной операции Олегом Филипповым на тему «Герои среди 

нас», 19.11.2024 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12139 

–Презентация учебно-практического полигона «Защита Родины» 

22.11.2024 https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2996 ; 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/91512/
https://www.mordgpi.ru/news/3473/91523/
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2923
https://vk.com/wall-11906049_2946
https://vk.com/wall-11906049_2950
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2980
https://vk.com/wall-11906049_3017
https://vk.com/wall-11906049_3028
https://vk.com/wall-11906049_3038
https://vk.com/wall-11906049_3235
https://vk.com/wall-11906049_3251
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3298
https://vk.com/wall-11906049_3322
https://vk.com/wall-11906049_3337
https://vk.com/wall-11906049_3342
https://vk.com/wall-11906049_3360
https://vk.com/wall-11906049_3383
https://vk.com/wall-11906049_3408
https://m.vk.com/wall-11906049_2891?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2891?from=group
https://vk.com/wall-11906049_2909
https://vk.com/wall-11906049_2955
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_11971
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_11971
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12139
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2996
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https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-202617691_12157 ; 

– I республиканский спортивный фестиваль среди участников СВО и 

членов их семей 23.11.2024 https://vk.com/wall-11906049_2993 ; 

–лекция-дискуссия «Семейные ценности. Формирование патриотизма» 

председателя ВОД «Отцы России» в Республике Мордовия, мастера спорта 

международного класса, чемпиона мира по мотогонкам Максима Захарова 

02.12.2024 https://vk.com/wall-11906049_3016 ; 

– День Героев Отечества 09.12.2024 https://vk.com/feed?w=wall-

11906049_3030 ;  

– Цикл лекций «Маршалы Великой Победы» 13.12.2024 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12425; 

– встреча-диалог с участниками СВО «Наш долг – защищать Родину» 

15.01.2025 https://vk.com/wall-11906049_3089 ; 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12617 ; 

– Лекция о блокаде Ленинграда в Доме Знаний, 03.02.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12773 ; 

– Лекция о сохранении культурной идентичности и исторической памяти 

Донбасса в Доме Знаний, 05.02.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12787;  

– акция «Гуманитарная помощь» для жителей Херсонской области, при-

уроченная ко Дню защитника Отечества 11.02.2025-14.02.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3194 ;  

– всероссийская акция «Письмо солдату» 14.02.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3193 ; 

– торжественная церемония поднятия Государственного флага Россий-

ской Федерации17.02.2025 https://vk.com/wall-11906049_3207 ; 

– разговоры о важном «Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня 

рождения Ф. Ушакова» 17.02.2025 https://vk.com/wall-11906049_3235 ; 

– встреча с Андреем Елистратовым, военным корреспондентом с опытом 

работы в горячих точках (24.02.2025) https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-

11906049_3236; 

– посещение студентами Мордовского краеведческого музея им. И. Д. 

Воронина, выставки «Победа будет Za нами!» 14.03.2025 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3278;  

https://vk.com/feed?w=wall-11906049_3297. 

– посещение лекции Надькина Т. Д. об историческом значении «Крым-

ской весны» (18.03.2025) https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_13386 ; 

– участие студентов и преподавателей в митинге, посвященном Дню вос-

соединения Крыма с Россией 18.03.2025 г.https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-

11906049_3290; 

– межрегиональный молодежный форум «Традиции, патриотизм и слу-

жение: духовные ориентиры для молодежи» 11.04.2025-13.04.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3345 ; 

https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-202617691_12157
https://vk.com/wall-11906049_2993
https://vk.com/wall-11906049_3016
https://vk.com/feed?w=wall-11906049_3030
https://vk.com/feed?w=wall-11906049_3030
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12425
https://vk.com/wall-11906049_3089
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12617
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12773
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12787
https://vk.com/wall-11906049_3194
https://vk.com/wall-11906049_3193
https://vk.com/wall-11906049_3193
https://vk.com/wall-11906049_3207
https://vk.com/wall-11906049_3235
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3236
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3236
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3278
https://vk.com/feed?w=wall-11906049_3297
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13386
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13386
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3290
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_3290
https://vk.com/wall-11906049_3345
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– Всероссийская молодежная акция «Наши семейные книги памяти» 

18.04.2025 https://vk.com/wall-11906049_3353; 

– Фестиваль военно-патриотической песни 22.04.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3371; 

– Открытое лично-командное Первенство МГПУ имени М. Е. Евсевьева 

по армспорту памяти студентов, погибших в горячих точках при исполнении 

служебных обязанностей 23.04.2025 https://vk.com/wall-11906049_3382;  

– Диктант Победы 25.05.2025 https://vk.com/wall-11906049_3376;  

– Zарницу 2.0 для слушателей школы вожатского мастерства МГПУ им. 

М.Е. Евсевьева 28.04.2025 https://vk.com/wall-11906049_3384 ; 

– Всероссийская патриотическая акция «Окна Победы» 01.05.2025-

09.05.2025 https://vk.com/wall-11906049_3401;  

– героико-патриотический спектакль «На безымянной высоте» 08.05.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3399;  

– участие в торжественном Параде, посвященном Дню Победы 09.05.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3400; 

– Легкоатлетическая эстафета памяти, посвящённая 80-летию Великой 

Победы 28.05.2025 https://www.mordgpi.ru/news/3473/91488/ ; 

– военно-патриотическая игра «Зарница 2.0» 06.06.2025 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/91498/ ; 

– патриотический квиз, посвященный Дню России 09.06.2025 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/91504/ ; 

 

5.4. Проведение комплекса мероприятий по  антитеррористическому 

направлению. 
В соответствии с комплексом мероприятий по антитеррористическому 

направлению проводится серия мероприятий, а так же ежеквартальные трени-

ровочные антитеррористические учения. 

1) Встреча старшего дознавателя отдела надзорной деятельности и про-

филактической работы г. о. Саранск УНД ПР ГУ МЧС России по Республике 

Мордовия, майора внутренней службы Жарникова Ивана Игоревича со студен-

тами факультета физической культуры, приуроченная ко Дню гражданской 

обороны09.10.2024 (Учебно-методическое занятие по гражданской обороне) 

https://vk.com/wall-11906049_2909 ; 

2) Учебно-тренировочные мероприятия по отработке действий при обна-

ружении взрывного устройства, 24.10.2024 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_11882 . 

3) Оперативно-профилактическое мероприятие «Нет ненависти и враж-

де», 07.11.2024 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12015 . 

4) Тренинг по профилактике экстремизма и терроризма в молодежной 

среде, 13.11.2024 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_12104.  

5) Республиканский круглый стол «Твоя безопасность в твоих руках» 

26.03.2025 https://vk.com/wall-11906049_3319 ; 

https://vk.com/wall-11906049_3353
https://vk.com/wall-11906049_3371
https://vk.com/wall-11906049_3371
https://vk.com/wall-11906049_3382
https://vk.com/wall-11906049_3376
https://vk.com/wall-11906049_3384
https://vk.com/wall-11906049_3401
https://vk.com/wall-11906049_3399
https://vk.com/wall-11906049_3400
https://www.mordgpi.ru/news/3473/91488/
https://www.mordgpi.ru/news/3473/91498/
https://www.mordgpi.ru/news/3473/91504/
https://vk.com/wall-11906049_2909
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_11882
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12015
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12104
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12104
https://vk.com/wall-11906049_3319
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6) Участие в лекции по теме: «Кибертерроризм: угрозы и реалии цифро-

вого века», 16.04.2025 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_14083 

7) Участие в учебно-тренировочном мероприятии, направленном на по-

вышение готовности к чрезвычайным ситуациям, 30.04.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14184. 

 

5.5. Проведение комплекса мероприятий по  антинаркотическому 

воспитанию и популяризация здорового образа жизни. 

В рамках антинаркотического воспитания и популяризации здорового об-

раза жизни в период с сентября 2024 года по июнь 2025 года на факультете фи-

зической культуры были организованы и проведены мероприятия: 

1) Участие в лекции по профилактике наркомании 25.10.2024 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_11894 . 

2) Лекция-дискуссия кандидата биологических наук, доцента кафедры 

физической культуры и безопасности жизнедеятельности Пожаровой Г. В. 

«Вредные привычки как асоциальные проявления в жизнедеятельности совре-

менного студента» 31.10.2024 https://vk.com/wall-11906049_2952 . 

3) Участие в антинаркотическом проекте «Школа волонтера», 26.11.2024 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12187 . 

4) Лекция «Критически опасные поведенческие привычки молодежи как 

фактор риска здоровой и безопасной жизнедеятельности» в рамках просвети-

тельского проекта «Золотая лекция» профессора кафедры физической культуры 

и безопасности жизнедеятельности Федотовой Г. Г. для студентов факультета 

физической культуры 09.12.2024 https://vk.com/wall-11906049_3029 ; 

5) Интерактивная лекция кандидата биологических наук, доцента кафед-

ры физического воспитания и спортивных дисциплин Игнатьевой Л. Е. «Мо-

рально-этические проблемы применения допинга в спорте» 26.02.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3246 : 

6) Встреча с оперуполномоченным управления по контролю за оборотом 

наркотиков по Республике Мордовия Александрой Глазковой 14.03.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13345. 

7) Интерактивная лекция «Последствия применения наркотических 

средств в молодежной среде» кандидата биологических наук, доцента кафедры 

физической культуры и безопасности жизнедеятельности Пожаровой Г. В. 

26.03.2025 https://vk.com/wall-11906049_3318 ; 

8) Встреча иностранных студентов с оперуполномоченным по контролю 

за оборотом наркотиков по Республике Мордовия Александрой Глазковой,  

14.04.2025 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14066.  

 

5.6. Проведение комплекса физкультурно-оздоровительных меро-

приятий для студентов, преподавателей и сотрудников. 

Приоритетным направлением воспитательной деятельности факультета 

физической культуры являются спортивные мероприятия.  

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14083
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14083
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14184
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_11894
https://vk.com/wall-11906049_2952
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12187
https://vk.com/wall-11906049_3029
https://vk.com/wall-11906049_3246
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13345
https://vk.com/wall-11906049_3318
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14066
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– проект «Бодрое утро с чемпионом» 14.09.2025 https://m.vk.com/wall-

11906049_2857?from=group ; 

– всероссийский день бега «Кросс Наций-2024» 21.09.2024 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/88790/ ; 

– Всероссийская акция «Студзабег» 26.09.2025 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/88953/ ; 

– проект «Бодрое утро» 28.09.2024 https://m.vk.com/wall-

11906049_2887?from=group ; 

– проект «Бодрое утро» 05.10.2024 https://m.vk.com/wall-

11906049_2897?from=group ; 

–соревнования по волейболу среди женских команд факультетов вуза 

08.10.2024 https://m.vk.com/wall-11906049_2900?from=group; 

– соревнования по волейболу среди мужских команд факультетов вуза 

10.10.2024https://vk.com/wall-11906049_2906; 

– республиканский профсоюзный легкоатлетический кросс «За физиче-

ское и нравственное совершенствование нации» 16.10.2024 

https://www.mordgpi.ru/news/3473/89077/ ; 

– лично-командные соревнования по плаванию среди студентов универ-

ситета 24.10.2024 https://www.mordgpi.ru/news/3473/89229/ ; 

– соревнования по баскетболу, 05.11.2024-06.11.2024 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12016 

;https://www.mordgpi.ru/news/3473/89323/;  

– соревнования по волейболу среди женских команд факультетов вуза 

07.11.2024 https://vk.com/wall-11906049_2956 ; 

– соревнования по волейболу среди мужских команд факультетов вуза  

08.11.2024https://vk.com/wall-11906049_2974 ; 

– внутривузовские соревнования помини-футболу 5х5 среди мужских ко-

манд 13.11.2024https://vk.com/wall-11906049_2975 ; 

– Первенство г. о. Саранск по гиревому спорту 23.11.2024 

https://vk.com/wall-11906049_2997 ; 

– Открытое Первенство г. о. Саранск по армреслингу 30.11.2024 

https://vk.com/wall-11906049_3014 ; 

– спортивная зарядка «СтудЗаряд», приуроченная ко Дню зимних видов 

спорта в России 07.02.2025 https://vk.com/wall-11906049_3183 ; 

– «Лыжня России-2025» 08.02.2025 https://vk.com/wall-11906049_3177 

;https://vk.com/wall-11906049_3179 ;https://www.mordgpi.ru/news/3473/90293/ ; 

– соревнования по волейболу, приуроченные ко Дню защитника Отече-

ства 17.02.2025-19.02.202 https://vk.com/wall-11906049_3232 ; 

https://vk.com/wall-11906049_3232 ; 

– Открытое лично-командное Первенство МГПУ имени М. Е. Евсевьева 

по армспорту памяти студентов, погибших в горячих точках при исполнении 

служебных обязанностей 23.04.2025 https://vk.com/wall-11906049_3382; 

– Лекция о роли наставника в формировании спортивного мастерства с экпер-

тами 

https://m.vk.com/wall-11906049_2857?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2857?from=group
https://www.mordgpi.ru/news/3473/88790/
https://www.mordgpi.ru/news/3473/88953/
https://m.vk.com/wall-11906049_2887?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2887?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2897?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2897?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2900?from=group
https://vk.com/wall-11906049_2906
https://www.mordgpi.ru/news/3473/89077/
https://www.mordgpi.ru/news/3473/89229/
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12016
https://www.mordgpi.ru/news/3473/89323/
https://vk.com/wall-11906049_2956
https://vk.com/wall-11906049_2974
https://vk.com/wall-11906049_2975
https://vk.com/wall-11906049_2997
https://vk.com/wall-11906049_3014
https://vk.com/wall-11906049_3183
https://vk.com/wall-11906049_3177
https://vk.com/wall-11906049_3179
https://www.mordgpi.ru/news/3473/90293/
https://vk.com/wall-11906049_3232
https://vk.com/wall-11906049_3232
https://vk.com/wall-11906049_3382
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из Республики Куба, 19.02.2025 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_12966; 

– легкоатлетическая эстафета памяти, посвящённая 80-летию Великой 

Победы 28.05.2025 https://www.mordgpi.ru/news/3473/91488/ ; 

– посещение полуфинала «Кубка Победы-2025» по боксу, посвященного 

80-летию Великой Победы, 29.05.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14451. 

 

6. Организация профориентационной работы, содействие трудоустрой-

ству и профессиональной социализации студентов и выпускников 

Организация профориентационной работы 

 

Большое внимание на факультете уделяется профориентационной работе. 

Она организуется и ведется для привлечения абитуриентов в вуз и кон-

кретно на факультет.  

Преподаватели и студенты факультета участвуют в организации встреч, 

собраний, форумов с выпускниками и их родителями, а также в работе служб 

по профориентации в образовательных учреждениях, в создании информаци-

онной базы выпускников образовательных учреждений Республики Мордовия. 

Профориентационная работа проводится в ходе физкультурно-

спортивных праздников и соревнований, организованных и проводимых препо-

давателями факультета на базе университета и на площадках образовательных 

организаций г. о. Саранск и Республики Мордовия. 

В течение 2024 -2025 уч. года преподавателями и студентами факультета 

были совершены выезды в образовательные организации РМ и ПФО, где вы-

пускникам были доставлены профориентационные материалы, буклеты, прове-

дены беседы с директорами школ, завучами, классными руководителями, роди-

телями. Была дана подробная информация о правилах приема в МГПУ, о фа-

культетах и вступительных экзаменах. 

 

Профориентационные выезды в ПФО: 

– МОУ «СОШ № 4», г. Каменка Пензенской области, профориентацион-

ная презентация «Профессия твоей мечты» 10.10.2024; 

– МОУ «СОШ № 7», г. Каменка Пензенской области профориентацион-

ная презентация «Профессия твоей мечты» 10.10.2024;10.10.2024; 

– МОУ «СОШ р. п. Сурское» Ульяновской области, Индивидуальные 

треки выбора профессии 01.11.2024;  

– МБОУ «Тагайская СШ имени Ю. Ф. Горячева» р. п. Сурское Ульянов-

ской области, Индивидуальные треки выбора профессии 01.11.2024; 

– МБОУ «Майнская СОШ» Ульяновской области Индивидуальные треки 

выбора профессии 01.11.2024; 

– МБОУ «СОШ № 1 имени Героя Советского Союза Тархова С. В.», г. 

Нижний Ломов Пензенской обл., Индивидуальные треки выбора профессии 

28.11.22024;  

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12966
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_12966
https://www.mordgpi.ru/news/3473/91488/
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14451
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– МБОУ «СОШ № 2», г. Нижний Ломов Пензенской обл. Индивидуаль-

ные треки выбора профессии 28.11.22024; 

– МБОУ «СОШ № 4», г. Нижний Ломов Пензенской обл. Индивидуаль-

ные треки выбора профессии 28.11.22024; 

 

Выезды в муниципальные районы Республики Мордовия: 

– МБОУ «Барашевская СОШ» Теньгушевского района РМ, мастер-класс 

«Профессии с большой перспективой» 23.09.2024; 

– МБОУ «Теньгушевская СОШ» Теньгушевского района РМ, мастер-

класс «Профессии с большой перспективой» 23.09.2024; 

– МБОУ «Лицей № 1» р. п. Чамзинка РМ, профориентационная экспеди-

ция «Поступай правильно» 25.09.2024; 

– МБОУ «Комсомольская средняя общеобразовательная школа №1», 

Чамзинского района РМ, профориентационная экспедиция «Поступай правиль-

но» 25.09.2024; 

– МБОУ «Комсомольская средняя общеобразовательная школа № 2» 

Чамзинского района РМ, профориентационная экспедиция «Поступай правиль-

но» 25.09.2024; 

– МБОУ «Комсомольская средняя общеобразовательная школа № 3» 

25.09.2024 Чамзинского района РМ; 

– МБОУ «Явасская СОШ» Зубово-Полянского района РМ презентация 

«Учитель – профессия дальнего действия» 24.10.2024; 

– МБОУ «Потьминская СОШ» Зубово-Полянского района РМ презента-

ция «Учитель – профессия дальнего действия» 24.10.2024; 

– МБОУ «Сосновская СОШ» Зубово-Полянского района РМ презентация 

«Учитель – профессия дальнего действия» 24.10.2024; 

– ГБПОУ РМ «Зубово-Полянский педагогический колледж» РМ презен-

тация «Учитель – профессия дальнего действия» 24.10.2024; 

– ГБПОУ РМ «Ичалковский педагогический колледж» презентация 

«Профессия твоей мечты» 01.11.2024  

День открытых дверей для студентов среднего профессионального обра-

зования, 15.03.2025 https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_13355 

– Участие в реализации проекта «Клуб директоров» на площадке Дома 

знаний https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_14219;https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_14032;https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_13990; https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_13845;https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-

202617691_13384. 

 

На факультете состоялись Дни открытых дверей 

12.10.2024 https://vk.com/wall-11906049_2911 ; 

09.11.2024 https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2958 ; 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13355
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13355
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14219
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14219
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14032
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14032
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13990
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13990
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13845
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13845
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13384
https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_13384
https://vk.com/wall-11906049_2911
https://vk.com/ffc_mgpu?w=wall-11906049_2958
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18.01.2025 https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3093 ; 

 

Трудоустройство выпускников. Организация временного трудо-

устройства студентов МГПУ в рамках деятельности РСО. 

Одной из основных задач вуза и факультета является трудоустройство 

выпускников.  

С целью содействия трудоустройству выпускников и организации вре-

менной занятости студентов на базе МГПУ создан Центр карьеры МГПУ, кото-

рый осуществляет мониторинг регионального рынка труда, занимается поиском 

работы для студентов и выпускников в соответствии с профилями подготовки, 

проводит online-консультации по вопросам составления резюме и прохождения 

собеседования.  

В течение года регулярно проводились встречи выпускников с работода-

телями: директорами и заместителями директоров школ, техникумов и других 

образовательных организаций. 

Руководство факультета и кураторы регулярно проводят кураторские ча-

сы, где знакомят студентов выпускных курсов с вакансиями, имеющимися в 

образовательных учреждениях Республики Мордовия. 

Временное трудоустройство осуществляется МГПУ в летний период в 

организации детского отдыха и оздоровления на должности вожатых, инструк-

торов физической культуры. Для официального трудоустройства студенты про-

ходят подготовку по основной программе профессионального обучения «Спе-

циалист по организации и сопровождению деятельности детского коллектива 

(вожатый)».  

Открытие летнего трудового семестра, 23.05.2025 

https://vk.com/mgpu_13?from=groups&w=wall-202617691_14396 

В летний оздоровительный сезон 2025 г. студенты факультета физиче-

ской культуры были направлены в следующие ДОЛ: 

Трудоустройство студентов МГПУ в летний период 

Базы практик Итого 

1. Детский образовательно-оздоровительный 

центр «Илона» (г. Сочи, Краснодарский край) 
85 

2.ДОЛ «Изумрудный им Володи Дубинина» (Ру-

заевский район) 
6 

3.ДОЛ «Лесная поляна» (с. Новоямская Слобода, 

Ельниковский район, Республика Мордовия) 
2 

4. ДОЛ им. А. П. Гайдар (с. Пурдошки, Темни-

ковский район, Республика Мордовия) 
6 

5. Дол «Орленок» (с. Сивинь Краснослободский 

район, Республика Мордовия) 
4 

6. ДОЦ «Северянка» (Краснодарский край, п. Го-

лубицкая) 
18 

ИТОГО 121 

Совместно с центром на факультете за отчетный период была проведена 

следующая работа. 

https://vk.com/ffc_mgpu?from=groups&w=wall-11906049_3093
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1. Сотрудничество с организациями, выступающими в качестве рабо-

тодателей для студентов и выпускников (в течение года). 

2. Мониторинг трудоустройства выпускников (в течение года). 

3. Встреча с директором МОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№ 1» г. о. Саранск Куликовым Дмитрием Михайловичем 18.03.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3291 ; 

4. Встреча-диалог студентов факультета физической культуры с ми-

нистром спорта Республики Мордовия Никитой Ларьковым 26.03.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3316 ; 

 

Взаимодействие с региональным отделением Российского общества 

«Знание». 

За 2024/2025 учебный год на базе Российского общества «Знание» прове-

дены такие знаковые мероприятия для факультета как: 

– встреча-диалог с Денисом Козловым 18.09.2024 https://m.vk.com/wall-

11906049_2861?from=group ; 

– лекция «Критически опасные поведенческие привычки молодежи как 

фактор риска здоровой и безопасной жизнедеятельности» в рамках просвети-

тельского проекта «Золотая лекция» профессора кафедры физической культуры 

и безопасности жизнедеятельности Федотовой Г. Г. для студентов факультета 

физической культуры 09.12.2024 https://vk.com/wall-11906049_3029 ; 

– встреча-диалог между российскими и кубинскими специалистами в 

сфере спорта (с экспертами из Республики Куба Хосе Антонио Миранда Карре-

ра, генеральным директором дирекции спорта высших достижений и Раулем де 

Хесус Трухильо Диас, вице-президентом Федерации совместной борьбы и 

главным тренером сборной команды Кубы по греко-римской борьбе) 19.02.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3213 ;https://vk.com/wall-11906049_3214 ; 

– встреча с директором МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 1» 

г. о. Саранск Куликовым Дмитрием Михайловичем 18.03.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3291 ; 

– встреча-диалог студентов факультета физической культуры с мини-

стром спорта Республики Мордовия Никитой Ларьковым 26.03.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3316 ; 

 

 Воспитательная работа со студентами за отчетный период ознамено-

вана следующими достижениями. 
За 2024-2025 учебный год воспитательная работа со студентами за отчет-

ный период ознаменована следующими достижениями 

Культурно-творческая и общественная деятельность: 

1) Фаскарнаева Анастасия – призер (3 место) – 17 смена молодежного ак-

тива «СтоЛица» 24.11.2024-28.11.2024, г. Рузаевка, пансионат «Орби-

та»https://vk.com/wall-11906049_3022 ; 

2) Фаскарнаева Анастасия Вафоевна, группа КДБ-121 – победитель кон-

курса «Лучшие напарники штаба студенческих педагогических отрядов», при-

https://vk.com/wall-11906049_3291
https://vk.com/wall-11906049_3316
https://m.vk.com/wall-11906049_2861?from=group
https://m.vk.com/wall-11906049_2861?from=group
https://vk.com/wall-11906049_3029
https://vk.com/wall-11906049_3213
https://vk.com/wall-11906049_3214
https://vk.com/wall-11906049_3291
https://vk.com/wall-11906049_3316
https://vk.com/wall-11906049_3022
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уроченного ко Дню Российских Студенческих Отрядов 13.02.2025-14.02.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3202 ; 

3) Ельмеев Федор Сергеевич, группа КДС-122 – победитель конкурса 

«Лучшие напарники штаба студенческих педагогических отрядов», приурочен-

ного ко Дню Российских Студенческих Отрядов 13.02.2025-14.02.2025 

https://vk.com/wall-11906049_3202 ; 

4) Фаскарнаева Анастасия Вафоевна, группа КДБ-121 – победитель реги-

онального этапа Всероссийского конкурса социальной рекламы «Спасем жизнь 

вместе»! в номинации «Лучший видеоролик антинаркотической направленно-

сти и пропаганды здорового образа жизниhttps://vk.com/wall-11906049_3326 ; 

5) Фаскарнаева Анастасия Вафоевна, группа КДБ-121 – победительв спе-

циальном тренинге, направленном на выявление лидерских качеств межрегио-

нального молодежного форума «Традиции, патриотизм и служение: духовные 

ориентиры для молодежи» 11.04.2025-13.04.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3345 ; 

6) Колчина Анастасия – победитель Всероссийского конкурса «Золотое 

перо» (номинация «Во славу Отечества», г. Саранск, МГПУ им. М. Е. Евсевье-

ва) https://vk.com/wall-11906049_3315 ; 

7) Колчина Анастасия, группа КДМ-123 – победитель Республиканского 

молодежного форума «СоБытие», номинация «Спортсмен года» 11.12.2024 

https://vk.com/wall-11906049_3055 ; 

8) Осипова Арина, группа КДМ-123 победитель Республиканского моло-

дежного форума «СоБытие», номинация «Открытие года» 11.12.2024 

https://vk.com/wall-11906049_3055 ; 

9) Колчина Анастасия – Гран-при Всероссийского конкурса «Герои Оте-

чества моими глазами» номинация «Специальный приз от экспертов» 

https://vk.com/wall-11906049_3460 ; 

10) Танцевальный коллектив «FCDANCE» с номером «Острые козырьки» 

– победитель проекта «Танцы в МГПУ» номинация «Уличные танцы. Хип-хоп» 

фестиваля молодежного творчества «Студенческая весна -2025»; 

11) Танцевальный коллектив «FCDANCE» с номером «Воин внутри» – 

победитель проекта «Танцы в МГПУ» номинация «Эстрадный танец» фестиваля 

молодежного творчества «Студенческая весна -2025»; 

12) Актёрская студия «Жожо Ко'рма» с номером «Не шумите, вы в биб-

лиотеке» –победитель в номинации «Оригинальный жанр» фестиваля моло-

дежного творчества «Студенческая весна -2025»; 

13) Дормидонтова Дарья – 3 место проект «Голос МГПУ», номинация 

«Эстрадное пение (Соло)» фестиваля молодежного творчества «Студенческая 

весна -2025»; 

14) Танцевальный коллектив «FCDANCE» с номером «Острые козырьки» 

– победитель в номинации «Уличный танец «Хип-хоп» Республиканского фе-

стиваля «Российская студенческая весна-2025» для образовательных организа-

ций высшего образования; 
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15) СПО «Прометей» – Гран-при и 1 место в танцевальном конкурсе 

«Стартинейджер» Педагогических отрядов АПО МГПУ, 14.11.2024 г.;  

Спортивная деятельность: 

Студенты факультета становились победителями и призерами соревнова-

ний различного уровней. 

1. Гришин Никита Алексеевич – бронзовый призер Первенства России по 

биатлону в дисциплине кросс-спринт 6 км. (Ярославская обл, д. Демино, 21-26 

сентября 2024 г)https://m.vk.com/wall-11906049_2882?from=post ;  

3 место – Профсоюзный кросс, 3 км (12 октября 2024 г., г. Саранск); 

3 место – Чемпионат Республики Мордовия по кроссу (13 октября 2024 г., 

г. Саранск). 

2. Гуркина Диана Александровна, группа КДС-121 - 3 место – Всероссий-

ские соревнования по биатлону в спринте среди юниорок 19-21 г. (4 декабря 

2024 г., с. Уват Тюменская область); 

3 место – Всероссийские соревнования по биатлону в смешанной эстафе-

те среди юниорок и юниоров 19-21 г. (5 декабря 2024 г., Тюменская область); 

2 место – Всероссийские соревнования по биатлону в гонке среди юнио-

рок 19-21 г. (11 декабря 2024 г., Тюменская область); 

Приказом Министерства спорта РФ от 29 марта 2024 г. №83 нг присвоено 

спортивное звание «Мастер спорта России» по биатлону. 

3. Кожевников Сергей Вячеславович, группа КДС-123 – 1 место – Ко-

мандный чемпионат России по спортивной ходьбе, дистанция 20 км 

https://vk.com/wall-11906049_3240. 

4. Козлов Денис Владимирович, группа КДОМ-124 – 1 место – Чемпио-

нат Республики Мордовия по боксу в весовой категории 92 кг., 92+ кг (ноябрь 

2024 г., г. Саранск); 

2 место – Кубок России по боксу (январь 2025 г., г.  Самара); 

1 место – 33-й Всероссийский турнир по боксу класса «А», посвященный 

памяти Мастеров спорта Ю. Капитонова, В. Кузина и Заслуженного тренера 

России А. Д. Щедеркина (февраль 2025 г., г. Люберцы). 

5. Колчина Анастасия Сергеевна, группа КДМ-123 – абсолютная чемпи-

онка Фестиваля спортивной ходьбы памяти призера ХХIIОлимпийских игр 

Петра Ивановича Починчука и открытого Первенства Гродненской области по 

спортивной ходьбе на дистанции 10 км. (Республика Беларусь, г. Гродно, 05 ок-

тября 2024) https://m.vk.com/wall-11906049_2898?from=post ;  

1 место – Всероссийские соревнования «Скороходы России» среди юнио-

рок на дистанции 3000 м. (г. Саранск, 12 октября 2024 г.); 

2 место – Чемпионат Республики Мордовия по ходьбе в помещении (зим-

ний) в возрастной группе 2002 г. р. и старше на дистанции 5000 м. (30 декабря 

2024, г. Саранск). 

6. Конкин ЯрославВсеволодович, группа КДБ-121 – 2 место – Первенство 

России среди юниоров (индивидуальная гонка) (17-24 сентября 2024 г., д. Де-

мино Ярославская обл.);  

https://m.vk.com/wall-11906049_2882?from=post
https://vk.com/wall-11906049_3240
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2 место – Первенство России среди юниоров 10 км (спринт) (17-24 сен-

тября 2024 г., д. Демино Ярославская обл.);  

3 место – Всероссийские соревнования по биатлону среди юниоров 10 км. 

(спринт) (02-08 декабря 2024 г., Тюменская обл., с. Уват);  

3 место – Всероссийские соревнования по биатлону среди юниоров эста-

фета 6 км.(02-08 декабря 2024 г., Тюменская обл., с. Уват)https://vk.com/wall-

11906049_3054 ;  

2 место – Всероссийские соревнования по биатлону, спринт 10 км (21 де-

кабря 2024 г., Тюмень https://vk.com/wall-11906049_3054); 3 место – Всероссий-

ские соревнования по биатлону, масстарт – большой 12 км (24 декабря 2024 г., 

Тюмень). 

7. Никифорова Маргарита Сергеевна, группа КДОМ-123 – 1 место – Ко-

мандный чемпионат России по спортивной ходьбе, дистанция 35 км 

https://vk.com/wall-11906049_3240. 

8. Плюснина Полина Викторовна, группа КДБ-220 – 1 место – этап Аль-

фа-Банк Кубка России по биатлону, спринт 7,5 км с 2 огневыми рубежами (10-

12 января 2025 г., г. Рязань) https://vk.com/wall-11906049_3085 ;  

2 место – этап Альфа-Банк Кубка России по биатлону, пасьют 7,5 км с 4 

огневыми рубежами (10-12 января 2025 г., г. Рязань) https://vk.com/wall-

11906049_3085. 

9. Пьянзин Максим Владимирович, группа КДС-123 – 2 место – Первен-

ство Республики Мордовия по ходьбе в помещении (зимний) в возрастной 

группе 2003-2005 г. р. на дистанции 5000 м. (30 декабря 2024, г. Саранск); 

3 место – командный Чемпионат России по ходьбе на дистанции 20 км 

(24-25 февраля 2025, г. Сочи). 

10. Сайфулина Милана Валерьевна – призёр (3 место) Всероссийские со-

ревнования по гимнастике (г. Волгоград, 2-7 мая 2025 г.)https://vk.com/wall-

11906049_3416; 

1 место – Чемпионат и Первенство Республики Мордовия (07- 08 ноября 

2024 г., г. Саранск) 

2 место – Соревнования по ВФСК ГТО среди студентов вуза  (отжима-

ние) (28 ноября 2024 г., г. Саранск); 

3 место – Соревнования по ВФСК ГТО среди студентов вуза (прыжок в 

длину с места) (28 ноября 2024 г., г. Саранск). 

11. Филимонов Михаил Дмитриевич, группа КДС-123 – победитель Все-

российских соревнований по биатлону среди юниоров в индивидуальной гонке 

на 15 км. (09.12.2024-15.12.2024, г. Уват)https://vk.com/wall-11906049_3056 ;  

призер (3 место) – Первенство России по биатлону среди юниоров (13-20 

января 2025 г., г. Чайковский)https://vk.com/wall-11906049_3094. 

12. Абакумов Антон Игоревич, группа КДБ-224 – 1 место – Чемпионат и 

Первенство Республики Мордовия по лёгкой атлетике в помещении, Кубок И. 

А. Фатькина, дисциплина 200 м., возрастная группа (юниоры) (25-26 декабря, г. 

Саранск) https://vk.com/wall-11906049_3059 ); 

https://vk.com/wall-11906049_3054
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1 место – Чемпионат и Первенство Республики Мордовия по лёгкой атле-

тике в помещении, Кубок И. А. Фатькина, дисциплина 60 м., возрастная группа 

(юниоры)(25-26 декабря, г. Саранск) https://vk.com/wall-11906049_3059. 

13. Абрамов Валерий Андреевич, группа КДБ-122 – призер (2 место) в ве-

совой категории до 80 кг. – Первенство г. о. Саранск по гиревому спорту (23 

ноября 2024 г., г. Саранск) https://vk.com/wall-11906049_2997. 

14. Балашов Виктор Александрович, группа КДС-122 – 1 место – откры-

тое первенство г. о. Саранск по жиму лёжа классическим стилем на призы ма-

стера спорта России Романа Ахматова, погибшего при выполнении воинского 

долга в СВО, весовая категория до 83 кг. (юниоры) (21 декабря 2024 г, г. Са-

ранск)https://vk.com/wall-11906049_3058 ; 

1 место – Лично-командные соревнования по плаванию среди студентов 

МГПУ, приуроченные ко Дню Конституции Российской Федерации (девушки - 

кроль) (12 декабря 2024 г., г. Саранск). 

15. Белявая Яна Андреевна, группа КДБ-124 – 2 место – Лично-

командные соревнования по плаванию среди студентов МГПУ, приуроченные 

ко Дню Конституции Российской Федерации (девушки – баттерфляй) (12 де-

кабря 2024 г., г. Саранск). 

16. Веряскин Константин Андреевич, группа КДС-124 – 2 место – Чемпи-

онат Мордовии по боксу до 67 кг (20-22ноября 2024 г., г. Саранск). 

17. Волощик Александр Александрович, группа КДС-124 – 1 место – Со-

ревнования по баскетболу среди мужских команд вуза (05 ноября 2024 г., г. Са-

ранск). 

18. Герасимов Вадим Алексеевич, группа КДБ-123 – 3 место – Чемпионат 

и Первенство Республики Мордовия по легкой атлетике (20 мая 2025 г., г. Са-

ранск) https://vk.com/wall-11906049_3425 . 

19. Глазков Данил Евгеньевич, группа КДБ-124 – 2 место – Чемпионат и 

Первенство Республики Мордовия по лёгкой атлетике в помещении, Кубок И. 

А. Фатькина, прыжки в высоту, возрастная группа (юниоры) https://vk.com/wall-

11906049_3059 ; 

2 место – Чемпионат и Первенство Республики Мордовия по легкой атле-

тике, дисциплина прыжки в высоту 20.05.2025-21.05.2025, г. Саранск; 

1 место – соревнования по плаванию, посвященные Дню Конституции на 

дистанции 100 м. свободным стилем среди студентов факультета университета 

12.12.2024, МГПУ, г. Саранск. 

20. Гуляев Денис Сергеевич, группа КДБ-122 – 1 место в весовой катего-

рии до 80 кг. – Первенство г. о. Саранск по гиревому спорту (23 ноября 2024 г., 

г. Саранск) https://vk.com/wall-11906049_2997 ; 

1 место – Чемпионат Республики Мордовия по гиревому спорту, посвя-

щённый «Памяти Героя России, участника специальной военной операции Ге-

оргия Александровича Слугина, весовая категория до 73 кг. среди юниоров 19-

23 лет (30 мая 2025, г. Ардатов)https://vk.com/wall-11906049_3462 ; 
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21. Добиков Денис Васильевич, группа КЗОМ-122 – призер (2 место) в 

весовой категории до 78 кг. – Первенство г. о. Саранск по гиревому спорту (23 

ноября 2024 г., г. Саранск) https://vk.com/wall-11906049_2997. 

22. Егоркина Екатерина Алексеевна, группа КДМ-123 – 3 место – Лично-

командные соревнования по плаванию среди студентов МГПУ, приуроченные 

ко Дню Конституции Российской Федерации (девушки - кроль) (12 декабря 

2024 г., г. Саранск). 

3 место – Лично-командные соревнования по плаванию среди студентов 

МГПУ, приуроченные ко Дню Конституции Российской Федерации (девушки – 

баттерфляй) (12 декабря 2024 г., г. Саранск). 

23. Зарайский Роман Александрович, группа КДБ-124 – 2 место – сорев-

нования по гиревому спорту среди факультетов МГПУ (15 ноября 2024 г., г. 

Саранск). 

24. Зименкова Анастасия Алексеевна, группа КДБ-124 – 2 место – сорев-

нования по выполнению нормативов испытаний комплекса ГТО «На рекорд!» 

среди студентов МГПУ им. М. Е. Евсевьева испытание «отжимание» (28 ноября 

2024 г, г. Саранск). 

25. Иванов Тимофей Сергеевич, группа КДС-122 – 1 место – Чемпионат и 

Первенство Республики Мордовия по легкой атлетике (20 мая 2025 г., г. Са-

ранск) https://vk.com/wall-11906049_3425 . 

26. Иванченко Роман Раджевич, группа КДБ-122 – 1 место – Чемпионат и 

Первенство Мордовии по боксу (25 ноября 2024 г., г. Саранск). 

27. Канакова Мария Алексеевна, группа КДС-124 – победитель Первен-

ства Республики Мордовия по лыжным гонкам 21.02.2025 https://vk.com/wall-

11906049_3233 ; 2 место – Первенство Республики Мордовия по лыжным гон-

кам, дистанция 15 км. вольным стилем, возрастная группа 2007-2008 г.р. (март, 

г. Саранск)https://vk.com/wall-11906049_3256. 

28. Кауш Виолетта Руслановна, группа КДС-124 – 3 место – Соревнова-

ния по ВФСК ГТО среди студентов вуза, поднимание и опускание туловища из 

положения лежа (28 ноября 2024 г., г. Саранск);  

2 место – Соревнования по баскетболу среди женских команд вуза (05 

ноября 2024 г., г. Саранск). 

29. Кокленков Данила Александрович, группа КДМ-123 – 3 место – Лич-

но-командные соревнования по плаванию среди студентов МГПУ, приурочен-

ные ко Дню Конституции Российской Федерации (юноши - баттерфляй) (12 де-

кабря 2024 г., г. Саранск). 

30. Кутяйкин Максим Иванович, группа КДБ-122 – 2 место – открытое 

первенство г. о. Саранск по жиму лёжа классическим стилем на призы мастера 

спорта России Романа Ахматова, погибшего при выполнении воинского долга в 

СВО, весовая категория до 83 кг. (юниоры) (21 декабря 2024 г, г. Са-

ранск)https://vk.com/wall-11906049_3058. 

31. Ликин Владислав Юрьевич, группа КДС-122 – 1 место – Чемпионат 

Республики Мордовия по гиревому спорту, посвящённый «Памяти Героя Рос-

сии, участника специальной военной операции Георгия Александровича Слу-

https://vk.com/wall-11906049_2997
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гина, весовая категория до 68 кг. среди юниоров 19-23 лет (30 мая 2025, г. Ар-

датов)https://vk.com/wall-11906049_3462 ; 

32. Липатов Семён Владиславович, группа КДБ-124 – 3 место – открытое 

первенство г. о. Саранск по жиму лёжа классическим стилем на призы мастера 

спорта России Романа Ахматова, погибшего при выполнении воинского долга в 

СВО, весовая категория до 83 кг (юниоры) (21 декабря 2024 г, г. Са-

ранск)https://vk.com/wall-11906049_3058. 

33. Листраткин Никита Алексеевич, группа КДМ-122 – 1 место – Всерос-

сийский день бега «Кросс наций – 2024», дистанция 4 км, (сентябрь 2024, г. Са-

ранск). 

2 место Кубок Ичалковского муниципального района по бегу, памяти 

чемпиона вооруженных сил СССР, мастера спорта СССР А. В. Викторова воз-

растная группа 2007 г.р. и старше (29 сентября 2024 г., с. Ичалки Ичалковский 

район); 

2 место – Чемпионат и Первенство Республики Мордовия по лёгкой атле-

тике в помещении, Кубок И. А. Фатькина, дисциплина 800 м., возрастная груп-

па (мужчины)(25-26 декабря, г. Саранск) https://vk.com/wall-11906049_3059 ;  

3 место – Чемпионат и Первенство Республики Мордовия по лёгкой атле-

тике в помещении, Кубок И. А. Фатькина, дисциплина 1500 м., возрастная 

группа (мужчины)(25-26 декабря, г. Саранск) https://vk.com/wall-

11906049_3059. 

34. Макаров Владимир Сергеевич, группа КЗОМ-124 – чемпион Всерос-

сийской зимней Спартакиады по спорту глухих в составе хоккейной сборной 

Новосибирской области (13 февраля 2025 г.)https://vk.com/wall-11906049_3187. 

35. Минеев Никита Антонович, группа КДБ-224 – 1 место – Всероссий-

ская массовая лыжная гонка «Лыжня России-2025», мужчины 2006 г. р. и стар-

ше https://vk.com/wall-11906049_3177. 

36. Моисеев Александр Алексеевич, группа КДС-123 – 2 место – Чемпио-

нат Республики Мордовия по гиревому спорту, посвящённый «Памяти Героя 

России, участника специальной военной операции Георгия Александровича 

Слугина, весовая категория до 68 кг. среди юниоров 19-23 лет (30 мая 2025, г. 

Ардатов)https://vk.com/wall-11906049_3462 ; 

37. Муромцев Роман Евгеньевич, группа КДБ-124 – 2 место – соревнова-

ния по гиревому спорту среди факультетов МГПУ (15 ноября 2024 г., г. Са-

ранск). 

38. Осипова Арина Артемовна, группа КДМ-123 – 1 место – Чемпионат 

Республики Мордовия по самбо в весовой категории 54 кг (01 декабря 2024 г., 

г. Саранск). 

39. Павлов Никита Олегович, группа КДС-124 – призер (3 место) в весо-

вой категории свыше 100 кг. – Открытое Первенство г. о. Саранск по армрес-

лингу (30 ноября 2024 г., г. Саранск) https://vk.com/wall-11906049_3014. 

40. Пучкова Дарья Григорьевна, группа КДБ-124 – 3 место – открытое 

первенство г. о. Саранск по жиму лёжа классическим стилем на призы мастера 

спорта России Романа Ахматова, погибшего при выполнении воинского долга в 

https://vk.com/wall-11906049_3462
https://vk.com/wall-11906049_3058
https://vk.com/wall-11906049_3059
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СВО, весовая категория 57 кг. и выше (юниоры) (21 декабря 2024 г, г. Са-

ранск)https://vk.com/wall-11906049_3058. 

41. Рожков Максим Александрович, группа КДС-124 – 1 место – Откры-

тое Первенство по кроссу «Заповедная Мордовия» (12 октября 2024 г., г. Са-

ранск). 

3 место – Кубок Республики Мордовия по спортивной ходьбе, дистанция 

3000 м (27 октября 2024 г., г. Саранск). 

42. Саушкин Никита Сергеевич, группа КДБ-120 – 1 место – 41-й Межре-

гиональный турнир по боксу памяти героя Советского Союза Г. П. Корюкина 

(14-16 ноября 2024 г., г. Ульяновск). 

43. Солдатова Анастасия Алексеевна – 3 место – Республиканский турнир 

по баскетболу 3х3 среди команд обучающихся в образовательных организациях 

высшего образования сезона 2024-2025 г. г. (11 марта 2025 г., г. Саранск). 

44. Стрелкин Святослав Алексеевич, группа КДС-123 – 1 место – Лично-

командные соревнования по плаванию среди студентов МГПУ, приуроченные 

ко Дню Конституции Российской Федерации (юноши - кроль) (12 декабря 2024 

г., г. Саранск). 

1 место – Лично-командные соревнования по плаванию среди студентов 

МГПУ, приуроченные ко Дню Конституции Российской Федерации (юноши - 

баттерфляй) (12 декабря 2024 г., г. Саранск). 

45. Суняйкин Артемий Алексеевич, группа КДС-123 – 1 место – Откры-

тый чемпионат Саратовской области по каратэ киокушинкай (27 октября 2024 

г., г. Энгельс); 

2 место – Чемпионат Мордовии по каратэ киокушинкай (30 ноября 2024 

г., г. Саранск); 

2 место – Открытый чемпионат Пензенской области по каратэ киокушин-

кай (1 декабря 2024 г., г. Пенза). 

46. Таландий Михаил Геннадьевич, группа КЗФ-120 – призер (3 место) в 

весовой категории свыше 100 кг. – Открытое Первенство г. о. Саранск по 

армреслингу (30 ноября 2024 г., г. Саранск) https://vk.com/wall-11906049_3014. 

47. Тряпкин Виктор Борисович, группа КЗФ-124 – 3 место – Всероссий-

ская массовая лыжная гонка «Лыжня России-2025», мужчины 2006 г. р. и стар-

ше https://vk.com/wall-11906049_3177. 

48. Фаскарнаева Анастасия Вафоевна, группа КДБ-121 – 3 место в абсо-

лютной весовой категории среди юниорок 19-23 лет – Чемпионат Республики 

Мордовия по гиревому спорту, посвящённый «Памяти Героя России, участника 

специальной военной операции Георгия Александровича Слугина, (30 мая 

2025, г. Ардатов)https://vk.com/wall-11906049_3462. 

49. Фомина Ангелика Андреевна, группа КДМ-122 – 1 место– областная 

легкоатлетическая эстафете на призы Губернатора Пензенской области среди 

команд III группы, (28 сентября 2024 г., г. Пенза); 

3 место – Республиканские соревнования по бегу памяти адмирала Ф. 

Ушакова, дистанция 3 км, (октябрь 2024 г., г. Саранск); 

https://vk.com/wall-11906049_3058
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3 место – Чемпионат и Первенство Республики Мордовия по лёгкой атле-

тике в помещении, Кубок И. А. Фатькина, дисциплина 3000 м., возрастная 

группа (женщины)(25-26 декабря, г. Саранск) https://vk.com/wall-

11906049_3059. 

50. Четвёркин Иван Вячеславович, группа КДС-122 – 1 место – Чемпио-

нат и Первенство Республики Мордовия по лёгкой атлетике в помещении, Ку-

бок И. А. Фатькина, прыжки в высоту, возрастная группа (мужчины)(25-26 де-

кабря, г. Саранск) https://vk.com/wall-11906049_3059. 

1 место – Первенство Приволжского федерального округа по легкой атле-

тике в помещении (17-19 января 2025 г.. г. Ульяновск) https://vk.com/wall-

11906049_3095 ; 

51. Чушкова Елена Павловна, группа КДТ-123 – призер (3 место) в весо-

вой категории до 60 кг. – Открытое Первенство г. о. Саранск по армреслингу 

(30 ноября 2024 г., г. Саранск) https://vk.com/wall-11906049_3014. 

52. Шевелев Кирилл  Валерьевич, группа КДС-124 – 1 место – Чемпионат 

и Первенство Республики Мордовия (07- 08 ноября 2024 г., г. Саранск). 

53. Шиленкова Валерия Евгеньевна, группа КДС-124 – 2 место – Сорев-

нования по ВФСК ГТО среди студентов вуза (стрельба) (28 ноября 2024 г., г. 

Саранск). 

54. Хлуднева Дарья Алексеевна, группа КДС-121 – 1 место – 1 этап Кубка 

Республики Мордовия и Республиканские соревнования по велосипедному 

спорту – ВМХ (24 января 2025 г, г. Саранск) https://vk.com/wall-11906049_3165 

;  

Победитель – Кубок Мордовии ВМХ гонки: 4 этап https://vk.com/wall-

11906049_3346. 

Команда факультета физической культуры – победитель соревнований по 

волейболу среди женских команд факультетов вуза (г. Саранск, МГПУ им. М. 

Е. Евсевьева,08.10.2024)https://m.vk.com/wall-11906049_2900?from=group; 

Команда факультета физической культуры – призер (2 место) соревнова-

ний по волейболу среди мужских команд факультетов вуза (г. Саранск, МГПУ 

им. М. Е. Евсевьева, 10.10.2024)https://vk.com/wall-11906049_2906;  

Команда факультета физической культуры – победитель соревнований по 

волейболу среди женских команд факультетов вуза (г. Саранск, МГПУ им. М. 

Е. Евсевьева, 07.11.2024 https://vk.com/wall-11906049_2956 ; 

Команда факультета физической культуры – победитель соревнований по 

волейболу среди мужских команд факультетов вуза (г. Саранск, МГПУ им. М. 

Е. Евсевьева, 08.11.2024)https://vk.com/wall-11906049_2974 ; 

Команда факультета физической культуры – победитель внутривузовских 

соревнований помини-футболу 5х5 среди мужских команд (г. Саранск, МГПУ 

им. М. Е. Евсевьева, 13.11.2024)https://vk.com/wall-11906049_2975 ; 

Женская команда факультета физической культуры – призер (3 место) со-

ревнований по волейболу, приуроченных ко Дню защитника Отечества 

17.02.2025-19.02.2025, МГПУ им. М. Е. Евсевьева, г. Саранск 

https://vk.com/wall-11906049_3232 ;  
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