
Аннотация рабочей программы дисциплины
К.М.1 Психология

            1. Направление подготовки: Педагогическое образование (с двумя 
профилями подготовки)

            2. Профиль подготовки: Дошкольное образование. Начальное 
образование

            3. Форма обучения: Очная
            4. Цель и задачи изучения дисциплины

Цель изучения дисциплины - формирование компетентности бакалавров посредством
повышения  их  психолого-педагогической  культуры,  образованности  в  вопросах  научной
психологии, осмысления объективной психолого-педагогической реальности.
            Задачи дисциплины:
-  способствовать  формированию,  интеграции  и  систематизации  психологических  знаний
бакалавров;;
-  способствовать  формированию  у  студентов  ответственного  и  позитивно-ценностное
отношения к психолого-педагогическому знанию, учебно-познавательной мотивации;;
-  способствовать  формированию профессионального  мышления  будущих педагогов,  опыта
творческого  использования  знаний  по  общей,  возрастной,  педагогической  и  социальной
психологии в практике образовательного процесса современной школы;;
-  способствовать  формированию  и  развитию  у  студентов  навыков
социально-психологического анализа и прогнозирования организации обучения, воспитания
учащихся, эффективности профессионально-педагогической деятельности;;
- способствовать развитию у студентов психологической готовности к решению прикладных
задач профессиональной деятельности..
            5. Место дисциплины в структуре ОПОП
            Дисциплина К.М.1 «Психология» относится к базовой части учебного плана.

Освоение  дисциплины  К.М.1  «Психология»  является  необходимой  основой  для
последующего изучения дисциплин (практик): 

К.М.06.ДВ.08.1 Воспитание дошкольников и младших школьников в поликультурной
образовательной среде 

К.М.0  Научно-исследовательская  работа  (получение  первичных  навыков
научно-исследовательской работы) 
            К.М.0 Учебная (технологическая (проектно-технологическая) практика 
            К.М.1 Психология воспитательных практик 
            К.М.1 Основы математической обработки информации 
            К.М.2 Педагогика 
            6. Содержание дисциплины
            Содержание дисциплины представлено в модулях имеющих следующее наполнение:
            Модуль 1. Психология познавательных процессов: 

Психология  как  наука.  Методология  и  методы  психологического  исследования.
Сенсорно-перцептивные  процессы.  Характеристика  познавательных  процессов:  внимание,
память. Мышление и речь. Воображение. 
            Модуль 2. Психология личности: 

Проблема  личности  в  психологии.  Потребностно-мотивационная  сфера  личности.
Эмоционально-волевая сфера личности. Индивидуально-типологические свойства личности.
Человек как субъект внутреннего мира. 

Модуль  3.  Психологические  особенности  детского  развития  и  характеристики
его этапов: 

Культурно-историческая концепция возрастного психического развития. Психические
особенности  детей  от  рождения  до   кризиса  трех  лет.  Особенности  психического  развития
детей дошкольного возраста. Особенности психического развития детей младшего 



школьного возраста. 
            Модуль 4. Психология общения и конфликта: 

Психологические  особенности  общения,  его  коммуникативного  и  перцептивного
аспектов.  Общение  как  взаимодействие.  Социально-психологический  конфликт.
Педагогические конфликты. 
            Модуль 5. Социальная психология личности и группы: 

Группа  как  социально-психологический  феномен.  Социальная  психология  малой
группы.  Социально-психологическая  характеристика  больших  социальных  групп.
Социализация личности. 
            Модуль 6. Педагогическая психология: 

Психология  обучения  и  научения.  Психология  педагогической  деятельности  и
педагога. Психология учебной деятельности. Психологические основы воспитания. 
            Модуль 7. Экзамен: 
-
            7. Требования к результатам освоения дисциплины
            Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций

Выпускник  должен  обладать  следующими  общепрофессиональными  компетенциями
(ОПК):
ОПК-3. Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 
воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 
потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 
образовательных стандартов
ОПК-3.1 Проектирует 
диагностируемые цели 
(требования к результатам) 
совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в 
том числе с особыми 
образовательными 
потребностями, в
соответствии с требованиями 
федеральных государственных 
образовательных стандартов.

знать:
- основные механизмы и движущие силы процесса 
развития; ;
- законы развития личности и проявления личностных 
свойств, психологические законы периодизации и кризисов 
развития; ;
- значение каждого возрастного этапа для развития 
психических и личностных достижений; ;
уметь:
- осуществлять (совместно с психологом и др. 
специалистами) психолого-педагогическое сопровождение 
образовательного процесса и организацию 
субъект–субъектного взаимодействия участников 
образовательного процесса с учетом их индивидуальных 
особенностей; ;
владеть:
- стандартизированными методами психодиагностики 
личностных характеристик и возрастных особенностей 
обучающихся.

ОПК-3.3 Формирует 
позитивный психологический 
климат в группе и условия для 
доброжелательных отношений 
между обучающимися с учетом 
их принадлежности к разным 
этнокультурным, религиозным 
общностям и социальным 
слоям, а также различных (в 
том числе ограниченных) 
возможностей здоровья.

знать:
- психологические особенности функционирования групп;
уметь:
- формировать позитивный психологический климат в 
группе  обучающихся с учетом их принадлежности к 
разным этнокультурным общностям, в том числе с 
ограниченными возможнстями здоровья;
владеть:
- навыками формирования позитивного психологического 
климата в группе  обучающихся с учетом их 
принадлежности к разным этнокультурным общностям, а 
также с ограниченными возможностями здоровья.



ОПК-3.4 Управляет учебными 
группами с целью вовлечения 
обучающихся в процесс 
обучения и воспитания, 
оказывает помощь и поддержку 
в организации деятельности 
ученических органов 
самоуправления.

знать:
- психологию малой группы;
- динамические процессы, происходящие в малой группе;
уметь:
- управлять учебными группами с целью вовлечения 
обучающихся в процесс обучения и воспитания, оказывать 
помощь и поддержку в организации деятельности 
ученических органов самоуправления;
владеть:
- способами управления учебными группами с целью 
вовлечения обучающихся в процесс обучения и воспитания.

ОПК-3.5 Осуществляет 
педагогическое сопровождение 
социализации и 
профессионального 
самоопределения 
обучающихся.

знать:
- основные механизмы и институты социализации;
уметь:
- осуществлять психолого-педагогическое сопровождение 
социализации и профессионального самоопределения 
обучающихся;
владеть:
- способами психолого-педагогического сопровождения 
социализации и профессионального самоопределения 
обучающихся.;- психолого-педагогическими технологиями 
(в том числе инклюзивными), необходимыми для адресной 
работы с различными контингентами обучающихся.

ОПК-5. Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов 
образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении
ОПК-5.3 Выявляет и 
корректирует трудности в 
обучении, разрабатывает 
предложения по 
совершенствованию 
образовательного процесса.

знать:
- технологии и методы  коррекции  трудностей, 
возникающих в процессе обучения;
уметь:
- выявлять и корректировать трудности, возникающие в 
процессе обучения;
- разрабатывать психолого-педагогические рекомендации 
по совершенствованию образовательного процесса;
владеть:
- технологиями и методами  коррекции  трудностей, 
возникающих в процессе обучения;- умениями 
разрабатывать психолого-педагогические рекомендации по 
совершенствованию образовательного процесса.

ОПК-6. Способен использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными 
потребностями



ОПК-6.1 Осуществляет отбор и 
применяет 
психолого-педагогические 
технологии (в том числе 
инклюзивные) с учетом 
различного контингента 
обучающихся.

знать:
- закономерности физиологического и психического 
развития ребенка и особенности их проявления в 
образовательном процессе в разные возрастные периоды; ;
- методы психолого-педагогической диагностики 
особенностей развития обучающихся в образовательном 
процессе;
уметь:
- осуществлять отбор и применять 
психолого-педагогические технологии (в том числе 
инклюзивные) с учетом различного контингента 
обучающихся.;
владеть:
- приемами и методами психолого-педагогической 
диагностики, направленной на работу с обучающимися с 
особыми образовательными потребностями.

ОПК-6.2 Применяет 
специальные технологии и 
методы, позволяющие 
проводить 
коррекционно-развивающую 
работу, формировать систему 
регуляции поведения и 
деятельности обучающихся.

знать:
- технологии и методы психолого-педагогической 
диагностики особенностей развития обучающихся в 
образовательном процессе;
уметь:
- применять современные психолого-педагогические 
технологии, основанные на знании законов развития 
личности и поведения ;
владеть:
- педагогическими технологиями, направленными на 
разностороннее развитие личности каждого обучающегося.

ОПК-6.3 Проектирует 
индивидуальные 
образовательные маршруты в 
соответствии с 
образовательными 
потребностями детей и 
особенностями их развития.

знать:
- основные направления и способы проектирования 
индивидуальных образовательных маршрутов;
уметь:
- проектировать индивидуальные образовательные 
маршруты в соответствии особыми образовательными 
потребностями обучающихся;
владеть:
- способами индивидуализации процесса воспитания и 
обучения на уроке и в системе дополнительного 
образования.

ОПК-7. Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в 
рамках реализации образовательных программ
ОПК-7.1 Взаимодействует с 
родителями (законными 
представителями) 
обучающихся с учетом 
требований 
нормативно-правовых актов в 
сфере образования и 
индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, развития 
обучающегося.

знать:
- способы взаимодействия с различными участниками 
образовательного процесса;
- особенности взаимодействия и сотрудничества с 
родителями (законными представителями) обучающихся;
уметь:
- проектировать и обновлять образовательную программу с 
привлечением обучающихся и их родителей (законных 
представителей);
владеть:
- способами взаимодействия с различными субъектами 
образовательного процесса.



ОПК-7.2 Взаимодействует со 
специалистами в рамках 
психолого-медико-педагогичес
кого консилиума.

знать:
- способами взаимодействия со специалистами в рамках 
психолого-медико-педагогического консилиума;
уметь:
- взаимодействовать со специалистами в рамках 
психолого-медико-педагогического консилиума;
владеть:
- технологиями взаимодействия со специалистами в рамках 
психолого-медико-педагогического консилиума.

ОПК-7.3 Взаимодействует с 
представителями организаций 
образования, социальной и 
духовной сферы, СМИ, 
бизнес-сообществ и др.

знать:
- способы взаимодействия с различными участниками 
образовательного процесса;
уметь:
- взаимодействовать с различными участниками 
образовательных отношений в рамках реализации программ 
дополнительного образования;
владеть:
- навыками проектирования образовательных программ с 
учетом мнения участников образовательных отношений.

ОПК-8. Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных 
научных знаний
ОПК-8.1 Применяет методы 
анализа педагогической 
ситуации, профессиональной 
рефлексии на основе 
специальных научных знаний.

знать:
- методологию психолого-педагогических исследований 
проблем образования;
уметь:
- совершенствовать свои профессиональные знания и 
умения на основе постоянного самообразования;
владеть:
- способами совершенствования профессиональных знаний 
и умений путем использования информационной среды.

ОПК-8.2 Проектирует и 
осуществляет 
учебно-воспитательный 
процесс с опорой на знания 
основных закономерностей 
возрастного развития 
когнитивной и личностной 
сфер обучающихся, 
научно-обоснованных 
закономерностей организации 
образовательного процесса.

знать:
- важнейшие особенности физиологического и 
психического развития детей в целях осуществления 
педагогической деятельности;
уметь:
- организовывать образовательный процесс на основе 
знаний об особенностях психического развития детей;
- изучать личность ребенка в ходе педагогической 
деятельности средствами современных методик;
владеть:
- способами проектирования и постоянного 
совершенствования образовательной среды.

Выпускник должен обладать следующими профессиональными компетенциями (ПК)
в соответствии с видами деятельности:
ПК-4. Способен формировать развивающую образовательную среду для достижения 
личностных, предметных и метапредметных результатов обучения средствами 
преподаваемых учебных предметов.
педагогический деятельность



ПК-4.1 Формирует 
образовательную среду в целях 
достижения личностных, 
предметных и метапредметных 
результатов обучения младших 
школьников. Формирует 
развивающую образовательную 
среду ДОО в соответствии с 
требованиями ФГОС ДО и 
основной образовательной 
программы дошкольного 
образования в целях 
обеспечения качества 
дошкольного образования.

знать:
- психолого-педагогические условия формирования 
образовательной среды в целях достижения личностных, 
предметных и метапредметных результатов обучения 
школьников;
уметь:
- выявлять психолого-педагогические условия 
формирования образовательной среды в целях достижения 
личностных, предметных и метапредметных результатов 
обучения школьников.;
владеть:
- технологиями формирования образовательной среды в 
целях достижения личностных, предметных и 
метапредметных результатов обучения школьников..

ПК-4.2 Обосновывает 
необходимость включения 
различных компонентов 
социокультурной среды 
региона в образовательный 
процесс дошкольного и 
начального образования.

знать:
- психолого-педагогические условия включения различных 
компонентов социокультурной среды региона в 
образовательный процесс.;
уметь:
- учитывать этнопсихологические особенности 
обучающихся при организации образовательного процесса;
владеть:
- технологиями учета этнопсихологических особенностей 
обучающихся при организации образовательного процесса.

ПК-4.3 Использует 
образовательный потенциал 
социокультурной среды
региона в начальном 
образовании, во внеурочной 
деятельности. Использует 
образовательный потенциал 
социокультурной среды
региона в дошкольном 
образовании, технологии 
создания открытого 
информационно-образовательн
ого пространства ДОО.

знать:
- образовательный потенциал социокультурной среды 
региона в дошкольном, начальном, основном общем 
образовании, во внеурочной деятельности.;
уметь:
- использовать образовательный потенциал 
социокультурной среды региона в дошкольном, начальном, 
основном общем образовании, во внеурочной 
деятельности.;
владеть:
- технологями применения образовательного потенциала 
социокультурной среды региона в дошкольном, начальном, 
основном общем образовании, во внеурочной 
деятельности..

проектный деятельность
ПК-7. Способен проектировать индивидуальные образовательные маршруты 
обучающихся по преподаваемым учебным предметам.
педагогический деятельность
проектный деятельность



ПК-7.1 Разрабатывает 
индивидуально 
ориентированные учебные 
материалы по учебным 
предметам в начальной школе с 
учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся, их 
особых образовательных 
потребностей. Проектирует и 
реализует образовательные 
задачи для обеспечения 
индивидуализации образования 
(поддержки ребенка, 
построения его 
образовательной траектории, в 
том числе детей с особыми 
образовательными 
потребностями, 
профессиональной коррекции 
особенностей их развития); 
оптимизации работы с группой 
детей.

знать:
- закономерности физиологического и психического 
развития ребенка и особенности их проявления в 
образовательном процессе в разные возрастные периоды;
уметь:
- учитывать закономерности физиологического и 
психического развития ребенка в образовательном процессе 
при разработке индивидуально ориентированных учебных 
материалов;
владеть:
- способами учета закономерностей физиологического и 
психического развития ребенка в образовательном процессе 
при разработке индивидуально ориентированных учебных 
материалов.

ПК-7.2 Проектирует и 
проводит индивидуальные и 
групповые занятия по учебным 
предметам в начальной школе 
для обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями. Проектирует 
специальные условия и 
применяет образовательные 
технологии для 
индивидуализации обучения, 
развития и воспитания детей, в 
том числе с особыми 
образовательными 
потребностями.

знать:
- методы проектирования и проведения индивидуальных и 
групповых занятий по учебным предметам в начальной 
школе для обучающихся с особыми образовательными 
потребностями;
- закономерности физиологического и психического 
развития ребенка  с особыми образовательными 
потребностями;
уметь:
- проектировать и проводить индивидуальные и групповые 
занятия по учебным предметам в начальной школе для 
обучающихся с особыми образовательными потребностями;
владеть:
- методами проектирования и проведения индивидуальных 
и групповых занятий по учебным предметам в начальной 
школе для обучающихся с особыми образовательными 
потребностями.

ПК-7.3 Использует различные 
средства оценивания 
индивидуальных достижений 
обучающихся. Использует 
различные методы, средства 
проведения и анализа 
педагогической диагностики 
(мониторинга), позволяющей 
оценить результаты освоения 
детьми образовательных 
программ, степень 
сформированности у них 
качеств, необходимых для 
дальнейшего обучения и 
развития на следующих 
уровнях обучения.

знать:
- методы оценивания индивидуальных достижений 
обучающихся;
уметь:
- использовать различные средства оценивания 
индивидуальных достижений обучающихся;
владеть:
- методами оценивания индивидуальных достижений 
обучающихся.



            8. Общая трудоемкость дисциплины 
            Общая трудоемкость дисциплины составляет 7 з.е., 252 ч.
            9. Разработчик

МГПИ им. М. Е. Евсевьева, кафедра психологии, канд. психол. наук, доцент Белова Т.
А.


