
Аннотация рабочей программы дисциплины
Б1.В.ДВ.4.1 Особенности подготовки спортивного волонтера

            1. Направление подготовки: Физическая культура
            2. Профиль подготовки: Спортивная тренировка в избранном виде 

спорта
            3. Форма обучения: Заочная
            4. Цель и задачи изучения дисциплины

Цель  изучения  дисциплины  -  Расширение  знаний  студентов  о  волонтерском
движении,  Воспитание  принципов  добровольчества,  Прививание  чувства  патриотизма  и
значимости  общественных  работ.  Изучение  студентами  форм  и  методов  организации
спортивных волонтеров. 
            Задачи дисциплины:
-   раскрыть  особенности  подготоки  спортивных  волонтеров  .Структуру  организации
спортивного волонтерства и направление работ проводимых спортивными волонтерами;;
-   привлечение  учащейся  молодежи  к  участию  в  добровольной  безвозмездной  помощи  на
базе вуза, а также социальных учреждений и служб города и области;;
-  создание  условий  для  активизации  участия  учащейся  молодежи  в  социально-значимых
акциях и проектах РМ;;
 - формирование у студентов навыков организации спортивных волонтеров;;
 - популяризация идей добровольчества в студенческой среде;.
            5. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина  Б1.В.ДВ.4.1  «Особенности  подготовки  спортивного  волонтера»
относится к вариативной части учебного плана.

Освоение  дисциплины  Б1.В.ДВ.4.1  «Особенности  подготовки  спортивного
волонтера»  является  необходимой  основой  для  последующего  изучения  дисциплин
(практик): 
            Б1.В.ДВ.4.1 Особенности подготовки спортивного волонтера 
            6. Содержание дисциплины
            Содержание дисциплины представлено в модулях имеющих следующее наполнение:
            Модуль 1. Основы волонтерского движения спортивного направления: 

Составления  профилей  компетенций  и  планирование  работы  со  спортивными
волонтерами.  Кумманикационная  и  рекгутинговая  кампания  для  кандидатов  в  спортивные
волонтеры. 
            Модуль 2. Технология обучения волонтеров спортивного направления: 

Ориентирование  и  обучение  спортивных  волонтеров.  Поддержка  и  сопровождение
спортивных волонтеров. 
            7. Требования к результатам освоения дисциплины

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций
и  трудовых  функций  (профессиональный  стандарт  Тренер,  утвержден  приказом
Министерства труда и социальной защиты №193н от 07.04.2014):
            Выпускник должен обладать следующими общекультурными компетенциями (ОК):
ОК-6. способность работать в коллективе, толерантно воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные и культурные различия



ОК-6 способность работать в 
коллективе, толерантно 
воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные 
и культурные различия

знать:
- особенности социального образования;;
- суть филантропического подхода;;
уметь:
- организовывать различные формы волонтерской 
деятельности;
владеть:
- Формирование у обучающихся представлений о 
теоретических основах вида спорта, спортивной этике.

ОК-8. способность использовать методы и средства физической культуры для 
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности
ОК-8 способность 
использовать методы и 
средства физической культуры 
для обеспечения полноценной 
социальной и 
профессиональной 
деятельности

знать:
- особенности социального образования;
уметь:
- Пользоваться контрольно-измерительными приборами;
владеть:
- технологией организации и проведения добровольческих 
мероприятий;.

Выпускник  должен  обладать  следующими  общепрофессиональными  компетенциями
(ОПК):
ОПК-10. способность формировать осознанное отношение различных групп населения 
к физкультурно-спортивной деятельности, мотивационно-ценностные ориентации и 
установки ведения здорового образа жизни
ОПК-10 способность 
формировать осознанное 
отношение различных групп 
населения к 
физкультурно-спортивной 
деятельности, 
мотивационно-ценностные 
ориентации и установки 
ведения здорового образа 
жизни

знать:
- сущность волонтерской деятельности;
уметь:
- выстраивать технологический процесс  волонтерской 
деятельности;
владеть:
- технологией организации и проведения добровольческих 
мероприятий.

ОПК-12. способность использовать накопленные в области физической культуры и 
спорта духовные ценности, полученные знания об особенностях личности 
обучающихся для воспитания патриатизма, профилактики девиантного поведения, 
формирования здорового образа жизни, потребности в регулярных занятиях 
физической культурой
ОПК-12 способность 
использовать накопленные в 
области физической культуры 
и спорта духовные ценности, 
полученные знания об 
особенностях личности 
обучающихся для воспитания 
патриатизма, профилактики 
девиантного поведения, 
формирования здорового 
образа жизни, потребности в 
регулярных занятиях 
физической культурой

знать:
- особенности социального образования;
- типы волонтёрской деятельности;
уметь:
- выстраивать технологический процесс  волонтерской 
деятельности;;
владеть:
- навыками составления текстов, информационных писем, 
пресс-релизов и т.д..



Выпускник должен обладать следующими профессиональными компетенциями (ПК)
в соответствии с видами деятельности:
ПК-4. способность проводить учебные занятия по физической культуре с детьми 
дошкольного, школьного возраста и обучающимися в образовательных организациях, 
организовывать внеклассную физкультурно-спортивную работу
педагогическая деятельность
ПК-4 способность проводить 
учебные занятия по физической 
культуре с детьми 
дошкольного, школьного 
возраста и обучающимися в 
образовательных организациях, 
организовывать внеклассную 
физкультурно-спортивную 
работу

знать:
- Методика преподавания;
уметь:
- Поддерживать учебную дисциплину во время занятия;
владеть:
-  Проведение с обучающимися тренировок на основе 
комплекса общеразвивающих упражнений, имитационных 
упражнений, упражнений для освоения элементов и 
формирования простых целостных двигательных действий.

            8. Общая трудоемкость дисциплины 
            Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 ч.
            9. Разработчик

МГПИ  им.  М.  Е.  Евсевьева,  кафедра  теории  и  методики  физической  культуры  и
безопасности жизнедеятельности, доцент Бакулин С. В.


