
Оценочные материалы
Б1.В.ОД.5 Психология семьи и семейного консультирования

            1. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации
            1.1. Компетенции и этапы формирования
Коды компетенций Этапы формирования

Курс, 
семестр

Форма 
контроля

Модули ( разделы) дисциплины

ОПК-2   ОПК-3   5 курс, 

Пятнадца
тый 
триместр
 

Зачет Модуль 1:
Психология семьи.

ОПК-2   ОПК-3   5 курс, 

Пятнадца
тый 
триместр
 

Зачет Модуль 2:
Психология семейного консультирования.

            Сведения об иных дисциплинах, участвующих в формировании данных компетенций:
            Компетенция ОПК-2 формируется в процессе изучения дисциплин:
Адаптационный курс для лиц с ОВЗ, Воспитание культуры речевого общения в дошкольном
детстве,  Диагностика  речевого  развития  детей  дошкольного  возраста,  Дошкольная
педагогика,  Использование  вариативных  программ  в  экологическом  образовании
дошкольников,  Использование  малых  жанров  фольклора  в  общении  с  дошкольниками  в
условиях  детского  сада  и  семьи,  Летняя  педагогическая  практика,  Литературное  развитие
дошкольника  в  детском  саду  и  семье,  Общий  психологический  практикум,  Организация
природоохранительной  деятельности  в  детском  саду,  Организация
физкультурнооздоровительной  деятельности  в  ДОО,  Основы  вожатской  деятельности,
Педагогика, Педагогика и психология инклюзивного образования, Педагогика инклюзивного
образования,  Педагогический  практикум,  Практикум  "Народные  промыслы  в  содержании
дошкольного  образования",  Практикум  по  выразительному  чтению,  Проектирование
математического  развития  детей  раннего  возраста,  Психология,  Психология  инклюзивного
образования,  Психология  семьи  и  семейного  консультирования,  Психолого-педагогическая
диагностика,  Развитие  дошкольников  в  группах  кратковременного  пребывания,  Развитие
речевого творчества у старших дошкольников, Развитие речи дошкольников в разных видах
деятельности,  Развитие  у  детей  дошкольного  возраста  представлений  об  измерительной
деятельности  посредством  игровых  технологий,  Семейная  педагогика  и  домашнее
воспитание  детей  раннего  и  дошкольного  возраста,  Современные  системы  дошкольного
образования  за  рубежом,  Современные  технологии  игрового  обучения  дошкольников,
Социоигровой  подход  в  речевом  развитии  детей  дошкольного  возраста,  Театрализованная
деятельность  дошкольников,  Теория  и  методика  развития  детской  изобразительной
деятельности,  Теория  и  методика  развития  математических  представлений  детей
дошкольного  возраста,  Теория  и  методика  развития  речи  детей  дошкольного  возраста,
Теория и методика физического воспитания детей дошкольного возраста, Теория и методика
экологического  образования  детей  дошкольного  возраста,  Устное  народное  творчество  в
детском саду.
            Компетенция ОПК-3 формируется в процессе изучения дисциплин:
Государственный  экзамен,  Детская  практическая  психология,  Общий  психологический
практикум,  Основы  психологической  безопасности  субъектов  образования,  Педагогика,
Педагогика инклюзивного образования, Преддипломная практика, Психология, Психология
игры в  дошкольном возрасте,  Психология инклюзивного образования,  Психология семьи и
семейного консультирования, Психолого-педагогическая диагностика, Психотехнологии 



развития дошкольника.

            1.2. Показатели и критерии оценивания компетенций, шкалы оценивания
В  рамках  изучаемой  дисциплины  студент  демонстрирует  уровни  овладения

компетенциями:
            Повышенный уровень:
знает  и  понимает  теоретическое  содержание  дисциплины;  творчески  использует  ресурсы
(технологии,  средства)  для  решения  профессиональных  задач;  владеет  навыками  решения
практических задач.
            Базовый уровень:
знает и понимает теоретическое содержание;  в  достаточной степени сформированы умения
применять  на  практике  и  переносить  из  одной  научной  области  в  другую  теоретические
знания;  умения  и  навыки  демонстрируются  в  учебной  и  практической  деятельности;  имеет
навыки оценивания собственных достижений; умеет определять проблемы и потребности в
конкретной области профессиональной деятельности.
            Пороговый уровень:
понимает  теоретическое  содержание;  имеет  представление  о  проблемах,  процессах,
явлениях;  знаком  с  терминологией,  сущностью,  характеристиками  изучаемых  явлений;
демонстрирует  практические  умения  применения  знаний  в  конкретных  ситуациях
профессиональной деятельности.
            Уровень ниже порогового:
имеются  пробелы в  знаниях основного  учебно-программного  материала,  студент  допускает
принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий, не способен
продолжить обучение или приступить к профессиональной деятельности по окончании вуза
без дополнительных занятий по соответствующей дисциплине.

Уровень 
сформированности 

компетенции

Шкала оценивания для промежуточной 
аттестации

Шкала оценивания 
по БРС

Экзамен 
(дифференцированный 

зачет)

Зачет 

Повышенный 5 (отлично) зачтено 90 – 100%
Базовый 4 (хорошо) зачтено 76 – 89%
Пороговый 3 (удовлетворительно) зачтено 60 – 75%
Ниже порогового 2 (неудовлетворительно) незачтено Ниже 60%

            Критерии оценки знаний студентов по дисциплине
Оценка Показатели

Зачтено выставляется, если ответ логически и лексически грамотно 
изложенный, содержательный и аргументированный ответ, 
подкрепленный знанием литературы и источников по теме задания, 
умение отвечать на дополнительно заданные вопросы; 
незначительное нарушение логики изложения материала, 
периодическое использование разговорной лексики, допущение не 
более одной ошибки в содержании задания, а также не более одной 
неточности при аргументации своей позиции, неполные или 
неточные ответы на дополнительно заданные вопросы; 
незначительное нарушение логики изложения материала, 
периодическое использование разговорной лексики при допущении 
не более двух ошибок в содержании задания, а также не более двух 
неточностей при аргументации своей позиции, неполные или 
неточные ответы на дополнительно заданные вопросы.



Незачтено выставляется, если в ответе допущено существенное нарушение 
логики изложения материала, систематическое использование 
разговорной лексики, допущение не более двух ошибок в содержании 
задания, а также не более двух неточностей при аргументации своей 
позиции, неправильные ответы на дополнительно заданные вопросы; 
существенное нарушение логики изложения материала, постоянное 
использование разговорной лексики, допущение не более трех 
ошибок в содержании задания, а также не более трех неточностей при 
аргументации своей позиции, неправильные ответы на 
дополнительно заданные вопросы; полное отсутствие логики 
изложения материала, постоянное использование разговорной 
лексики, допущение более трех ошибок в содержании задания, а 
также более трех неточностей при аргументации своей позиции, 
полное незнание литературы и источников по теме вопроса, 
отсутствие ответов на дополнительно заданные вопросы.

            1.3. Вопросы, задания текущего контроля
Модуль 1: Психология семьи

ОПК-2 способность осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных,
возрастных,  психофизических  и  индивидуальных  особенностей,  в  том  числе  особых
образовательных потребностей обучающихся

1.  Разработать  план-конспект  родительского  собрания  "Методы  семейного
воспитания"

ОПК-3 готовность к психолого-педагогическому сопровождению учебно-воспитательного
процесса

1.  Рассмотреть  психолого-педагогические  аспекты  индивидуального  подхода  к
воспитанию и обучению детей дошкольного возраста
Модуль 2: Психология семейного консультирования

ОПК-2 способность осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных,
возрастных,  психофизических  и  индивидуальных  особенностей,  в  том  числе  особых
образовательных потребностей обучающихся
            1. Представить в виде интеллект-карты модели семейного воспитания

ОПК-3 готовность к психолого-педагогическому сопровождению учебно-воспитательного
процесса

1.  Написать  эссе  на  тему  "Влияние  семейных  конфликтов  на  формирование  и
развитие личности ребенка"

            1.4. Вопросы промежутосной аттестации
Пятнадцатый триместр (Зачет, ОПК-2, ОПК-3)
1.  Определить  место  психологии  семьи  и  семейного  консультирования  в  системе  научного
знания.  Сформулировать  предмет,  задачи  и  назвать  основные  понятия  данной  учебной
дисциплины.
2. Проанализировать развитие науки о семье и исторические изменения семьи и брака.
3.  Охарактеризовать  психологическую  сущность  понятий  «семья»  и  «брак».
Проанализировать роль семьи в жизни общества и отдельного индивида.
4. Выделить функции семьи и ее типы.
5. Проанализировать современные тенденции в развитии семьи.
6. Выделить этнические и конфессиональные особенности современных семей.
7.  Выделить  этапы  формирования  супружеской  пары.  Охарактеризовать  теории  выбора
брачного партнера.
8.  Охарактеризовать  этап  добрачного  ухаживания.  Выделить  мотивы  выбора  брачного
партнера.



9. Охарактеризовать психологическую готовность человека к браку.
10.  Выделить  личностные  особенности  супругов,  определить  их  влияние  на  устойчивость
брака.
11.  Охарактеризовать  психологию  эмоциональных  отношений.  Проанализировать  феномен
любви и выделить ее типы.
12. Охарактеризовать особенности и задачи молодой семьи.
13. Проанализировать проблему адаптации и совместимости супругов в семье.
14.  Охарактеризовать  семью  с  маленьким  ребенком.  Выделить  психологические  проблемы
семьи с маленьким ребенком.
15. Охарактеризовать зрелую семью. Выделить психологические проблемы зрелого брака.
16. Охарактеризовать семью со взрослыми детьми. Проанализировать новые семейные роли
– бабушки и дедушки.
17.  Охарактеризовать  супружество  в  старости.  Перечислить  изменения  в  жизни  семьи  в
связи с выходом на пенсию.
18.  Охарактеризовать  понятие  «семейное  горе».  Перечислить  стадии  переживания  потери
близкого человека.
19. Выделить типы психологических отношений  в семье.
20. Выделить формы семейных отношений.
21. Выделить типы сексуальных отношений в браке.
22. Выделить факторы семейного благополучия, стадии и кризисные периоды брака.
23. Соотнесите понятия «психологический климат» и «психологическая атмосфера» в семье.
24.  Назвать  основные  причины  семейных  конфликтов.  Раскрыть  основные  характеристики
типичных конфликтов.
25.  Охарактеризовать  развод  как  социально-психологический  феномен.  Назвать  основные
причины разводов.
26. Перечислить основные фазы дестабилизации супружеских отношений и основные стадии
развода.
27. Охарактеризовать психологическую сущность содержания понятия «проблемная семья».
Выделить типы проблемных семей.
28. Выделить психологические проблемы семьи с больным ребенком.
29. Выделить психологические проблемы неполной семьи
30. Выделить психологические проблемы  повторных браков.
31. Выделить психологические проблемы семьи алкоголиков.
32. Охарактеризовать методы и приемы воспитательного воздействия в семье.
33. Выделить стили семейного воспитания.
34.  Проанализировать  понятие  «материнская  депривация».  Выделить  психологические
механизмы формирования ребенка-невротика.
35. Охарактеризовать влияние бабушек и дедушек на воспитание детей.
36. Проанализировать взаимоотношения поколений в семье.
37.  Охарактеризовать  методы  изучения  родительских  позиций  и  мотивов  семейного
воспитания.
38. Охарактеризовать психолого-педагогическую работу с детьми.
39. Охарактеризовать психолого-педагогическую работу с родителями.
40. Охарактеризовать сущность семейного консультирования.
41. Выделить основные виды семейного психологического консультирования.
42. Рассмотреть формы консультативной психологической помощи семье.
43. Выделить основные стадии процесса семейного консультирования.
44. Охарактеризовать основные принципы консультирования семьи.
45. Охарактеризовать методы диагностики, используемые в семейном консультировании.



46. Охарактеризовать консультирование семьи по поводу сложностей во взаимоотношениях
с детьми.
47.  Охарактеризовать  консультирование  по  вопросам  воспитания  детей  раннего  и
дошкольного возраста.

1.5.  Методические  материалы,  определяющие  процедуры  оценивания  знаний,
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования
компетенций

Процедура  промежуточной  аттестации  в  институте  регулируется  «Положением  о
зачетно-экзаменационной  сессии  в  ФГБОУ  ВПО  «Мордовский  государственный
педагогический институт имени М. Е. Евсевьева» (утверждено на заседании Ученого совета
29.05.2014  г.,  протокол  №14);  «Положением  о  независимом  мониторинге  качества
образования  студентов  в  ФГБОУ  ВПО  «Мордовский  государственный  педагогический
институт  имени  М.  Е.  Евсевьева»  (утверждено  на  заседании  Ученого  совета  29.05.2014  г.,
протокол  №14),  «Положением  о  фонде  оценочных  средств  дисциплины  в  ФГБОУ  ВПО
«Мордовский  государственный  педагогический  институт  имени  М.  Е.  Евсевьева»
(утверждено  на  заседании  Ученого  совета  29.05.2014  г.,  протокол  №14),  «Положением  о
курсовой  работе  студентов  в  ФГБОУ  ВПО  «Мордовский  государственный  педагогический
институт  имени  М.  Е.  Евсевьева»  (утверждено  на  заседании  Ученого  совета  20.10.2014  г.,
протокол №4). 

Промежуточная  аттестация  проводится  в  форме  (выбрать  форму  в  соответствии  с
учебным планом) экзамена и (или) зачета, (защиты курсовых работ, отчетов по практике).

Экзамен  по  дисциплине  или  ее  части  имеет  цель  оценить  сформированность
общекультурных,  профессиональных  и  специальных  компетенций,  теоретическую
подготовку студента, его способность к творческому мышлению, приобретенные им навыки
самостоятельной  работы,  умение  синтезировать  полученные  знания  и  применять  их  при
решении практических задач.

Зачет  служит  формой  проверки  усвоения  учебного  материала  практических  и
семинарских  занятий,  готовности  к  практической  деятельности,  успешного  выполнения
студентами  лабораторных  и  курсовых  работ,  производственной  и  учебной  практик  и
выполнения  в  процессе  этих  практик  всех  учебных  поручений  в  соответствии  с
утвержденной программой.

При  балльно-рейтинговом  контроле  знаний  итоговая  оценка  выставляется  с  учетом
набранной суммы баллов. 
     
     Собеседование (устный ответ) на зачете

Для оценки сформированности компетенции посредством собеседования (устного ответа)
студенту  предварительно  предлагается  перечень  вопросов  или  комплексных  заданий,
предполагающих  умение  ориентироваться  в  проблеме,  знание  теоретического  материала,
умения применять его в практической профессиональной деятельности, владение навыками
и приемами выполнения практических заданий.
     При оценке достижений студентов необходимо обращать особое внимание на:
     –  усвоение программного материала;
     –  умение излагать программный материал научным языком;
     –  умение связывать теорию с практикой;
     –  умение отвечать на видоизмененное задание;

–   владение  навыками  поиска,  систематизации  необходимых  источников  литературы  по
изучаемой проблеме;
     –  умение обосновывать принятые решения;
     –  владение навыками и приемами выполнения практических заданий;
     –  умение подкреплять ответ иллюстративным материалом.
     
     Устный ответ на экзамене
     При определении уровня достижений студентов на экзамене необходимо обращать особое 



внимание на следующее:
     –  дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос;

–   показана  совокупность  осознанных  знаний  об  объекте,  проявляющаяся  в  свободном
оперировании понятиями, умении выделить существенные и несущественные его признаки,
причинно-следственные связи;

–  знание об объекте демонстрируется на фоне понимания его в системе данной науки и
междисциплинарных связей;

–   ответ  формулируется  в  терминах  науки,  изложен  литературным  языком,  логичен,
доказателен, демонстрирует авторскую позицию студента;
     –  теоретические постулаты подтверждаются примерами из практики.
     
     Тесты 

При  определении  уровня  достижений  студентов  с  помощью  тестового  контроля
необходимо обращать особое внимание на следующее:
     –  оценивается полностью правильный ответ;

–   преподавателем  должна  быть  определена  максимальная  оценка  за  тест,  включающий
определенное количество вопросов;
     –  преподавателем может быть определена максимальная оценка за один вопрос теста;

–  по вопросам, предусматривающим множественный выбор правильных ответов, оценка
определяется исходя из максимальной оценки за один вопрос теста.
     
     Письменная контрольная работа 

Виды  контрольных  работ:  аудиторные,  домашние,  текущие,  экзаменационные,
письменные, графические, практические, фронтальные, индивидуальные.
     Система заданий письменных контрольных работ должна:
     –   выявлять знания студентов по определенной дисциплине (разделу дисциплины);
     –   выявлять понимание сущности изучаемых предметов и явлений, их закономерностей;
     –  выявлять умение самостоятельно делать выводы и обобщения;
     –  творчески использовать знания и навыки.

Требования к контрольной работе по тематическому содержанию соответствуют устному
ответу.
     Также контрольные работы могут включать перечень практических заданий.
     

Контекстная  учебная  задача,  проблемная  ситуация,  ситуационная  задача,  кейсовое
задание

При  определении  уровня  достижений  студентов  при  решении  учебных  практических
задач необходимо обращать особое внимание на следующее:

–  способность определять и принимать цели учебной задачи, самостоятельно и творчески
планировать ее решение как в типичной, так и в нестандартной ситуации;
     –  систематизированные, глубокие и полные знания по всем разделам программы;

–   точное  использование  научной  терминологии,  стилистически  грамотное,  логически
правильное изложение ответа на вопросы и задания;

–  владение инструментарием учебной дисциплины, умение его эффективно использовать
в постановке и решении учебных задач;
     –  грамотное использование основной и дополнительной литературы;

–  умение использовать современные информационные технологии для решения учебных
задач, использовать научные достижения других дисциплин;

–  творческая самостоятельная работа на практических, лабораторных занятиях, активное
участие в групповых обсуждениях, высокий уровень культуры исполнения заданий.
     
     Курсовая работа, курсовой проект, портфолио

При определении уровня достижений студентов по проекту необходимо обращать особое
внимание на следующие моменты:
     –  наличие авторской позиции, самостоятельность суждений;
     –  соответствие структуры предъявляемым требованиям;



     –  соответствие содержания теме и структуре работы (проекта);
     –  полнота и глубина раскрытия основных понятий проблемы;
     –  использование основной литературы по проблеме;
     –  теоретическое обоснование актуальности темы и анализ передового опыта работы;

–   применение  научных  методик  и  передового  опыта  в  своей  работе,  обобщение
собственного  опыта,  иллюстрируемого  различными  наглядными  материалами,  наличие
выводов и практических рекомендаций;
     –  оформление работы (орфография, стиль, цитаты, ссылки и т.д.);
     –  выполнение работы в срок.


