
Аннотация рабочей программы дисциплины
Б1.Б.8 Психология

            1. Направление подготовки: Педагогическое образование
            2. Профиль подготовки: Дошкольное образование
            3. Форма обучения: Заочная
            4. Цель и задачи изучения дисциплины

Цель  изучения  дисциплины  -  формировать  стремление  и  умение  студента
использовать  психологические  закономерности  и  механизмы  для  психологического
сопровождения  личности  в  процессе  развития  и  саморазвития  в  системах  общего,
профессионального и дополнительного образования. 
            Задачи дисциплины:
-  формировать  знания  и  научные  представления  об  общих  закономерностях  и  логике
развития  психологических  знаний;  движущих  силах  и  механизмах  развития  психики;
психических процессах, свойствах и состояниях;;
-  познакомить  студентов  с  основными  теориями  и  концепциями,  объясняющими
психическое развитие человека,  его социальное поведение в  обществе,  научить их анализу,
показать сферы их применения;;
-  сформировать  у  студентов  систему  понятий,  необходимых  для  глубокого  анализа  и
постижения психологических проблем;;
-  познакомить  студентов  с  диагностирующим  инструментарием  оценки  психического
развития человека на каждом возрастном этапе; ;
-  способствовать  овладению  основными  методами  психологического  исследования  и
формировать  профессиональные  умения  и  навыки  их  применения  в  практической
деятельности.;
- раскрыть механизмы и закономерности освоения обучающимися социокультурного опыта
и использования его в различных ситуациях; ;
-  познакомить  студентов  с  социально-психологическими  характеристиками  индивида  как
субъекта социальных отношений, групп как целостных образований..
            5. Место дисциплины в структуре ОПОП
            Дисциплина Б1.Б.8 «Психология» относится к базовой части учебного плана.

Освоение  дисциплины  Б1.Б.8  «Психология»  является  необходимой  основой  для
последующего изучения дисциплин (практик): 
            Б1.Б.1 Психология инклюзивного образования 
            Б1.В.ОД.3 Детская практическая психология 
            Б1.В.ОД.5 Психолого-педагогическая диагностика 
            Б1.В.ОД.6 Психология семьи и семейного консультирования 
            Б1.В.ОД.7 Общий психологический практикум 
            Б1.В.ДВ.4.1 Психология игры в дошкольном возрасте 
            Б1.В.ДВ.4.2 Психотехнологии развития дошкольника 

Б2.П.7  Практика  по  получению  профессиональных  умений  и  опыта
профессиональной деятельности 

Б2.У.2  Практика  по  получению  первичных  профессиональных  умений  и  навыков,  в
том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности 
            6. Содержание дисциплины
            Содержание дисциплины представлено в модулях имеющих следующее наполнение:
            Модуль 1. Общая психология: 
Предмет,  задачи  и  методы  психологии.  История  становления  психологической  науки.
Понятие  методологии  в  психологии.  Методы  психологического  исследования.  Отрасли
психологии.  Становление психологии в  самостоятельную науку.  Современные направления
в  зарубежной  психологии.  Отечественная  школа  психологии.  Возникновение  и  развитие
психики Эволюционное развитие психики. Сознание как высшая степень развития психики. 



Сознание  и  бессознательное.  Психология  деятельности.  Психология  личности.
Самосознание  личности.  Эмоции и  чувства.  Мотивационно-потребностная  сфера  личности.
Психология  воли.  Темперамент.  Характер.  Психология  способностей.  Ощущения.
Восприятие. Внимание. Память. Мышление. Воображение.
            Модуль 2. Возрастная психология: 
Предмет,  задачи  возрастной  психологии.  Возрастная  психология  как  прикладная  отрасль.
Связь  возрастной  психологии  и  психологии  развития  с  другими  науками.  Методы
возрастной психологии. Основные категории возрастной психологии (ведущая деятельность,
социальная  ситуация  развития,  детство,  общение).  Методы  исследования  психики  в
онтогенезе.  Понятие  развития.  Закономерности  психического  развития.  Проблема
психического  развития  в  разных  психологических  школах.  Периодизация  развития.
Младший  школьный  возраст  (социальная  ситуация  развития,  ведущая  деятельность,
психологические  новообразования).  Подростковый  возраст  (социальная  ситуация  развития,
ведущая деятельность, психологические новообразования). Юношеский возраст. Психология
молодости.  Развитие  личности  в  молодости.  Психология  зрелой  личности.  Кризис
взрослости. Старение и старость.
            Модуль 3. Социальная психология: 
Теоретико-методологические основы социальной психологии. История развития социальной
психологии как научной дисциплины. Социальная психология как наука, её место в системе
научных  знаний.  Методы  и  методики  социально-психологического  знания.  Зарождение  и
становления социальной психологии как науки. Общение и деятельность. Стороны общения.
Общение  как  обмен  информацией  (коммуникативная  сторона  общения).  Общение  как
взаимодействие  (интерактивная  сторона  общения).  Общение  как  познание  и  восприятие
людьми  друг  друга  (перцептивная  сторона  общения).  Группа  как
социально-психологический  феномен.  Проблема  групп  в  социальной  психологии.
Социально-психологическая  характеристика  малых  групп.  Социально-психологическая
характеристика больших групп. Основные проблемы этнопсихологии. Проблема личности и
социализации  в  социальной  психологии.  Социально-психологическая  структура  личности.
Социальная  установка  личности,  её  структура  и  закономерности  формирования.
Социализация  как  форма  адаптации  личности.  Основные  направления  социализации.
Межличностный конфликт как форма человеческого взаимодействия.
            Модуль 4. Педагогическая психология: 
Педагогическая  психология  в  системе  психологиче-ской  науки.  Психология  учебной
деятельности.  Психология  научения  и  обучения.  Психологические  основы  концепций
обучения. Психологические основы воспитания: его сущность и критерии. Психологическая
сущность  и  специфика  педагогической  деятельности.  Психологическая  характеристика  и
специфика  педагогического  общения.  Психология  личности  учителя.  Проблемы
профессионально-психологической компетенции и профессионально-личностного роста.
            7. Требования к результатам освоения дисциплины

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций
и  трудовых  функций  (профессиональный  стандарт  Педагог  (педагогическая  деятельность  в
дошкольном,  начальном  общем,  основном  общем,  среднем  общем  образовании)
(воспитатель,  учитель),  утвержден  приказом  Министерства  труда  и  социальной  защиты
№544н от 18.10.2013):
            Выпускник должен обладать следующими общекультурными компетенциями (ОК):
ОК-5. способность работать в команде, толерантно воспринимать социальные, 
культурные и личностные различия



ОК-5 способность работать в 
команде, толерантно 
воспринимать социальные, 
культурные и личностные 
различия

знать:
- способы работы в команде, социальные и личностные 
различия;
уметь:
- применять способы командного взаимодействия,  
предусматривающего толерантное восприятие социальных, 
культурных и личностных различий ;
- осуществлять личностное развитие с учетом возможностей 
командного взаимодействия, толерантного восприятия 
социальных и культурных различий ;
владеть:
- навыками работы в команде ;- приемами личностного 
развития с учетом возможностей командного 
взаимодействия, толерантного восприятия социальных и 
культурных различий .

Выпускник  должен  обладать  следующими  общепрофессиональными  компетенциями
(ОПК):
ОПК-2. способность осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом 
социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том 
числе особых образовательных потребностей обучающихся
ОПК-2 способность 
осуществлять обучение, 
воспитание и развитие с учетом 
социальных, возрастных, 
психофизических и 
индивидуальных особенностей, 
в том числе особых 
образовательных потребностей 
обучающихся

знать:
- психологические основы обучения, воспитания и развития 
с учетом социальных, возрастных, психофизических и 
индивидуальных особенностей обучающихся;
уметь:
- осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом 
социальных, возрастных, психофизических и 
индивидуальных особенностей обучающихся;
владеть:
- навыками осуществления учебно-воспитательного 
процесса с учетом социальных, возрастных, 
психофизических и индивидуальных особенностей 
обучающихся.

ОПК-3. готовность к психолого-педагогическому сопровождению 
учебно-воспитательного процесса
ОПК-3 готовность к 
психолого-педагогическому 
сопровождению 
учебно-воспитательного 
процесса

знать:
- основы психолого-педагогического сопровождения 
учебно-воспитательного процесса;
уметь:
- осуществлять психолого-педагогическое сопровождение 
учебно-воспитательного процесса;
владеть:
- методами психолого-педагогического сопровождения 
учебно-воспитательного процесса.

            8. Общая трудоемкость дисциплины 
            Общая трудоемкость дисциплины составляет 7 з.е., 252 ч.
            9. Разработчик

МГПИ  им.  М.  Е.  Евсевьева,  кафедра  психологии,  канд.  психол.  наук,  доцент
Кудашкина О. В.


