
Аннотация рабочей программы дисциплины
Б1.Б.11 Основы медицинских знаний

            1. Направление подготовки: Педагогическое образование (с двумя 
профилями подготовки)

            2. Профиль подготовки: Информатика. Математика
            3. Форма обучения: Очная
            4. Цель и задачи изучения дисциплины

Цель изучения дисциплины - формирование у студентов совокупности теоретических
знаний  по  основам  медицины,  овладение  умениями  и  навыками  оказания  первой
медицинской помощи при неотложных состояниях различного характера.
            Задачи дисциплины:
-  –  ознакомить  студентов  с  причинами  возникновения  и  клиническими  особенностями
основных заболеваний внутренних органов, их возможными осложнениями и последствиями
острого характера; ;
 - – ознакомить студентов с неотложными состояниями в клинике внутренних болезней;;
- – ознакомить студентов с различными видами травм, которые могут возникнуть в условиях
чрезвычайной ситуации любого характера и в мирное время;;
 - – ознакомить студентов с инфекционными заболеваниями и их профилактикой;;
- – овладеmь средствами и методам оказания неотложной (первой)  помощи при травмах и
острых нарушениях процессов жизнедеятельности..
            5. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина  Б1.Б.11  «Основы  медицинских  знаний»  относится  к  базовой  части
учебного плана.

Освоение дисциплины Б1.Б.11 «Основы медицинских знаний» является необходимой
основой для последующего изучения дисциплин (практик): 
            Б1.Б.4 Безопасность жизнедеятельности 
            6. Содержание дисциплины
            Содержание дисциплины представлено в модулях имеющих следующее наполнение:
            Модуль 1. Неотложные состояния и первая помощь при них: 

Здоровье:  определение  понятия,  виды.  Факторы,  укрепляющие  здоровье  и  факторы
риска.  Группы  здоровья  детей  и  взрослых.  Понятие  о  третьем  состоянии,  характеристика.
Общее понятие о болезни. Стадии развития и исходы болезни. Понятие и виды неотложных
(опасных) для жизни состояний. Виды медицинской помощи. Понятие о первой неотложной
медицинской помощи (ПМП), три группы мероприятий ПМП.  Алгоритм оказания ПМП при
неотложных состояниях в клинике внутренних болезней (по системам органов). 
Неотложные  состояния  при  сердечно-сосудистой  патологии,  при  заболеваниях  органов
дыхания,  пищеварения  и  др.  Острые  отравлении  и  ПМП  при  них.  Оказание  ПМП  при
травмах,  кровотечениях,  ожогах,  острых  отравлениях.  Оказание  ПМП  пр  воздействии
неблагоприятных факторов окружающей среды на организм.
Понятие  болезни.  Этиология  и  патогенез  болезней.  Школьные  болезни,  причины  их
возникновения  и  профилактика.  Наркотические  отравления,  профилоктика  употребления
наркотических средств. Понятие о лекарственной терапии и её виды. 
            Модуль 2. Инфекционные заболевания и их профилактика: 

Инфекционный и эпидемический процессы, звенья эпидемического процесса.  Пути и
факторы  передачи  инфекции.  Неспецифические  профилактические  мероприятия  и
специфическая  профилактика  инфекционных  заболеваний.  Инфекционные  заболевания.
Инфекционные  заболевания  21  века.  Детские  инфекционные  заболевания  и  их
профилактика.  Инфекционные  заболевания,  передающиеся  половым  путем.  Понятие   о
дезинфекции,  дезинсекции  и  дератизации,  их  назначении,  средствах  и  методах.
Дезинфекционные  средства,  порядок  их  применения  при  текущей  дезинфекции.  Уход  за
больными
            7. Требования к результатам освоения дисциплины



Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций
и  трудовых  функций  (профессиональный  стандарт  Педагог  (педагогическая  деятельность  в
дошкольном,  начальном  общем,  основном  общем,  среднем  общем  образовании)
(воспитатель,  учитель),  утвержден  приказом  Министерства  труда  и  социальной  защиты
№544н от 18.10.2013):
            Выпускник должен обладать следующими общекультурными компетенциями (ОК):
ОК-9. способность использовать приемы оказания первой помощи, методы защиты в 
условиях чрезвычайных ситуаций 
ОК-9 способность 
использовать приемы оказания 
первой помощи, методы 
защиты в условиях 
чрезвычайных ситуаций 

знать:
- – сущность основных медицинских терминов и 
определения понятий;;
- основные антропометрические и функциональные 
показатели здоровья;;
- – признаки наиболее распространенных инфекционных и 
неинфекционных заболеваний;;
- – основные проявления неотложных состояний 
(кровотечения, отравления, травмы, ожоги и т.д.);;
- – механизм заражения и пути распространения 
инфекционных заболеваний;;
- – основные симптомы детских инфекционных 
заболеваний;;
- – основные формы школьной патологии, их признаки и 
факторы возникновения патологических состояний у 
школьников.;
- - основы диагности неотложных состояний;
уметь:
- – оказывать первую помощь (до прибытия врача) при 
неотложных состояниях (травмы, кровотечения, ранения, 
переломы, термические поражения, отравления и др.);;
- – осуществлять уход за больными (наложение 
горчичников, компрессов, применение грелок, измерепние 
артериального давления , определение свойств пульса, 
правила измерения температуры и др.);;
- – осуществлять первичную профилактику заболеваний 
(создание оптимальных условий для  обучения и 
воспитаения).;
владеть:
- -- основами диагностики неотложных состояний;;- -- 
методикой первичного обследования внезапно заболевшего 
или пострадавшего человека;;- -- простейшими навыками 
оказания первой доврачебной помощи при неотложных 
состояниях и заболеваниях;;- - приемами ухода за 
больными.

            8. Общая трудоемкость дисциплины 
            Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 ч.
            9. Разработчик

МГПИ  им.  М.  Е.  Евсевьева,  кафедра  теории  и  методики  физической  культуры  и
безопасности жизнедеятельности, канд. биол. наук, доцент Гераськина М. А.


