
ИГРЫ ОСНОВНОГО ПЕРИОДА СМЕНЫ 

 

Цель – реализация деятельности, спланированной на смену, развитие 

самоуправления, достижение успеха каждым ребёнком, совместная 

деятельность. Нужна максимальная самостоятельность и активность детей.  

Задачи: 

 Моделирование ситуации успеха; 

 Предоставление свободы выбора; 

 Создание положительного эмоционального настроя; 

 Создание условий для активности ребенка; 

 Поддержание положительного эмоционального настроя; 

 Организация взаимодействия; 

 Поддержание групповых норм. 

Результат: 

1. Способность к оценке деятельности и самооценке. 

2. Достаточно много лидеров. 

3. Не должно быть замкнутых групп. 

4. Четкая организационная работа в отряде наравне с вожатыми. 

 

«Совесть команды» 

Ребята сидят. Ведущий называет число, из отряда должно встать именно 

такое количество человек. Отряд не совещается. 

 

«Палочка в стакане» 

Игра на доверие. Ребята встают в тесный круг, плотно соприкасаясь друг 

с другом плечами. В центр круга встает один человек и закрывает глаза. 

Остальные участники мягко толкают его по кругу. Задача человека, стоящего 

в кругу, – постараться расслабиться и довериться своим товарищам. 

 

«С завязанными глазами» 

Для этой игры необходимо свободное помещение. Всем участникам 

игры нужно плотно завязать глаза. Сначала все хаотично двигаются по 

комнате, стараясь не толкать друг друга. Затем предлагается игрокам 

мужского пола попытаться образовать свой кружок в одной части помещения, 

а игрокам женского пола в другой. Тут потребуется интуиция, чутье, т.к. 

разговаривать и вообще издавать какие-либо звуки нельзя. Можно 

прикасаться друг к другу и определять на ощупь. Ведущий следит за 

соблюдением правил. 

 

«Самый-самый» 

Каждый человек – уникальная личность, в чем-то он совершенно 

неподражаем. Однако именно из-за того, что не все это видят и не все 

замечают, у человека возникает неудовлетворенность отношением 

окружающих к его персоне. Попробуйте исправить это. Разделите отряд на 

несколько групп-команд. Пусть внутри каждой все расскажут 



о своих достоинствах, которые могут соперничать с другими. Теперь команды 

представят и расскажут о своих самых-самых высоких, веселых, находчивых 

товарищах и т.д. Затем проведите конкурсы для «самых-самых»: «След в 

след», «Примерь улыбку», «Самых нелепых умений», «Кто я такой», 

«Отгадай-нарисуй», «Конкурс ораторов» и т.п. 

 

«Человек к человеку» 

Ведущий (вожатый) предлагает ребятам разбиться на пары. Водящий 

подает команды: «нос к носу», «плечо к плечу», «рука к руке». Игроки 

исполняют это. После фразы «человек к человеку» все игроки, в том числе и 

водящий, должны найти себе нового партнера. Тот, кто не успел, становится 

водящим. 

 

«Винегрет» 

Участники игры сидят в кругу на стульях, водящий стоит в центре круга. 

Водящий называет какую-то категорию, и если у ребят это присутствует, они 

меняются местами. (Например, поменялись местами те, у кого есть пуговицы; 

кто любит манную кашу и т.д.) По команде: «Винегрет» меняются местами 

все. Водящий должен успеть занять место одного из игроков. Тот, кто остался 

без места, водит. 

 

«Иван да Марья» 

Игру лучше проводить на улице или в свободном помещении. Играющие 

встают в круг и берутся за руки. Выбираются два водящих – Иван и Марья. Им 

завязывают глаза. На вопрос Ивана: «Марья, ты где?» она должна ответить «Я 

здесь, Иванушка». Задача Ивана как можно быстрее поймать Марью; Марье 

надо не попасться Ивану. 

 

«Сиамские близнецы» 

Две-три пары соревнующихся ребят становятся у трех столов, на 

которых разложены: газета, свернутая в несколько раз пакетом; ботинок, у 

которого развязаны шнурки; банка с завинчивающейся крышкой, лежащей 

отдельно; коробка, рядом с которой находятся разные мелкие предметы; 

ленточка, свернутая в рулончик и т.п. Пара «близнецов» обнимают друг друга 

крепко за талию, у каждой пары две свободные руки – правая и левая. По 

команде ведущего «близнецам» необходимо сделать быстро и ловко руками 

следующее: 

развернуть газету полностью; 

зашнуровать ботинок; 

завинтить банку до упора; 

сложить вещички в коробку; 

развернуть ленточку; 

все предметы сложить на газету, ее аккуратно свернуть подарочным 

пакетом и перевязать лентой. 



Можно у «близнецов» связать две руки (левую и правую у ребят, 

играющих в паре). Таким образом, у стола будет стоять трехрукий. Теперь 

надо действовать вместе тремя руками. Это не так-то просто. Необходимо 

согласовать свои действия, чувствовать своего товарища. 
 


